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English

1,Touch operation instructions

Touch
Operating
instructions

glide Quick Options Right swipe | Side split screen
Slide up message notification Left slide | shortcuts
Long press | Dial switching click Select/Confirm

Please enter the APP for detailed product functions

2. Charging the watch

This product is a magnetic charging device, with one end of the charging cable
connected to the charging adapter via USB and the other end attached to the

contact point on the back of the watch. The watch screen will display a charging

indicator, indicating the start of charging
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Note: Connect the USB port to a charger or computer USB port with an output

current of 5V500mA or higher for charging
3. Download and install the APP

Scan the QR code below with your phone to download and install the app;
Download Tencent App Store; Android phones can also use Google Play, while

Apple phones can use the Apple Store and search for "RDFit" to download and

install.
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Mobile system requirements: Android 8.0 and above, 10S 12.0 and above

4. Connect the watch

After turning on wireless on your phone, open the "RDFit" app on your phone,
select "My" and "Devices", click to scan the device, find the corresponding device,
and click to connect, pair, and bind

1.Before pairing, ensure that the watch's battery level is above 20% to avoid
pairing failure due to insufficient battery

2. During pairing and connection, ensure that the wireless on the phone is turned
on and the media audio on the watch is turned on

3. If the watch is not connected to the mobile app for a long time or the power is
cut off for too long, the time may be inaccurate and the app needs to be
synchronized

4. To view watch product information, scroll down and click on the device
information option to enter the information and view product information
wireless data transmission

When the watch is connected to the mobile app "RDFit", the watch will instantly
synchronize data with the app via wireless, such as weather, notification
messages, sports and health data, etc. After disconnecting or turning off wireless,
these data will not be synchronized

5. Simple explanation and display of commonly used functions

Dial selection: Long press on the main dial for 3 seconds to enter dial mode, then
swipe left or right to select the dial and click to exit the view;

APP download: Scan the QR code in the manual to download the APP

wireless music/voice assistant usage: To use these two functions, you need to pair

and connect your watch and mobile app "RDFit", and also connect to "Audio
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wireless". To use the above three functions, you need to connect two wireless
devices at the same time;

matters needing attention

1. Do not disassemble, repair, or modify the product without authorization.

2. Do not violently collide with the product to avoid damage.

3. Please avoid using in strong magnetic fields, direct sunlight, or high
temperature environments.

4. This product is not intended for disease diagnosis, treatment, or prevention
purposes.

Note: This equipment has been tested and found to comply with the limits for a
Class B digital device, pursuant to part 15 of the FCC Rules. These limits are desi
gned to provide reasonable protection against harmful interference in a residen
tial installation. This equipment generates, uses and can radiate radio frequency
energy and, if not installed and used in accordance with the instructions, may ca
use harmful interference to radio communications. However, there is no guarant
ee that interference will not occur in a particular installation. If this equipment d
oes cause harmful interference to radio or television reception, which can be det
ermined by turning the equipment off and on, the user is encouraged to try to c
orrect the interference by one or more of the following measures:

—Reorient or relocate the receiving antenna.

—Increase the separation between the equipment and receiver.
Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that to which t
he receiver is connected.

—Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help.

Important: Change or modifications not expressly approved by the manufacture
r responsible for compliance could void the user's authority to operate the equi

pment.
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This device complies with part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the f
ollowing two conditions: (1) This device may not cause harmful interference, an
d (2) this device must accept any interference received, including interference th

at may cause undesired operation.

This equipment complies with FCC radiation exposure limits set forth for an uncontrolled
environment. This equipment should be installed and operated with minimum distance Ocm
between the radiator and your body.

This app is not a medical device. Data obtained during the use of this app is for
reference only, and should not be used for clinical diagnosis,

medical research, diagnostic, or treatment purpose

Wireless headphone parameters:

Operating Frequency Band: 2402-2480 MHz

Maximum Radio-Frequency Power: 5.90 dBm

For any product-related issues or concerns, please reach out to our
after-sales service team at the following email address:

For Temu and other purchases: emisi123@163.com
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German

1,Touch Bedienanleitung

nach unten | Schnelle Wischen | Seitengeteilter
Berlihren schieben Optionen nach rechts | Bildschirm
Bedienungsanleitung | Folie nach | Meldung Linker Schnelle Funktionen
oben Schieber
Lange Presse | Wahlschaltung klicken Auswahlen/Bestatige
n

Bitte geben Sie die APP fir detaillierte Produktfunktionen ein

2. Laden der Uhr

Bei diesem Produkt handelt es sich um ein magnetisches Ladegerat, bei dem ein
Ende des Ladekabels tber USB mit dem Ladeadapter und das andere Ende mit
dem Kontaktpunkt auf der Riickseite der Uhr verbunden ist. Auf dem Bildschirm
der Uhr wird eine Ladeanzeige angezeigt, die den Ladebeginn anzeigt

y S
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Hinweis: Verbinden Sie den USB-Anschluss mit einem Ladegerat oder Computer
USB-Anschluss mit einem Ausgangsstrom von 5V500mA oder héher zum
Aufladen

3. Herunterladen und installieren Sie die APP

Scannen Sie den QR-Code unten mit lhrem Telefon, um die App herunterzuladen
und zu installieren; Tencent App Store herunterladen; Android-Handys konnen
auch Google Play verwenden, wahrend Apple-Handys den Apple Store nutzen

und nach "RDFit" suchen konnen, um herunterzuladen und zu installieren.
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Anforderungen an mobile Systeme: Android 8.0 und hoher, iOS 12.0 und héher
4. SchlieBen Sie die Uhr an

Nachdem Sie wireless auf lhrem Telefon aktiviert haben, 6ffnen Sie die
"RDFit"-App auf lhrem Telefon, wahlen Sie "Meine" und "Gerate", klicken Sie auf,
um das Gerat zu scannen, suchen Sie das entsprechende Gerat und klicken Sie
auf, um eine Verbindung herzustellen, zu koppeln und zu binden

1.Stellen Sie vor dem Pairing sicher, dass der Batteriestand der Uhr Giber 20% liegt,
um einen Pairing-Ausfall aufgrund unzureichender Batterie zu vermeiden

2. Stellen Sie wahrend der Kopplung und Verbindung sicher, dass wireless am
Telefon eingeschaltet ist und das Medienaudio auf der Uhr eingeschaltet ist.

3. Wenn die Uhr langere Zeit nicht mit der mobilen App verbunden ist oder die
Stromversorgung zu lange unterbrochen wird, kann die Zeit ungenau sein und
die App muss synchronisiert werden

4. Um Produktinformationen der Uhr anzuzeigen, scrollen Sie nach unten und
klicken Sie auf die Option Gerateinformationen, um die Informationen
einzugeben und Produktinformationen anzuzeigen

wireless Datenlibertragung

Wenn die Uhr mit der mobilen App "RDFit" verbunden ist, synchronisiert die Uhr
sofort Daten mit der App Uber wireless, wie Wetter, Benachrichtigungen, Sport-
und Gesundheitsdaten usw. Nach dem Trennen oder Ausschalten von wireless,
werden diese Daten nicht synchronisiert

5. Einfache Erkldarung und Anzeige der haufig verwendeten
Funktionen
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Wahlauswahl: Driicken Sie lange auf das Hauptrad fiir drei Sekunden, um in den
Wahlmodus zu wechseln, wischen Sie dann nach links oder rechts, um das
Zifferblatt auszuwahlen und klicken Sie, um die Ansicht zu verlassen;
APP-Download: Scannen Sie den QR-Code im Handbuch, um die APP
herunterzuladen

Verwendung des wireless Musik-/Sprachassistenten: Um diese beiden
Funktionen nutzen zu kénnen, mussen Sie lhre Uhr und die mobile App "RDFit"
koppeln und verbinden. Um die oben genannten drei Funktionen zu nutzen,
mussen Sie zwei wireless-Gerate gleichzeitig verbinden;

Angelegenheiten, die Aufmerksamkeit erfordern

1. Zerlegen, reparieren oder andern Sie das Produkt nicht ohne Genehmigung.
2. Kollidieren Sie nicht gewaltsam mit dem Produkt, um Schaden zu vermeiden.
3. Bitte vermeiden Sie die Verwendung in starken Magnetfeldern, direktem
Sonnenlicht oder Umgebungen der hohen Temperatur.

4. Dieses Produkt ist nicht zur Diagnose, Behandlung oder Pravention von

Krankheiten bestimmt.

Drahtlose kopfhorer:

Frequenz: 2402-2480 MHz

Maximale reichweite: 5.90 dBm

Sollten probleme mit dem verkauf je nach ihren mitarbeitern
probleme haben, konnen sie sich bitte an unser team mit
dienstleistungen wenden. Die adresse ist:

Unter den spuren Von Temu und anderem:: emisi123@163.com
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1,Istruzioni per I'uso touch

Italian

Toccare
Istruzioni

per l'uso

scivolare verso

Opzioni rapide

Scorrimento

Schermo diviso laterale

il basso destro
Scorrevole in | Notifica del messaggio | Scorrevole | Funzioni rapide
alto sinistro
Pressa lunga | Commutazione del clicca Seleziona/Conferma

quadrante

nserisci I'APP per le funzioni dettagliate del prodotto

2. Ricarica dell'orologio

Questo prodotto e un dispositivo di ricarica magnetico, con un'estremita del cavo

di ricarica collegata all'adattatore di ricarica tramite USB e I'altra estremita

collegata al punto di contatto sul retro dell'orologio. Lo schermo dell'orologio

visualizzera un indicatore di carica, che indica l'inizio della ricarica
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Nota: Collegare la porta USB a un caricabatterie o una porta USB del computer

con una corrente di uscita di 5V500mA o superiore per la ricarica

3. Scaricare e installare I'APP

Scansiona il codice QR qui sotto con il tuo telefono per scaricare e installare I'app;

Scarica Tencent App Store; | telefoni Android possono anche utilizzare Google

Play, mentre i telefoni Apple possono utilizzare I'Apple Store e cercare "RDFit"

per scaricare e installare.
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Requisiti del sistema mobile: Android 8.0 e versioni successive, iOS 12.0 e
versioni successive

4. Collegare I'orologio

Dopo aver attivato il wireless sul telefono, apri I'app "RDFit" sul telefono,
seleziona "Mio" e "Dispositivi®, fai clic per eseguire la scansione del dispositivo,
trova il dispositivo corrispondente e fai clic per collegare, accoppiare e legare
1.Prima dell'accoppiamento, assicurarsi che il livello della batteria dell'orologio
sia superiore al 20% per evitare errori di accoppiamento dovuti a batteria
insufficiente

2. Durante I'accoppiamento e la connessione, assicurarsi che il wireless sul
telefono sia acceso e che I'audio multimediale sull'orologio sia acceso

3. Se l'orologio non e collegato all'app mobile per un lungo periodo di tempo o
I'alimentazione e interrotta per troppo tempo, il tempo potrebbe essere
impreciso e I'app deve essere sincronizzata

4. Per visualizzare le informazioni sul prodotto dell'orologio, scorrere verso il
basso e fare clic sull'opzione Informazioni sul dispositivo per immettere le
informazioni e visualizzare le informazioni sul prodotto

Trasmissione dati wireless

Quando l'orologio e collegato all'app mobile "RDFit", I'orologio sincronizzera
istantaneamente i dati con I'app tramite wireless, come meteo, messaggi di
notifica, dati sportivi e sanitari, ecc. Dopo aver scollegato o disattivato il wireless,
questi dati non verranno sincronizzati

5. Semplice spiegazione e visualizzazione delle funzioni

comunemente usate
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Selezione del quadrante: premere a lungo sul quadrante principale per 3 secondi
per entrare in modalita di selezione, quindi scorrere verso sinistra o destra per
selezionare il quadrante e fare clic per uscire dalla vista;

Scarica APP: Scansiona il codice QR nel manuale per scaricare I'APP

Uso dell'assistente musicale/vocale wireless: per utilizzare queste due funzioni, €
necessario associare e collegare I'orologio e I'app mobile "RDFit", e anche
connettersi a "Audio wireless". Per utilizzare le tre funzioni di cui sopra, €
necessario collegare due dispositivi wireless contemporaneamente;

questioni che richiedono attenzione

1. Non smontare, riparare o modificare il prodotto senza autorizzazione.

2. Non collidere violentemente con il prodotto per evitare danni.

3. Si prega di evitare di utilizzare in forti campi magnetici, luce solare diretta, o
ambienti ad alta temperatura.

4. Questo prodotto non e destinato a scopi di diagnosi, trattamento o

prevenzione delle malattie.

Parametri cuffie senza fili:

Banda di frequenza operativa: 2402-2480 MHz

Potenza massima a radiofrequenza: 5.90 dBm

Per qualsiasi questione o preoccupazione relativa al prodotto,
rivolgersi al servizio di assistenza post-vendita al seguente
indirizzo e-mail:

Per Temu e altri acquisti: emisi123@163.com
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French

1,Instructions de fonctionnement tactile

Baisse Options rapides Glisser a | Ecran divisé latéral
Controle tactile droite
Directives Glisser sur | Notification des Glisser a | Fonction rapide
opérationnelles messages gauche
Presse Commutateur de Cliquez | Sélection / confirmation
longue cadran sur

Caractéristiques détaillées du produit Veuillez entrer dans I'app
2, charge de la montre
Ce produit est chargé par aspiration magnétique, le cable de charge est connecteé
a une extrémité USB sur I'adaptateur de charge et I'autre extrémité est adsorbée
sur le point de contact arriere de la montre. L'écran de la montre affiche une
indication de charge, c'est - a - dire que la charge commence.
S~ —
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Remarque: connectez I'interface USB a un chargeur avec un courant de sortie de
5v500mA ou plus ou a l'interface USB de |'ordinateur pour la charge

3, télécharger installer I'app

Utilisez votre téléphone pour scanner le Code QR ci - dessous, télécharger I'application
d'installation; Télécharger Tencent app trésor; Les téléphones Android peuvent également
utiliser Google Play, les téléphones Apple utilisent I'Apple Store, recherchez "RDFit" pour

télécharger l'installation.
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Exigences du systeme de téléphone portable: Android 8.0 et supérieur, iOS
12.0 et supérieur

4, connecter la montre

Une fois que le téléphone a activé wireless, ouvrez I'application "RDFit" dans le
téléphone, sélectionnez mon, mon "appareil" barre, appuyez sur scanner
I'appareil, trouver I'appareil correspondant, appuyez sur connecter la liaison
d'appariement

1, avant I'appariement, assurez - vous que la charge de la montre est supérieure a
20%, afin de ne pas provoquer I'échec de I'appariement en raison d'une charge
insuffisante

2, dans la connexion d'appariement, assurez - vous que le wireless du téléphone
est activé, I'audio multimédia de la montre est activé

3, la montre ne se connecte pas a lI'app du téléphone pendant une longue
période ou est hors tension pendant une longue période, il y aura un manque de
temps, besoin de synchroniser I'app

4, affichage des informations sur le produit de la montre, cliquez sur I'option
informations sur I'appareil pour accéder aux informations afficher les
informations sur le produit

Transfert de données wireless

Lorsque la montre est connectée a I'application mobile "RDFit", la montre
synchronise instantanément les données telles que la météo, les messages de

notification, les données de santé sportive, etc. avec |'application mobile via
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wireless. Ces données ne seront pas synchronisées apres la déconnexion ou la
désactivation du wireless.

5, description facile et affichage des fonctions courantes

Sélection du cadran: une longue pression de 3S sur le cadran principal entre en
mode cadran, puis glisse a gauche ou a droite pour sélectionner le cadran apres
avoir cliqué sur Sélectionner pour quitter I'affichage;

Télécharger I'app: scanner le Code QR dans les instructions télécharger I'app
Utilisation de la musique wireless / assistant Vocal: I'utilisation de ces 2 Fonctions
nécessite une connexion appairée de la montre et du téléphone portable app
"RDFit", ainsi que la connexion "audio wireless", la connexion simultanée de 2
wireless peut utiliser les 3 fonctions ci - dessus;

Précautions

1, Ne démontez pas, ne réparez pas et ne modifiez pas les produits sans
autorisation.

2, s'il vous plait ne pas entrer en collision avec le produit violemment, afin de ne
pas causer de dommages au produit.

3, s'il vous plait éviter les champs magnétiques forts, la lumiere directe ou
I'utilisation de I'environnement a haute température.

Ce produit n'est pas destiné au diagnostic, au traitement et a la prévention des

maladies.

Parametres du casque sans fil:
Bande de fréquence de fonctionnement: 2402-2480 MHz

Puissance radiofréquence maximale: 5.90 dBm
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Pour toute question ou préoccupation relative aux produits,
veuillez contacter notre équipe de service aprées-vente a I’ adresse
e-mail suivante:

Pour Temu et autres achats: emisi123@163.com


https://manualsfile.com

Spanish

1,Instrucciones de operacion tactil

Descenso | Opciones de acceso Deslizamiento | Pantalla dividida lateral
Toque rapido a la derecha
Directrices | Deslizamiento | Aviso de mensaje Deslizamiento | Funcién rapida
operativas superior a la izquierda
Presién larga | Cambio de dial Haga clic Seleccion /
confirmacién

Por favor, ingrese a la aplicaciéon para conocer las funciones detalladas del producto.

2. carga del reloj

Este producto es una carga de atraccidn magnética, con un extremo del cable de

carga conectado USB al conector de carga y el otro extremo conectado al punto

de contacto en la parte posterior del reloj. La pantalla del reloj mostrara la

instruccion de carga, es decir, comenzara a cargar.
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Nota: conecte la interfaz USB a un cargador o interfaz USB de computadora con
corriente de salida 5v500mA o superior para cargar

3. descargar e instalar la aplicacion

Utilice su teléfono movil para escanear el Codigo QR inferior y descargar e instalar la aplicacion;
Descargar Tencent app treasure; Los teléfonos Android también pueden usar google play, y los

teléfonos de Apple usan Apple Store para buscar "RDFit" para descargar e instalar.
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Requisitos del sistema de telefonia movil:

Android 8.0 y mas los 12.0 0 mas
4. conecte el reloj
Después de que el teléfono abra wireless, abra la aplicacion "RDFit" en el
teléfono, seleccione la mia, mi barra de "dispositivo", haga clic en escanear el
dispositivo, encuentre el dispositivo correspondiente y haga clic en conectar para
emparejar y vincular.
1. antes de emparejar, asegurese de que la electricidad del reloj sea superior al
20% para evitar que el emparejamiento falle debido a la falta de electricidad.
2. en la conexion de emparejamiento, asegurese de que el wireless del teléfono
movil esta encendido y el audio de los medios del reloj esta encendido.
3. el reloj no esta conectado a la aplicacion del teléfono movil durante mucho
tiempo o se corta la electricidad durante demasiado tiempo, aparecera el tiempo
no es exacto, se necesita sincronizar la aplicacion
4. para ver la informacion del producto del reloj, haga clic en la opcion de
informacion del dispositivo desde el desplegable y ingrese a la informacion para
ver la informacion del producto.
Transmision de datos wireless
Cuando el reloj esta conectado a la aplicacion movil "RDFit", el reloj sincroniza
instantaneamente los datos con la aplicacion movil a través de wireless, como
clima, mensajes de notificacion, datos de salud deportiva, etc. estos datos no se
sincronizaran después de desconectar o apagar el wireless

. o 7

5. descripcion simple y exhibicion de funciones comunes
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Seleccion de la esfera: presione 3s durante mucho tiempo en la esfera principal
para entrar en el modo de la esfera, y luego deslice a la izquierda o a la derecha
para seleccionar la esfera, haga clic en la seleccion y salga de la visualizacién;
Descarga de app: escanee el Codigo QR en las instrucciones para descargar la
aplicacion

Uso del asistente de musica / voz wireless: el uso de estas dos funciones requiere
una conexion de emparejamiento entre el reloj y la aplicacion movil "RDFit", asi
como una conexion "wireless de audio”, mientras que la conexién de dos wireless
puede usar las tres funciones anteriores;

Precauciones

1. no desmontar, reparar o transformar productos sin autorizacion.

2. no choques violentamente con el producto para evitar dafos en el producto.
3. evite usar campos magnéticos fuertes, luz directa o ambientes de alta
temperatura.

4. este producto no se utiliza para el diagnostico, tratamiento y prevencion de

enfermedades.

Parametros de los auriculares inalambricos:

Banda de frecuencia operativa: 2402-2480 MHz
Potencia maxima de radiofrecuencia: 5.90 dBm

Para cualquier problema o inquietud relacionada con el producto,
pongase en contacto con nuestro equipo de servicio posventa en la
siguiente direccion de correo electronico:

Para Temu y otras compras: emisi123@163.com
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Cestina

1. Dotykovy navod k obsluze

sklouznout | Rychlé moznosti Pretazeni | BoCni rozdélena obrazovka
Dotyk dold doprava
Navod k | Snimek nahoru | Oznameni zpravy Levy | Rychlé funkce
obsluze snimek
Dlouhy tisk | Pfepinani volby kliknéte | Vybrat/potvrdit

Pro podrobné funkce produktu zadejte prosim APP

2. Nabijeni hodinek

Tento produkt je magnetické nabijeci zarizeni, s jednim koncem nabijeciho
kabelu pripojenym k nabijecimu adaptéru pres USB a druhym koncem
pripojenym k kontaktnimu bodu na zadni strané hodinek. Na obrazovce hodinek

se zobrazi indikator nabijeni, ktery indikuje zacatek nabijeni
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Poznamka: Pripojte USB k nabijecce s vystupnim proudem 5V500mA nebo
vyssim nebo USB k pocitaci pro nabijeni

3 Stahnéte si aplikaci

Naskenujte nize uvedeny 2D kéd pomoci mobilniho telefonu a stahnéte si
aplikaci; Stahnout aplikaci Tencent; Telefony s Androidem mohou také pouzit
Google Play, telefony s Apple pouzivaji Apple Store a vyhledavaji "RDFit" ke

stazeni a instalaci.
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Pozadavky na mobilni systém:  Android 8.0 a vyse, i0S 12.0 a vysSe

4. Pripojte hodinky

Po zapnuti wireless v telefonu otevrete aplikaci "RDFit" v telefonu, vyberte
moznosti "Moje" a "Zarizeni", kliknéte na skenovani zafizeni, vyhledejte
odpovidajici zarizeni a kliknéte na tlacitko pro pripojeni, sparovani a vazbu
1.Pred sparovanim se ujistéte, Ze Uroven baterie hodinek je nad 20% aby se
zabranilo selhani parovani kvuli nedostatku baterie

2. BEhem parovani a pripojeni se ujistéte, ze je wireless v telefonu zapnuty a ze je
zapnuty medialni zvuk na hodinkach

3. Pokud hodinky nejsou pripojeny k mobilni aplikaci po dlouhou dobu nebo je
napajeni prilis dlouho vypnuto, mize byt ¢as nepresny a aplikace musi byt
synchronizovana

4. Chcete-li zobrazit informace o produktu hodinek, posunte se doll a kliknéte
na moznost Informace o zafizeni pro zadani informaci a zobrazeni informaci o
produktu

Prenos dat wireless

Kdyz jsou hodinky pripojeny k mobilni aplikaci "RDFit", hodinky okamzité
synchronizuji data s mobilni aplikaci prostrednictvim wireless, jako je pocasi,
oznameni, sportovni a zdravotni data atd. Po odpojeni nebo vypnuti wireless
nebudou tato data synchronizovana

5. Jednoduché vysvetleni a zobrazeni bézné pouzivanych
funkci

Vybér volice: Dlouhym stisknutim hlavniho volice po dobu tfi sekund vstoupite
do rezimu volicCe, poté prstem doleva nebo doprava vyberte voli¢ a kliknutim

opustite zobrazeni;
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Aplikace ke stazeni: Naskenujte QR kod v prirucce ke stazeni aplikace

Pouziti hudebniho/hlasového asistenta wireless: Chcete-li pouzivat tyto dvé
funkce, musite sparovat a pripojit hodinky a mobilni aplikaci "RDFit" a také se
pripojit k "Audio wireless".

zalezitosti vyzadujici pozornost

1. Nesdemontujte, opravujte nebo upravujte vyrobek bez povoleni.

2. Nenasilné srazejte s vyrobkem, aby se zabranilo poskozeni.

3. Prosim, vyhnéte se pouzivani ve silnych magnetickych polich, pfimém
slunecnim svétle nebo prostredich s vysokou teplotou.

4. Tento vyrobek neni urcen k diagnostice, |éCbé nebo prevenci onemocnéni.

Parametry bezdratovych sluchatek:

Provozni frekvencni pasmo: 2402-2480 MHz
Maximalni vykon radiové frekvence: 5.90 dBm

Pro jakékoli problémy nebo obavy tykajici se produktu se prosim
obratte na nas tym poprodejniho servisu na nasledujici e-mailovou
adresu:

Na Temu a dalsi nakupy: emisi123@163.com
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Svenska

1. Instruktioner for pekning

glida nedat | Snabbalternativ Svep at hoger | Sidodelad skarm

beréri
eroring Uppat bild | Meddelandemeddelan | Vanster bild | Snabbfunktioner

0] ti agled
perationsvagle de

ning Lang press | Vaxling av uppringning klicka Valj/bekrafta

Ange APP for detaljerade produktfunktioner
2. Laddning av klockan
Denna produkt ar en magnetisk laddningsenhet, med ena anden av
laddningskabeln ansluten till laddningsadaptern via USB och den andra édnden
ansluten till kontaktpunkten pa baksidan av klockan. Klockskarmen visar en
laddningsindikator som indikerar laddningsstart
g

OO | N - 0

> QO &

1
ran

—

Obs! Anslut USB-porten till en laddare eller dator USB-port med en

utgangsstrom pa 5V500mA eller hdgre for laddning

3. Ladda ner och installera appen

Skanna QR-koden nedan med din telefon for att ladda ner och installera appen;
Ladda ner Tencent App Store; Android-telefoner kan ocksa anvanda Google Play,
medan Apple-telefoner kan anvéanda Apple Store och sdka efter "RDFit" for att
ladda ner och installera.

Krav pa mobilt system: Android 8.0 och senare, I0S 12.0 och senare

4. Anslut klockan



https://manualsfile.com

Nar du har aktiverat wireless pa telefonen 6ppnar du appen "RDFit" pa telefonen,
valjer "Min" och "Enheter", klickar for att skanna enheten, hitta motsvarande
enhet och klicka for att ansluta, para ihop och binda

1.Innan du parkopplar, se till att klockans batteriniva ar éver 20% for att undvika
parkopplingsfel pa grund av otillrackligt batteri

2. Kontrollera att wireless pa telefonen ar paslagen och att medieljudet pa
klockan ar paslagen under parkoppling och anslutning

3. Om klockan inte ar ansluten till mobilappen under en lang tid eller strommen
ar avstangd for lange kan tiden vara felaktig och appen behéver synkroniseras
4. Om du vill visa produktinformation fran klockan bladdrar du nedat och klickar
pa alternativet for enhetsinformation for att ange informationen och visa
produktinformation

Dataoverforing via wireless

Nar klockan ar ansluten till mobilappen "RDFit", synkroniserar klockan
omedelbart data med mobilappen via wireless, sasom vader, meddelanden,
sport- och halsodata, etc. Nar wireless har kopplats bort eller stangts av
synkroniseras inte dessa data

5. Enkel forklaring och visning av vanliga funktioner

Val av uppringning: Tryck lange pa huvudratten i 3 sekunder for att ga in i
uppringningslage, svep sedan vanster eller hoger for att markera uppringningen
och klicka for att avsluta vyn;

APP nedladdning: Skanna QR-koden i manualen for att ladda ner APP

wireless musik/rostassistent anvandning: For att anvanda dessa tva funktioner

maste du parkoppla och ansluta din klocka och mobilapp "RDFit", och aven
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ansluta till "Audio wireless". For att anvanda ovanstaende tre funktioner maste

du ansluta tva wireless-enheter samtidigt;
fragor som behover uppmarksammas

1. Ta inte isar, reparera eller andra produkten utan tillstand.

2.kollidera inte valdsamt med produkten for att undvika skador.

3.Undvik anvandning i starka magnetfalt, direkt solljus eller miljder med hdg
temperatur.

4.Denna produkt ar inte avsedd for diagnos, behandling eller férebyggande

andamal.

Parametrar for tradldsa horlurar:
Driftfrekvensband: 2402-2480 MHz
Maximal radiofrekvenseffekt: 5.90 dBm

For produktrelaterade fragor eller funderingar, vanligen kontakta
vart eftermarknadsserviceteam pa féljande e-postadress:

For Temu och andra kdp: emisi123@163.com

Danmark
1. Betjeningsvejledning ved bergring
glide nedad | Hurtige Hgjre | Sidedelt skeerm
Tryk indstillinger skub
Betjeningsvejl Ga op Meddelelse om Venstre | Hurtige funktioner
edning meddelelse slide
Leenge tryk | Skift opkald klik | Veelg/bekreeft

Indtast venligst APP for detaljerede produktfunktioner

2. Opladning af uret
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Dette produkt er en magnetisk opladningsenhed, med den ene ende af
opladningskablet tilsluttet opladningsadapteren via USB og den anden ende
tilsluttet kontaktpunktet pa bagsiden af uret. Urskaermen viser en

opladningsindikator, der viser starten pa opladningen

=

—

Bemaerk: Tilslut USB-porten til en oplader eller computer USB-port med en
udgangsstrem pa 5V500mA eller hgjere til opladning

3. Hent og installer appen

Scan QR-koden nedenfor med din telefon for at downloade og installere appen;
Hent Tencent App Store Android-telefoner kan ogsa bruge Google Play, mens
Apple-telefoner kan bruge Apple Store og s@ge efter "RDFit" for at downloade

og installere.

Krav til mobilt system: ~ Android 8.0 og nyere, I0S 12.0 og nyere

4. Tilslut uret

Nar du har slaet wireless til pa telefonen, skal du abne appen "RDFit" pa
telefonen, vaelge "Min" og "Enheder”, klik for at scanne enheden, finde den
tilsvarende enhed, og klik for at oprette forbindelse, parre og binde

1.Far parring skal du sgrge for, at urets batteriniveau er over 20% for at undga

parringsfejl pa grund af utilstraekkeligt batteri
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2. Under parring og forbindelse skal du sagrge for, at wireless pa telefonen er
teendt, og medielyden pa uret er taendt

3.Huvis uret ikke er tilsluttet mobilappen i lang tid, eller strammen er slukket for
laenge, kan tiden veaere ungjagtig, og appen skal synkroniseres.

4.Hvis du vil se produktoplysninger om uret, skal du rulle ned og klikke pa
indstillingen Enhedsoplysninger for at indtaste oplysningerne og fa vist
produktoplysningerne

wireless-dataoverforsel

Nar uret er tilsluttet mobilappen "RDFit", synkroniserer uret gjeblikkeligt data
med mobilappen via wireless, sasom vejr, meddelelser, sport- og sundhedsdata
osv. Nar wireless afbrydes eller slukkes, synkroniseres disse data ikke

5. Enkel forklaring og visning af almindeligt anvendte
funktioner

Valg af opkald: Tryk langt pa hovedskiven i 3 sekunder for at ga ind i
opkaldstilstand, stryg derefter til venstre eller hgjre for at vaelge opkaldet og klik
for at afslutte visningen;

APP download: Scan QR-koden i manualen for at downloade APP

Brug af wireless musik/stemmeassistent: For at bruge disse to funktioner skal du
parre og tilslutte dit ur og mobilapp "RDFit", og ogsa oprette forbindelse til
"Audio wireless". For at bruge de ovennaevnte tre funktioner skal du tilslutte to

wireless-enheder pa samme tid;

spgrgsmal, der kreever opmarksomhed

1.Du ma ikke demontere, reparere eller aendre produktet uden tilladelse.

2, ma ikke voldeligt kollidere med produktet for at undga skader pa produktet.

3.Undga at bruge i staerke magnetfelter, direkte sollys eller miljger med hgj
temperatur.
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4.Dette produkt er ikke beregnet til sygdomsdiagnose, behandling eller
forebyggelse.

Tradlgse hovedtelefonparametre:
Driftsfrekvensband: 2402-2480 MHz
Maksimal radiofrekvenseffekt: 5.90 dBm

For eventuelle produktrelaterede problemer eller bekymringer,
kontakt venligst vores eftersalgsserviceteam pa felgende
e-mailadresse:

For Temu og andre kgb: emisi123@163.com
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