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Operating Frequency Band: 2402-2485 MHz
Maximum Radio-Frequency Power: +9 dbm
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G BAND

Information to User

This device complies with part 15 of the FCC rules. Operation is
subject to the following two conditions:

(1) this device may not cause harmful interference, and (2) this
device must accept any interference received, including
interference that may cause undesired operation.

Important

Changes or modifications not expressly approved by the party
responsible for compliance could void the user's authority to
operate the equipment.

NOTE: This equipment has been tested and found to comply
with the limits for a Class B digital device, pursuant to part 15
of the FCC Rules. These limits are designed to provide
reasonable protection against harmful interference in a
residential installation. The uses of equipment generates and
radiates radio frequency energy, if not installed and used in
accordance with the instructions, may cause harmful
interference to radio communications. However, there is no
guarantee that interference will not occur in a particular
installation. If this equipment does cause harmful interference
to radio or television reception, which can be determined by
turning the equipment off and on, the user is encouraged to
try to correct the interference by one or more of the following
measures:

«  Reorient or relocate the receiving antenna.

* Increase the separation between the equipment and
receiver.

e Connect the equipment into an outlet on a circuit
different from that to which the receiver is connected.

+  Consult the dealer or an experienced radio/TV
technician for help.

The device has been evaluated to meet general RF exposure
requirement.

The device can be used in portable exposure condition without
restriction.
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Product Overview

Screenless design, vibration for status prompts. Supports
100+ sports modes, 24/7 multi-indicator monitoring; ECG
requires electrode touch.

Quick Start
Unboxing & Wearing
Accessories: Bracelet, wristband, charging cable, manual.
Operation
1. Installation: Slide the device into the wristband slot, fasten
the clasp and confirm no looseness.
2. Wearing: Non-dominant hand preferred, wear 2.5cm
above the wrist bone, fasten the clasp.
3. Adjustment: Ensure the sensor fits tightly against the skin
(hard to insert one finger); readjust if too tight.

Charging

Wired Charging: Align with contacts to connect, 2 vibrations
indicate success, fully charged in 30 mins.

How to install the app

Download G BAND APP,
enable Bluetooth, add
device and search for
"XXXX" to pair. Vibration
on success; all data and
functions via APP.

Scan QR code for download
and installation "G Band"
Basic Functions

- Sleep Monitoring

- 100+ Sports Modes

- Physiological Indicator Monitoring
- Heart Health Monitoring

- Body Composition Monitoring

- Stress & Recovery Assessment

Warning Statement

This is not a medical device. Monitoring data is for reference
only, not a substitute for professional medical advice.

PRECAUTIONS
Please prevent your watch from being shocked, or exposed
under high temperature or blazing sun for a long time.

Please don't disassemble, repair or change the device.
The device should adopt current 0.5A to charge, it is forbidden
to charge with over-voltage power supply.

It should be used within the temperature of 0 degrees - 45
degrees. It is forbidden to throw into fire, avoiding explosion

Please charge after drying the band with soft cloth, otherwise,
it will corrode charging touch points, leading to charge fault.

Please keep away from chemical substance such as gasoline,
cleaning solvent, propanol, alcohol or insect repellent.

Please don't use the product in high voltage and high
magnetic environment. in case of sensitive dry skin or too-
tight wearing, you may be uncomfortable.

Please don't take a hot bath by wearing it.

Please dry sweat in your wrist timely for its possibility to lead
to skin itch or allergy by long-time touch with soap, sweat,
allergens or contaminated ingredients.in case of frequent use,
it is suggested to clean weekly.

SP(\)eaapse wipe with a damp cloth, and remove oil or dust by mild

Do not open more push without special requirements.

COMMON PROBLEM
How to do when it cannot connect with Wireless? (low speed/
failed to connect or reconnect)

Please confirm whether your device is [059.0, Android 5.0 or
above.

It takes time differently for each connection caused by the
signal interference of wireless connection. If it fails to connect
for along time, please confirm that you use it in environment
without magnetic field or interference of multiple Wireless
device .

Turn on again after turning off the Wireless.

Turn off the background applications of mobile phones or
restart your mobile phones.

Please don't make your mobile phones connect with other
Wireless device or functions at the same time.

Please check whether the APP is operated normally in the
background. Otherwise, it may fail to connect.
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Descripcion del Producto

Disefio sin pantalla, con vibracion para indicar el estado.

Compatible con mas de 100 modos deportivos y

monitoreo continuo de miiltiples indicadores las 24 horas.

La funcion ECG requiere el contacto con los electrodos.
Inicio Rapido

Desembalaje y Uso

Accesorios:Pulsera, correa, cable de carga, manual.

Operacion

1. Instalacion:Inserte el dispositivo en la ranura de la correa y

asegure el cierre sin holgura.

2. Uso:Se recomienda usarlo en la mano no dominante, a 2,5

cm por encima del hueso de la mufieca.

3. Ajuste:El sensor debe estar firmemente en contacto con la

piel; reajuste si esta demasiado apretado.

Carga

Carga por cable:Alinee el cable con los contactos; dos

vibraciones indican conexién correcta.Carga completa en

aproximadamente 30 minutos.

Como instalar la aplicacion

Download G BAND APP,
enable Bluetooth, add
device and search for
"XXXX" to pair. Vibration
on success; all data and
functions via APP.

Escanee el codigo QR para

descargar e instalar "G Band"

Basic Functions
Monitoreo del suefio
Mas de 100 modos deportivos Banda  de frecuencia
Monitoreo de indicadores fisiologicos °§°;::',? 2“,2},{,1,‘,“25 MLL
Monitoreo de la salud cardiaca radiofrecuencia: +9 dBm
Monitoreo de la composicion corporal
Evaluacion de estrés y recuperacion

Advertencia
Este producto no es un dispositivo médico.Los datos son solo
de referencia y no sustituyen el consejo médico profesional.
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PSehled Produktu

Design bez displeje s vibracnimi upozornénimi.
Podporuje vice nez 100 sportovnich rezim{ a nepfetrzité
sledovani.

Funkce ECG vyzaduje kontakt s elektrodami.

RychlA Start
Vybaleni a Noseni
Prislusenstvi:Naramek, feminek, nabijeci kabel, manual.
Ovladani
Instalace:VloZte zafizeni do feminku a pevné jej upevnéte.
Noseni:Noste na nedominantni ruce, asi 2,5 cm nad zapéstni
kosti
Nastaveni:Senzor musi tésné priléhat k pokozce.

Nabijeni

Zarovnejte kabel s kontakty.

Dvé vibrace potvrzuji spravné pfipojeni.

PIné nabiti trva pfiblizné 30 minut.
Jak nainstalovat aplikaci

Stahnéte aplikaci G BAND,
zapnéte Bluetooth a
vyhledejte , XXXX".

Uspésné pripojeni je

signalizovano vibraci.

Veskeré funkce jsou
ovladany pres aplikaci.

Naskenujte QR kod pro
stazeni a instalaci aplikace
.G Band”

Hlavni Funkce
Sledovani spanku
100+ sportovnich rezimd Pracovni ﬁekvenlm
Sledovani fyziologickych ukazatelt ﬁ‘"‘“
Sledovani zdravi srdce Maximalni vykon
Sledovani slozeni téla L’d'we frelcvence: +9
Hodnoceni stresu a regenerace

Varovani
Tento produkt neni zdravotnické zafizeni.
Udaje slouzi pouze pro orientaéni Gcely.
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Produktiibersicht
Bildschirmloses Design mit Vibrationshinweisen.
Unterstiitzt Gber 100 Sportmodi und 24/7-Monitoring
mehrerer Gesundheitsindikatoren.Die ECG-Funktion
erfordert Elektrodenkontakt.

Schnellstart
Auspacken & Tragen
Zubehor:Armband, Armbandband, Ladekabel, Handbuch.
Operation
Installation:Schieben Sie das Gerét in die Halterung des
Armbands und befestigen Sie es sicher.
Tragen:Am nicht-dominanten Handgelenk tragen, ca. 2,5 cm
tber dem Handgelenkknochen.

Anpassung:Der Sensor sollte eng an der Haut anliegen, jedoch
nicht unangenehm sein.

Aufladen

Kabelgebundenes Laden:Richten Sie das Ladekabel an den
Kontakten aus.Zwei Vibrationen zeigen eine erfolgreiche
Verbindung an.Vollstdndig geladen in ca. 30 Minuten.

So installieren Sie die App

Laden Sie die G BAND App
herunter, aktivieren Sie
Bluetooth und suchen Sie
nach ,XXXX".Bei erfolgreicher
Verbindung vibriert das
Gerét.Alle Funktionen
werden Uber die App

gesteuert. Scannen Sie den QR-Code, um
G Band” herunterzuladen und
. i Ili
Hauptfunktionen zuinstallieren

Schlafiiberwachung

Uber 100 Sportmodi

Uberwachung physiologischer Indikatoren  Betriebsfrequenzband:

Herzgesundheitsiiberwachung wzi;rz‘ﬁs

Kérperzusammensetzungsanalyse Hochfrequenzleistung:
+9dBm

Stress- und Erholungsbewertung

Warnhinweis

Dieses Produkt ist kein medizinisches Geréat.Die Daten dienen
nur als Referenz.
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Visdo Geral do Produto
Design sem ecrd com notificagdes por vibragdo.Suporta
mais de 100 modos desportivos e monitorizagdo continua
24/7.A fungédo ECG requer contacto com os eletrodos.

Inicio Rapido
Desembalagem e Utilizacao
Acessorios:Pulseira, correia, cabo de carregamento, manual.
Operagao
Instalagéo:Insira o dispositivo na correia e fixe-o firmemente.
Utilizagdo:Use no pulso nao dominante, cerca de 2,5 cm
acima do osso do pulso.

Ajuste:O sensor deve ficar bem ajustado a pele.
Carregamento
Alinhe o cabo com os contactos; duas vibragdes indicam
ligagao correta.Carregamento completo em cerca de 30
minutos.

Como instalar a aplicacdo

Descarregue a app G
BAND, ative o Bluetooth e
procure “XXXX".

A vibracao indica ligacdo
bem-sucedida.

Todas as fungdes sao
geridas pela aplicacéo.

Digitalize o cédigo QR
para descarregar e
instalar o "G Band"
Funcdes Principais

Monitorizagdo do sono

Mais de 100 modos desportivos

Monitorizagao de indicadores fisiologicos E:E,da de frequéncia
2402

Monitorizag&o da satde cardiaca 435 MHz
Poténcia maxima de

Monitorizacdo da composicao corporal aadlolrequenm +9

Avaliacao de stress e recuperacao

Aviso
Este produto n&o é um dispositivo médico.
Udaje slouzi pouze pro orientacni Gcely.
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Présentation du Produit

Conception sans écran avec alertes par vibration.Prend en
charge plus de 100 modes sportifs et un suivi continu
24h/24.La fonction ECG nécessite un contact avec les
électrodes.

Démarrage Rapide
Déballage et Port
Accessoires :Bracelet, bracelet de poignet, cable de charge,
manuel.
Fonctionnement
Installation :Insérez I'appareil dans le bracelet et fixez-le
correctement.
Port :A porter de préférence sur la main non dominante, a 2,5
cm au-dessus de l'os du poignet.

Ajustement :Le capteur doit étre bien en contact avec la peau.

Chargement
Chargement filaire :Alignez le cable avec les contacts.Deux

vibrations indiquent une connexion réussie.Charge compléte
en environ 30 minutes.

Comment installer I'application

Téléchargez l'application G
BAND, activez le Bluetooth
et recherchez "XXXX".Une
vibration confirme la
connexion.Toutes les
fonctions sont accessibles via
I'application.

Scannez le code QR pour
télécharger et installer « G
. . Band ».
Basic Functions
Suivi du sommeil

Plus de 100 modes sportifs Bande de fréquence

Suivi des indicateurs physiologiques de’“"‘}'&";‘m“e"‘i
Suivi de la santé cardiaque
radiofréquence

Analyse de la composition corporelle

; porel maximale: +9 dBm
Evaluation du stress et de la récupération

Avertissement

Ce produit n'est pas un dispositif médical.Les données sont
fournies a titre indicatif uniquement.

AR (FIRIRIE)

) e e 5l

Y1 e e ga AL

Gl lae o @ pgall S3xi A8y s mly pns 100 (0 S pey,
il Lagladt Al ol FCG oY) dsadla,

ol 52

#1253 3 il

Jidall el JAS cpl 3all ¢ pul
glaall

ASaly ity plall 3 Sl Ja

e i 5 g 2.5 Syl el 5 3 i ) el
515 B g0
oadll

D) Ll a ) S 3lany 5,

Goda el 55 of conglasaal)

T 2o ) Ol 03 58,
68330 om I8 oalll U,
G a5 o5 G BAND: Jsé
e il s s OXXXXCL
Juai¥) o S5 515,

il 1 ) e 513 (5

Gkl e
o) B2 ey ) (QR
code) gk cuiis B33 "G
Band"
L) caida gl
el 48 5e
sl a5 100 oo S| e 0 o

A . 2402-; 2485»}‘&»‘
sl el ) 525l A8 5a 4,,;;)\44,““41\“\
il A 28150 Rasadd

miall (5 481 50

ibailly gl ai

IT (BXFNE)

Panoramica del Prodotto

Design senza schermo con notifiche a vibrazione.Supporta
oltre 100 modalita sportive e monitoraggio continuo
24/7.La funzione ECG richiede il contatto con gli elettrodi.

Avvio Rapido
Disimballaggio e Utilizzo
Accessori:Bracciale, cinturino, cavo di ricarica, manuale.
Funzionamento

Installazione:Inserire il dispositivo nel cinturino e fissarlo
correttamente.

Utilizzo:Indossare sul polso non dominante, a 2,5 cm sopra
l'osso del polso.

Regolazione:ll sensore deve aderire bene alla pelle.

Ricarica

Ricarica cablata:Allineare il cavo ai contatti.Due vibrazioni
indicano il corretto collegamento.Ricarica completa in circa 30
minuti.

Come installare I'app

Scaricare I'app G BAND,
attivare il Bluetooth e cercare
“XXXX".La vibrazione indica
I'avvenuta connessione.
Tutte le funzioni sono gestite
tramite I'app.

Scansiona il codice QR per
scaricare e installare "G
Band"

Funzioni Principali

Monitoraggio del sonno

Oltre 100 mgdahlaﬁportlve o ) Banda dlfrequenza
Monitoraggio degli indicatori fisiologici operati
Monitoraggio della salute cardiaca 24"
Monitoraggio della composizione corporea radmfrequenza
Valutazione di stress e recupero massima: +9 dBm

Avvertenza

Questo prodotto non € un dispositivo medico.| dati sono
solo a scopo di riferimento.
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Productoverzicht
Schermloos ontwerp met vibratiemeldingen.

Ondersteunt meer dan 100 sportmodi en 24/7 monitoring
van meerdere indicatoren.

De ECG-functie vereist elektrodecontact.

Snel Starten
Uitpakken en Dragen
Accessoires:Armband, polsband, oplaadkabel, handleiding.
Gebruiksaanwijzing
Installatie:Schuif het apparaat in de polsband en zet het
stevig vast.

Dragen:Draag aan de niet-dominante hand, ongeveer 2,5
cm boven het polsbot.

Afstelling:De sensor moet goed tegen de huid aansluiten.
Opladen

Lijn de kabel uit met de contactpunten.

Twee trillingen geven een succesvolle verbinding aan.
Volledig opladen duurt ongeveer 30 minuten.

Hoe installeer je de app?
Download de G BAND-app,
schakel Bluetooth in en
zoek naar "XXXX".

Een trilling bevestigt de

verbinding.
Alle functies worden via de
app bediend. Scan de QR-code om "G
Band" te downloaden en
te installeren.
Kernfuncties

Slaapmonitoring
100+ sportmodi

Monitoring van fysiologische indicatoren Bed" “‘"ig““"“"ﬂ
Hartgezondheidsmonitoring Maxlma |

. . L radiofrequentieverm
Lichaamssamenstellingsmonitoring ogen: +9 dBm

Stress- en herstelbeoordeling

Waarschuwing
Dit product is geen medisch hulpmiddel.
De gegevens zijn uitsluitend ter referentie.
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Produktoversigt
Skeermlost design med vibrationspamindelser. Understatter
100+ sportsfunktioner og kontinuerlig 24-timers
overvagning.ECG-funktionen kreever elektrodeberaring.
Udpakning og Brug
Déballage et Port
Tilbehar:Armband, rem, opladningskabel, manual.
Betjening
Installation:Skub enheden ind i remmen og fastger den
sikkert.
Brug:Beer pa den ikke-dominerende hand, ca. 2,5 cm over
handledsknoglen.
Justering:Sensoren skal sidde teet mod huden.

Opladning

Kablet opladning:Juster kablet med kontakterne.To

vibrationer indikerer korrekt forbindelse.Fuld opladning pa ca.

30 minutter.

Sadan installeres appen

Download G BAND App,
aktiver Bluetooth og seg
efter “XXXX".

En vibration bekreefter
forbindelsen.

Alle funktioner styres via

appen.
Scan QR-koden for at
downloade og installere
"G Band"
Kernefunktioner
Sevnovervagning
Drlﬂsfukvensband

100+ sportstilstande
Overvagning af fysiologiske indikatorer Makslmal
Overvagning af hjertesundhed :";"’;:;k"'"“"'k‘:
Overvagning af kropssammensaetning

Stress- og restitutionsvurdering

Advarsel

Dette produkt er ikke et medicinsk udstyr.Dataene er kun til
reference.
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Produktéversikt

Skarmlos design med vibrationer for

statusaviseringar.Stoder 6ver 100 sportlagen och

kontinuerlig 6vervakning av flera indikatorer dygnet runt.

ECG-funktionen kraver kontakt med elektroder.
Snabbstart

Uppackning och Anvéandning

Tillbehor:Armband, handledsband, laddkabel, manual.

Funktion

Skjut in enheten i handledsbandets faste och kontrollera

att den sitter stadigt.

Anvandning:Bars helst pa den icke-dominanta handen,

cirka 2,5 cm ovanfor handledsbenet.

Justering:Sensorn ska sitta tatt mot huden utan att orsaka

obehag.

Laddning

Justera laddkabeln mot kontakterna.

Tva vibrationer indikerar korrekt anslutning

Full laddning tar cirka 30 minuter.
S& hér installerar du appen

Ladda ner G BAND-appen,

aktivera Bluetooth och sok

efter "XXXX".

En vibration bekraftar lyckad

anslutning.

Alla funktioner styrs via

appen. Skanna QR-koden fér

att ladda ner och

. installera "G Band"
Karnfunktioner

Sémnovervakning

100+ sportlagen Driftfrekvensband:
Overvakning av fysiologiska indikatorer fn?ﬁ;ﬁ:fs MHz
Hjarthalsosvervakning radiofrekvenseffekt:
Kroppssammansattningsovervakning +9 dBm

Stress- och aterhamtningsbedomning

Varning
Denna produkt &r inte en medicinsk utrustning.
Uppgifterna ar endast avsedda som referens.
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Emokomnnon Mpoiévtog
IxeSlaopog Xwpig 086vn pe el8ototoelg péow Sévnong.
Yrootnpidet Teplocotepeg amd 100 abANTIkEG AstToupyieg
Kal guveyn TtapakohovBnan 24/7.

H Aertoupyia ECG amoutel emagn pe nAekTpddia.
IpAyopn Exkivnon

Avolypa & Pépepa

Meplexopeva:Bpax oAl Aoupakt, KOAWSIO POPTIONG,
£yXEPiSL0.

Azttoupyia

Eykataotoon:TomoBeTHOTE TN CUOKELT 0TO AOUPAKL

Ko 0@OALOTE TN CWOTA.

POPEULTLVIOTATA N XPAGN OTO N KLPLAPXO XEPL
TIEPITIOU 2,5 €K. TAVW ATTO TO KOKKAAO TOU KAPTIOU.
PUBULON:0 auaBNTAPOG TIPETIEL VO EQATITETAL KOAK

oTo Séppa.

Doption

EvBuypappioTe To kaAWSI0 pE TIG znaq)éc

Ao SovgeL; uTtoSelkvbouy emiTuxr ovvSean.

MAfPNG POpTION Ot TtEpiTou 30 AeTITA.

MG Vo EYKATAOTHOETE TV EQAPUOYH

KateBdote v epappoyr G
BAND, evepyomoujote T0
Bluetooth kat avalntioTte “XXXX".
H 86vnon emPeBatwvel Tnv
ETUTUYT) OVVSEDT).
‘OAeg ot AstToupyieg
Slaxelpilovtal péow g

Jopwote Tov Kwdikd QR

£pappoync. VIO VO KATERBOETE Katl VX
Kopieg Asttoupyieg EYKOTOOTHOETE TO "G
MapakoAovdnan vTtvou Band"

100+ aBANTIKEG AstToLpYiEg

0 R v Zav 6TNTa
ﬂo(puKo?xo\vJencr] (pUOIO}\O\’IlKuJV’fSEIKTu)V kmfbm nTag
MapakoAovOnon kapdiakng vyeiag 402-2 4‘
MapakoAovOnon cboTaong owHATOg pugwwxmma:
AEloAdynan oTpeg ko amokatdotaong 94!

Mposidomoinon
AuTo TO TIPOidVY SEV Elval LATPIKT CUTKELT.
To SeS0péva TIAPEXOVTAL HOVO VIO AVAPOPA.
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PrzeglCd Produktu
Konstrukcja bez ekranu z powiadomieniami wibracyjnymi.
Obstuguje ponad 100 trybéw sportowych oraz catodobowy

monitoring wielu wskaznikow.Funkcja EKG wymaga kontaktu
z elektrodami.

Szybki Start
Rozpakowanie i Noszenie
Zawarto$c¢:Opaska, pasek, kabel fadujacy, instrukcja.
Obstuga
linstalacja:Wsun urzadzenie do paska i upewnij sig, ze jest
dobrze zamocowane.
Noszenie:No$ na niedominujacej rece, okoto 2,5 cm powyzej
kosci nadgarstka.
Dopasowanie:Czujnik powinien scisle przylegac do skory.
tadowanie
Podtacz kabel do stykow; dwie wibracje oznaczaja

prawidtowe potaczenie.
Petne fadowanie trwa okoto 30 minut.

Jak zainstalowac aplikacje

Pobierz aplikacje G BAND,
wiacz Bluetooth i wyszukaj
W XXXX".

Wibracja oznacza pomysine
potaczenie.

Wszystkie funkcje
obstugiwane sa w aplikacji.

Zeskanuj kod QR, aby
pobrac i zainstalowac ,G
Band"
Funkcje Podstawowe
Monitorowanie snu
Ponad 100 trybow sportowych Pasmo czestotliwosci
Monitorowanie wskaznikéw fizjologicznych 1 "°"°“°j: 2402-2485
Monitorowanie zdrowia serca Maksymalna moc
Monitorowanie sktadu ciata & f;mwf;"dsm
Ocena stresu i regeneradji

Ostrzezenie
To nie jest urzadzenie medyczne.
Dane stuza wytacznie do celéw informacyjnych.
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Termékattekintés
Kijelz6 nélkili kialakitas rezgéses allapotjelzésekkel. Tébb
mint 100 sportmédot és 24/7 folyamatos megfigyelést
tamogat.Az ECG funkci6 elektrodaval vald érintkezést
igényel.
Gyors Inditas
Kicsomagolas és Viselés
Tartozékok:Karkotd, szij, toltékabel, kézikonyv.
Miikodés
Telepités:Helyezze be az eszkozt a szijba és régzitse
megfeleléen.
Viselés:Nem dominans kézen viselje, kb. 2,5 cm-rel a
csuklocsont felett.
Beallitas:Az érzékeldnek szorosan, de kényelmesen kell
illeszkednie a bérhoz.
Toltés
Igazitsa a toltokabelt az érintkez6khoz.
Két rezgés jelzi a sikeres csatlakozast
Teljes toltés korulbelll 30 perc.

Az alkalmazas telepitése
Toltse le a G BAND alkalmazast,
kapcsolja be a Bluetooth-t és
keresse meg az , XXXX"at.

A rezgés jelzi a sikeres
kapcsolatot.
Minden adat és funkci6 az

alkalmazéason kereszttil érhet6  Szkennelje be a QR-kédot
el. a "G Band" letoltéséhez

P ” és telepitéséhez
F6 Funkciok

Alvasfigyelés

100+ sportméd Uzemelési
Y g . frekvenciasav:
Fiziologiai mutatok figyelése 2402-2485 MHz

Sziv egészségének monitorozasa Maximalis

Testosszetétel monitorozasa
Stressz és regeneracio értékelése

teljesitmény: +9 dBm

Figyelmeztetés
Ez a termék nem orvosi eszkoz.
Az adatok kizardlag tajékoztaté jelleglek.


https://manualsfile.com
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SK (HRigf5eig)

Prehl'ad produktu
Dizajn bez displeja, stavové upozornenia pomocou vibracii.
Podporuije viac ako 100 $portovych rezimov a 24/7
monitorovanie viacerych ukazovatelov; meranie EKG
vyzaduje dotyk elektrod.

Rychly start

Vybalenie a nosenie
Prislusenstvo: Naramok, remienok, nabijaci kabel, navod.

Postup

Instalacia: Vsurite zariadenie do slotu remienka, zapnite ho
a skontroluijte, ¢i nie je uvolnené.

Nosenie: Odporuca sa nosit na nedominantnej ruke, 2,5 cm
nad zapastnou kostou, upevnite remienok.

Nastavenie: Uistite sa, Ze senzor tesne prilieha k pokozke (je
tazké vlozit jeden prst); ak je prilis tesné, znovu nastavte.
Nabijanie

Kablové nabijanie: Zarovnajte kontakty na pripojenie, dve
vibracie signalizuji Gspesné nabijanie. PIné nabitie trva
priblizne 30 minat.

Ako nainstalovat aplikaciu
Stiahnite si aplikaciu G BAND,
zapnite Bluetooth, pridajte
zariadenie a vyhladajte
L XXXX". Uspesné sparovanie
je potvrdené vibraciou; vietky
udaje a funkcie si dostupné
prostrednictvom aplikacie.

Naskenujte QR kod a
stiahnite a nainstalujte si
aplikaciu ,G Band”
Zakladné funkcie
Monitorovanie spanku
100+ Sportovych rezimov Pracovné
. B . .y, . frekvencné pasmo:
Monitorovanie fyziologickych ukazovatelov 2402-2485 MRz
i i Maximalny vykon
Monitorovanie zdr?vwa srdca radqu e aodie:
Monitorovanie zloZenia tela

Hodnotenie stresu a regeneracie

Upozornenie )

Toto nie je zdravotnicka pomécka. Udaje sluzia len na
referencné (Gcely a nenahradzaju odborné lekarske
poradenstvo.

RU (f&i%)

0630p npoaykTta
[Au3zaith 6e3 3kpaHa ¢ BUGPaLMOHHBIMI YBEAOMAEHUAMM O
coctosHumn.Moaaepsxmsaet 6onee 100 cNOPTMBHbIX
PEXMUMOB 1 KPYrNOCYTOUHbIA MOHUTOPUHT
nokasarenen.®yHkums IKI TpebyeT KoHTaKTa ¢
3NeKTpoAaMu.

BbiCTpbIi cTapT
Pacnakoska u Howenne
Komnnekrauws:bpacnert, pemeLok, kabesb 3apagku,
PyKOBOACTBO.
Onepayun
YcTaHoBKa:BcTaBbTe yCTPOWMCTBO B PEMELLOK W HAAEXHO
3aKkpenure.
HOLUQHIAEZPQKOMQHA)/ETCH HOCUTb Ha HEAOMMHBHTHOQ
pyKe, NPUMEPHO Ha 2,5 CM BblLle KOCTW 3anAcTbs.
Perynwpoaka:ﬁlawmk AOJDKEH NAOTHO Npuaeratb K KOXe.
3apagka
CoBmecTute Kabeb ¢ KOHTaKTaMu.
[lBe BM6paLMK yKa3bIBAKOT Ha yCNeLHoe NOAKIOUEHNe.
Monnas 3apajka 3aHMMaeT OKoo 30 MUHYT.

Kak yctaHOBUTBL npunoxeHune
3arpysute npunoxenuve G
BAND, ekatounte Bluetooth
1 Hangute "XXXX".
Bubpauva noatsepxaaet
ycnewHoe noakntoyeHue.
Bce pyHKUMM U AaHHblE

AOCTYMHbI Yepes
npuoXeHue.

OrckaHupyiTte QR-koa,
UTOGbI 3arpy3nTs 1

ycTaHoBUTh «G Band»
OcHoBHble pyHKLUN

MOHUTOPUHT CHa

Bonee 100 cnopTUBHBLIX PEXUMOB
MOHUTOPUHT pu3Monornyecknx nokasarenei
MoHUTOpPYHT 340p0oBbA cepaua

Paounit &uana;ou
MoHUTOpWHT cocTasa Tena uacror: 2402-2485 My
MaK(VIMM
OLieHKa CTpecca 1 BOCCTAHOBNIEHNA  MowHocT

PaRvOvaCroTS: +9 A

Mpeaynpexpaenne
[laHHbI NPOAYKT He ABNAETCA MeANLMHCKIMM YCTPOMCTBOM.
Bce AaHHble HOCAT cnpaso\-leuh Xapakrep.

SL (HRgXEILE)

Pregled izdelka
Zasnova brez zaslona, obvestila o stanju z vibracijami.
Podpira vec kot 100 Sportnih nacinov in 24/7 spremljanje
vec kazalnikov; merjenje EKG zahteva dotik elektrod.
Hitri zacetek
Odpiranje embalaZe in nosenje
Dodatki: Zapestnica, pascek, polnilni kabel, prirocnik.
Navodila

Namestitev: Potisnite napravo v rezo pascka, zapnite in
preverite, da ni ohlapna.

Nosenje: Priporoceno na nedominantni roki, 2,5 cm nad
zapestno kostjo, pritrdite pascek.

Prilagoditev: Poskrbite, da se senzor tesno prilega kozi
(tezko je vstaviti en prst); Ce je pretesno, ponovno
prilagodite.

Polnjenje

Zi¢no polnjenje: Poravnajte kontakte, dve vibraciji pomenita
uspesno polnjenje. Popolno polnjenje traja priblizno 30
minut.

Namestitev aplikacije
Prenesite aplikacijo G BAND,
omogocite Bluetooth,
dodajte napravo in poiscite
»XXXX«. Uspesna povezava
Jje potrjena z vibracijo; vsi
podatki in funkcije so
dostopni prek aplikacije.

Skenirajte kodo QR za
prenos in namestitev
aplikacije »G Band«
Osnovne funkcije
Spremljanje spanja
100+ Sportnih nacinov
Spremljanje fizioloskih kazalnikov
Spremljanje zdravja srca
Spremljanje telesne sestave
Ocena stresa in okrevanja

Delovni frekvenéni
s: 2402-2485

iz

Maksimalna mo¢

radijske frekvence:
Bm

Opozorilo
To ni medicinski pripomocek. Podatki so zgolj informativni
in ne nadomescajo strokovnega zdravstvenega nasveta.

BG (fRINFIILE)

Mperneg Ha npoaykTa

[l3aiH 6e3 ekpaH ¢ BUBPALMOHHN U3BECTUSA 3a
CbCToAHME

Moaabp>ka Hag 100 CNOPTHU pexuma v 24/7
MOHUTOPMHT Ha NoKasaTeu.

ECG ¢pyHKUMATa U3MCKBA KOHTAKT C 1eKTPOAM.

BbIcTpbINA cTapT
PacnakoBka v Howehnue
Komnnektaums:bpacnet, pemelok, kabenb 3apaaku,
pyKOBOACTBO.

Onepauun

YcTaHoBKa:BcTaBbTe yCTPOMCTBO B PEMELLOK U HAAEXHO
3aKpenuTe.

HowweHue:PekoMeHAyeTcn HOCUTb Ha HEAOMUHAHTHON
pyKe, MPUMEPHO Ha 2,5 CM BbiLLe KOCTW 3aMACTbA.
PerynupoBka:[JaTumk AO/KeH MAOTHO NpUAeraTb K KOXe.
3apaaka

CosmecTuTe kabesib C KOHTaKTamu.

/e BN6pauMK yKasbiBaKOT Ha YCMewWwHoe NoAK/oUeHMe.
MonHas 3apsaKa 3aHUMaeT 0KO/O 30 MUHYT.

Kak yctaHOBUTB NpuioxeHune
3arpyswuTte npunoxenve G
BAND, skatounTe Bluetooth
W HaihauTe "XXXX".
Bubpauwa noateepxaaet
YCrewHoe NogKAtYeHNe.
Bce pyHKLUMM 1 AaHHbIE
[AOCTYNHbI Yepes
npunoXeHue.

Ortckannpyiite QR-koa,
4TOGbI 3arpy3uTe 1

ycTaHOBUTHL «G Band»
OcHoBHble pyHKUUU

MOHUTOPWHT CHa
Bonee 100 cnopTuBHbIX PeXNMOB
MoHUTOPUHT pu3nonoruyeckux nokasarenen

MoHUTOPUHT 340p0BbA CepAua Pa6oren uecroren

MoHuTOpYMHT cocTaBa Tena AvanasoH:
2402-2485 MHz
OueHka cTpecca U BOCCTaHOB/EHUA Makcumansa

MOWHOCT Ha
paavouecrorara: +9
dBm

Mpeaynpexaexne

[aHHbI NPOAYKT He ABNAETCA MEANLMHCKIM YCTPOCTBOM.

Bce AaHHbIe HOCAT CNPaBOYHbIN XapaKTep.

NO (i#BEEiE)

Produktoversikt

Skjermlgs design, statusvarsler via vibrasjon. Statter over
100 sportsmoduser og 24/7 overvaking av flere indikatorer;
EKG-maling krever bergring av elektroder.
Hurtigstart
Utpakking og bruk
Tilbeher: Armband, rem, ladekabel, brukerveiledning.
Bruk
Installasjon: Skyv enheten inn i remsporet, fest den og
kontroller at den sitter godt.
Bruk: Anbefales pa ikke-dominant hand, 2,5 cm over
handleddsbenet, fest remmen.
Justering: Serg for at sensoren sitter tett mot huden
(vanskelig & fa inn én finger); juster hvis den er for stram.
Lading
Kablet lading: Juster kontaktene, to vibrasjoner indikerer
vellykket lading. Fullading tar ca. 30 minutter.

Slik installerer du appen
Last ned G BAND-appen,
aktiver Bluetooth, legg til
enheten og sgk etter
«XXXX>. Vellykket tilkobling
bekreftes med vibrasjon; alle
data og funksjoner er
tilgjengelige via appen.

Skann QR-koden for &
laste ned og installere
«G Band»
Grunnleggende funksjoner
Sevnovervaking
100+ sportsmoduser ) .
Overvaking av fysiologiske indikatorer D{%;";:g;ﬁﬁ""
Overvaking av hjertehelse i
Overvaking av kroppssammensetning
Stress- og restitusjonsvurdering

laksimal
radiofrekvenseffek
t:+9 dBm

Advarsel
Dette er ikke et medisinsk utstyr. Dataene er kun til
referanse og erstatter ikke profesjonell medisinsk
radgivning.

HR (5EZ1IE)

Pregled proizvoda

Dizajn bez zaslona, statusne obavijesti putem vibracije
Podrzava vise od 100 sportskih nadina rada i 24-satno
visestruko pracenje pokazatelja; za EKG je potreban dodir
elektroda.

Brzi po cetak
Raspakiravanje i nosenje
Dodaci: Narukvica, remen, kabel za punjenje, prirucnik.
Upute
Ugradnja: Umetnite uredaj u utor remena, zakopcajte i
provjerite da nema labavosti
Nosenje: Preporucuje se nosenje na nedominantnoj ruci,
2,5 cm iznad zgloba, pri¢vrstite kopcu.
Podesavanje: Osigurajte da senzor ¢vrsto prianja uz kozu
(tesko je umetnuti jedan prst); ponovno prilagodite ako je
preusko.
Punjenje
Zi¢no punjenje: Poravnajte kontakte za povezivanje, dvije
vibracije oznacavaju uspje3no punjenje. Potpuno punjenje
traje oko 30 minuta.

Kako instalirati aplikaciju
Preuzmite aplikaciju G
BAND, ukljuite Bluetooth,
dodajte uredaj i potrazite
LXXXX* za uparivanje
Vibracija oznacava uspjesno
povezivanje; svi podaci i
funkcije dostupni su putem

Skenirajte QR kod za
aplikacije preuzimanje i instalaciju

. aplikacije "G Band™
Osnovne funkcije

Pradenje sna

Vise od 100 sportskih nacina
Pracenje fizioloskih pokazatelja
Pracenje zdravlja srca

Pracenje sastava tijela Maksimalna snag
Procjena stresa i oporavka radiofrekvenci

Radni frekvencijski pojas:
2402-2485 MHz

Upozorenje
Ovaj proizvod nije medicinski uredaj. Podaci pracenja
sluze samo kao referenca i ne mogu zamijeniti
profesionalni medicinski savjet.

IS (7k53i8)

Yfirlit yfir voru
Honnun an skjas, stodutilkynningar med titringi. Stydur
yfir 100 ipréttaham og 24/7 véktun margra
maelikvarda; EKG-maeling krefst snertingar rafskauta.
Fljotleg byrjun
Utpokkun og notkun
Aukahlutir: Armband, él, hledslusndira, handbdk.
Leidbeiningar
Uppsetning: Rennid taekinu i rauf dlarinnar, festid og
tryggid ad pad sé ekki laust.
Notkun: Maelt er med ad bera a 6virkri hendi, 2,5 cm fyrir
ofan dlnlidsbein, festid dlina.
Stilling: Tryggid ad skynjarinn liggi pétt ad hudinni (erfitt ad
koma einum fingri fyrir); stillid aftur ef of préngt.

Hledsla

Hledsla med sndru: Stillid tengilidi, tveir titringar gefa til
kynna vel heppnada hledslu. Full hledsla tekur um 30
minutur.

Hvernig a ad setja upp appid
Seekid G BAND appid, virkid
Bluetooth, beetid teekinu vid
og leitid ad , XXXX". Vel
heppnud tenging er stadfest
med titringi; 6ll gégn og
adgerdir eru adgengileg i

appinu Skannadu QR kédann til
ad hlada nidur og setja
upp "G Band"
Grunnadgerdir

Svefnmeeling
100+ ipréttahamir Rekstramamband
Vaéktun lifedlisfreedilegra maelikvarda ﬂ?"faf?s
Véktun hjartaheilsu 559':“'“"5““5 +9
Véktun likamsamsetningar

Mat 4 streitu og endurheimt

Vidvorun
betta er ekki leekningataeki. Gogn eru einungis til
vidmidunar og koma ekki i stad faglegra laeknisrada.

ET (ZiPFEILE)

Toote Ulevaade

Ekraanita disain, olekuteavitused vibratsiooni kaudu.
Toetab dle 100 spordireziimi ja 24/7 mitme naitaja
jalgimist; EKG mdotmiseks on vajalik elektroodide
puudutus.

Kiirkaivitus
Lahtipakkimine ja kandmine
Tarvikud: Kaevoru, rihm, laadimiskaabel, kasutusjuhend.
Onepayun
Paigaldamine: Lilkake seade rihma pesasse, kinnitage ja
veenduge, et see ei oleks I5tv.

Kandmine: Soovitatav on kanda mittedomineerival kael, 2,5

cm randmeluust kérgemal, kinnitage rihm
Reguleerimine: Veenduge, et andur oleks tihedalt vastu
nahka (iihe s6rme sisestamine on keeruline); reguleerige
uuesti, kui see on liiga pingul.

Laadimine

Juhtmega laadimine: Joondage kontaktid tihendamiseks,
kaks vibratsiooni naitavad edukat laadimist.
Taislaadimine kestab umbes 30 minutit.

Rakenduse installimine
Laadige alla G BAND
rakendus, liillitage Bluetooth
sisse, lisage seade ja otsige
sidumiseks ,,XXXX*“. Edukas
uhendus kinnitatakse
vibratsiooniga; kéik andmed

ja funktsioonid on saadaval
rakenduse kaudu

Skannige QR-koodi, et
alla laadida ja installida

rakendus "G Band"
P&hifunktsioonid
Une jalgimine
100+ spordireziimi
Fusioloogiliste naitajate jalgimine Téosagedusriba:
Stuidame tervise jalgimine }Aﬁs}%‘:aﬁ:ﬂ“l

raadiosageduse

Kehakoostise jalgimine
véimsus: +9 dBm

Stressi ja taastumise hindamine

Hoiatus
See ei ole meditsiiniseade. Jalgimisandmed on ainult
viitamiseks ega asenda professionaalset meditsiinilist
nduannet.

UK (55==iE)

Ornapg npoaykry

[Au3zaitk 6e3 ekpaHa, CNOBIiLLEHHA NPO CTaH yepes Bibpauito.

MNiaTpumye noHag 100 CNOPTUBHUX PeXUMIB Ta

1in0A060BUIN MOHITOPWHT KiNbKOX NOKa3HWKIB; AN

BuMiptoBaHHsa EKI HeobXigHWin 4OTVK enekTpoaiB.
LWBunAaku ctapt

Po3naKkyBaHHA Ta HOCIHHA

KomnnekTauis: Bpacner, pemiHeup, kabenb ana

3apAAXKaHHS, NOCIBHMK.

IHCTpyKuiT
BcTaHoBeHHs: BcTaBTe NpucTpiit y COT pemiHus,
3adikcy/iTe Ta NepeKoHaNTecs, Wo BiH He odTUTS.
HoCiHA: PEKOMEHAYETLCA HOCUTY Ha HeAOMIHAHTHIN PYL,
Ha 2,5 CM BULLE KICTKM 3aN'ACTS, 3aKpiniT pemiHews.
PeryntoBaHHs: MepekoHanTecs, Wo AaTumK LWiNbHO
npunsrae Ao WKkipu (BaXKo BCTaBUTW OAWH nanep);
BiZpery/tonTe, AKILO 3aHaATO Tyro.
3apagxaHHa
[lpoToBe 3apsaaxkaHHs: BupiBHANTe KOHTaKTK, ABI BiGpaLiii
03HaualoTh ycniwHe 3apaxanHs. MoBHa 3apsaKa 3aiMae
613bk0 30 XBUANH.

fAlk BCcTaHOBUTU 3aCTOCYHOK
3aBaHTaxTe gogatok G BAND,
yBiMKHITb Bluetooth, gogaite
NPUCTPIN i 3HANAITE «XXXX».
YcniwHe nigkatoyeHHs
niaTBEPAXYETLCA BibpaLyjieto; yci
AaHi Ta GyHKUIT AoCTYnHI yepe3s
£0AaTOK.

BigckaHyiTe QR-kog,

106 3aBaHTaXM1TH Ta

BcTaHoBNTY "G Band”

BasoBi ¢pyHKuiT

MOHITOpWHT CHY

100+ cnopTuUBHUX pexumis

PoGouuit ajanason

MOHITOPUHT }i3i0N0TIUHNX MOKA3HUKIB yactor: 2402-2485
My

MoHITOpUHT 340pOB'A cepus

MakcumanbHa
MoHiTopuHr cknaay Tina noryxuicty o
. agiouactoTu: +
OujiHka CTpecy Ta BiAHOBAEHHS :5‘,1,,

Monepep)xeHHAa
Lle He mMeauuHWiA NpucTpin. [ani npusHaueHi auwe
ANA AOBIAKM | He 3aMiHIOOTb NPOeCiiiHOI MeANYHOT
KOHCybTaLji.

FI 35=i8)

Tuotekuvaus

Naytoton rakenne, tilailmoitukset varinan kautta. Tukee
yli 100 urheilutilaa ja 24/7 monen indikaattorin
seurantaa; EKG-mittaus vaatii elektrodien kosketuksen.

Pika-aloitus
Pakkauksen avaaminen ja kaytto
Pakkaussisalto: Ranneke, rannekevyo, latauskaapeli,
kayttoopas.

Kayttoohjeet

Asennus: Liu'uta laite rannekkeen uraan, kiinnita ja varmista,
ettei se ole 16ysalla.

Kayttaminen: Suositellaan ei-dominanttiin kateen, 2,5 cm
ranneluun ylapuolelle, kiinnitd ranneke.

S&ato: Varmista, ettd anturi on tiukasti ihoa vasten (yhden
sormen asettaminen on vaikeaa); sadda uudelleen, jos liian
tiukka.

Lataus

Johdollinen lataus: Kohdista liittimet, kaksi vérinaa osoittaa
onnistuneen latauksen. Taysi lataus kestaa noin 30
minuuttia.

Sovelluksen asentaminen
Lataa G BAND -sovellus, ota
Bluetooth kayttéon, lisaa
laite ja etsi "XXXX" pariliitosta
varten. Onnistunut yhteys
vahvistetaan varinalla; kaikki
tiedot ja toiminnot ovat
kaytettavissa sovelluksessa..

Skannaa QR-koodi
ladataksesi ja asentaaksesi
"G Band" -sovelluksen
Perustoiminnot

Unenseuranta

100+ urheilutilaa

Fysiologisten indikaattorien seuranta  Toimintataajuusalu

Syddmen terveyden seuranta & 2002 2485 bz

Kehonkoostumuksen seuranta

Maksimaalinen
radiotaajuusteho:
P P +9 dBm
Stressin ja palautumisen arviointi

Varoitus

Tama ei ole laakinnallinen laite. Seurantatiedot ovat

vain viitteellisia ~eivatkd korvaa ammattilaisen
laaketieteellistd neuvontaa.

TR (LEHiE)

Uriin Genel Bakisi
Ekransiz tasarim, durum bildirimleri titresim ile iletilir.
100'den fazla spor modunu ve 7/24 coklu gésterge takibini
destekler; EKG 6l¢timu igin elektrotlara dokunulmasi gerekir.
Hizli Baslangig

Kutudan Cikarma ve Takma
Aksesuarlar: Bileklik, kayis, sarj kablosu, kullanim kilavuzu.

Kullanim

Kurulum: Cihazi kayis yuvasina yerlestirin, sabitleyin ve
gevsek olmadigindan emin olun.

Takma: Baskin olmayan elde, bilek kemiginin 2,5 cm
tizerinde takilmasi 6nerilir, kayisi sabitleyin.

Ayarlama: Sensériin cilde siki sekilde temas ettiginden emin
olun (bir parmak sokmak zor olmalidir); ¢ok sikiysa yeniden
ayarlayin.

Sarj Etme

Kablolu sarj: Temas noktalarini hizalayin, iki titresim basarili
sarji gosterir. Tam sarj yaklasik 30 dakika srer.

Uygulamayi nasil kurarsimiz?
G BAND uygulamasini indirin,
Bluetooth'u etkinlestirin, cihaz
ekleyin ve “XXXX"li arayin.

Basarili eslestirme titresimle
bildirilir; tim veriler ve islevler
uygulama Gzerinden
kullanilabilir.

"G Band" uygulamasini
indirmek ve kurmak icin
QR kodunu tarayin.
Temel Fonksiyonlar

Uyku Takibi

100+ Spor Modu

Fizyolojik Gosterge Takibi

Kalp Saghgr Takibi

Viicut Kompozisyonu Takibi

Stres ve Toparlanma Degerlendirmesi

gahsma Frekans
andi: 2402-2485

Mok Radyo
srekans Gilcii: +9

Uyari

Bu bir tibbi cihaz degildir. izleme verileri yalnizca
referans amaghidir ve profesyonel tibbi tavsiyenin
yerine gegmez.

LV (HIBR4EIFIR)
Produkta parskats

Dizains bez ekrana, statusa pazinojumi ar vibraciju. Atbalsta
vairak neka 100 sporta rezimus un 24/7 vairaku raditaju
uzraudzibu; EKG mérisanai nepieciesams elektroda
pieskariens.

Atra sak3ana
Izpakosana un valkasana
Komplektacija: Aproce, siksnina, uzlades kabelis, lietosanas
pamaciba..

Lietosana

Uzstadisana: levietojiet ierici siksninas slota, nostipriniet un
parliecinieties, ka ta nav valiga.

Valkasana: leteicams nésat uz nedomingjosas rokas, 2,5 cm
virs plaukstas locitavas kaula, nostipriniet siksnu.
Regulésana: Nodrosiniet, lai sensors ciesi piegulétu adai
(grati ievietot vienu pirkstu); ja parak ciesi, noreguléjiet no
jauna.

Uzlade

Vadu uzlade: Savienojiet kontaktus, divas vibracijas norada
uz veiksmigu uzladi. Pilna uzlade aiznem apméram 30
mindtes.

Ka instalét lietotni
Lejupieladéjiet G BAND
lietotni, ieslédziet Bluetooth,
pievienojiet ierici un
meklgjiet "XXXX". Veiksmiga
savienosana tiek apstiprinata
ar vibraciju; visi dati un
funkcijas pieejami lietotné.

Noskenégjiet QR kodu, lai
lejupieladétu un instalétu
lietotni "G Band"
Pamatfunkcijas

Miega uzraudziba

100+ sporta rezimi

Fiziologisko raditaju uzraudziba Eiﬁug%ng&nmh

Sirds veselibas uzraudziba blak imala

s 2 radiofrekvencu jauda:
Kermena sastava uzraudziba +9 dBm
Stresa un atjaunosanas novértgjums

Bridinajums

Sis nav mediciniska ierice. Uzraudzibas dati ir
paredzéti tikai informativiem nolukiem un neaizstaj
profesionalu medicinisku konsultaciju.

HE (H{AFiE)
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LT (3ZPg5EiE)

Produkto apzvalga

Beekranis dizainas, busenos pranesimai per vibracija. Palaiko
daugiau nei 100 sporto rezimy ir 24/7 keliy rodikliy
stebéjima; EKG matavimui reikalingas elektrody prisilietimas.

Greitasis paleidimas
I3pakavimas ir dévéjimas
Priedai: Apyranké, dirZelis, jkrovimo laidas, naudojimo
vadovas.

Naudojimas:

Montavimas: Jstumkite jrenginj j dirzelio lizda, uzfiksuokite ir
isitikinkite, kad jis nekliba.

Dévéjimas: Rekomenduojama dévéti ant nedominuojancios
rankos, 2,5 cm vir$ rieso kaulo, uzsegti dirzelj.
Reguliavimas: Uztikrinkite, kad jutiklis glaudziai priglusty
prie odos (sunku jkisti viena pirsta); jei per anksta,
sureguliuokite i$ naujo.

Ikrovimas

Laidinis jkrovimas: Sulygiuokite kontaktus, dvi vibracijos
rodo sékminga jkrovima. Pilnas jkrovimas trunka apie 30
minudiy.

Kaip jdiegti programéle
Lataa G BAND -sovellus, ota
Bluetooth kayttoon, lisaa
laite ja etsi "XXXX" pariliitosta
varten. Onnistunut yhteys
vahvistetaan varinalla; kaikki
tiedot ja toiminnot ovat

RO (ZSEIHE)

Prezentarea produsului
Design aira ecran, notiaicari de stare prin vi ra ii. Suporta
peste 100 de moduri sportive i monitoriuare multi-indicator
24/7; masurarea ECG necesiti atingerea electrouilor.
Pornire rapida
Despachetare si purtare
Accesorii: Bratara, curea, ca lu de incar care, manual.
Utilizare:
Dnstalare: Dntroduce i dispouitivul in slotul curelei, aisa i-l i
asigura i-va ca nu este sla it.
Purtare: Se recomanda purtarea pe m na non-dominants, la
2,5 cm deasupra osului incheieturii, aisa i cureaua.
Ajustare: Asigura i-va ca senuorul este ine lipit de piele (este
diaicil sa introduce i un deget); reajusta i daci este prea
str ns.
incdrcare
Incarcare cu ca lu: Alinia i contactele pentru conectare, doua
vi ra ii indica incarcarea reu ita. Incarcarea completa dureaua
aprosimativ 30 de minute.

Cum se instaleaza aplica ia
Descarca i aplica ia G
BAND, activa i Bluetooth,
adauga i dispozitivul si
cauta i ,XXXX" pentru
asociere. Vibra ia indica
succesul; toate datele si

kaytettavissa sovelluksessa..

Nuskaitykite QR koda, kad
atsisiystumete ir

funciile sunt disponibile
prin aplica ie.

Scana i codul QR pentru a
descarca si instala ,G

jdiegtuméte ,G Band"

Pagrindinés funkcijos

Unenseuranta

100+ urheilutilaa

Fysiologisten indikaattorien seuranta Darbo dainiy j uosta

Sydamen terveyden seuranta fﬂ?kzsnfn“:;hsr

Kehonkoostumuksen seuranta daznio galia:

Stressin ja palautumisen arviointi

Ispéjimas

Tai néra medicinos prietaisas. Stebéjimo duomenys
pateikiami tik informaciniais tikslais ir nepakeicia
profesionalios medicininés konsultacijos.

Band”

Func ii de baza

onitoriuarea somnului

Peste 100 de moduri sportive de sperre
onitoriuarea indicatorilor aiuiologici 2402-2485 MHz

- Putere maxima de

onitoriuarea san: radiofrecven & +9
onitoriuarea compoui iei corporale m

Evaluarea stresului i a recuperarii

Banda de frecven &

Avertisment
Acest produs nu este un dispozitiv medical. Datele de
monitorizare sunt doar orientative si nu inlocuiesc
sfatul medical profesionist.
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