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Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

wir freuen uns, dass Sie sich flir ein Produkt unseres Sortimentes entschieden haben. Unser Name steht fiir hoch-
wertige und eingehend gepriifte Qualitatsprodukte aus den Bereichen Warme, Gewicht, Blutdruck, Kérpertemperatur,
Puls, Sanfte Therapie, Massage und Luft.

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung aufmerksam durch, bewahren Sie sie flr spateren Gebrauch auf, ma-
chen Sie sie anderen Benutzern zugéanglich und beachten Sie die Hinweise.

Mit freundlicher Empfehlung
Ihr Beurer-Team

Lieferumfang

¢ Infrarot-Massagegerét
¢ 2 auswechselbare Massageaufsétze
¢ Diese Gebrauchsanweisung

/A WARNUNG

¢ Diese Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren und dariiber sowie von Per-
sonen mit verringerten physischen sensorischen oder mentalen Fahig-
keiten oder Mangel an Erfahrungen und Wissen benutzt werden, wenn
sie beaufsichtigt oder beziglich des sicheren Gebrauchs des Gerétes
unterwiesen wurden und die daraus resultierenden Gefahren verstehen.

¢ Kinder diirfen nicht mit dem Gerat spielen.

¢ Reinigungs und Benutzer-Wartung dirfen nicht von Kindern ohne
Beaufsichtigung durchgeflhrt werden.

¢ Wenn die Netzanschlussleitung dieses Gerats beschadigt wird, muss
sie entsorgt werden. Ist sie nicht abnehmbar, muss das Gerat entsorgt
werden.

¢ Keine Gegenstéande in Geratedffnungen stecken und nichts in die
beweglichen Teile stecken. Achten Sie darauf, dass die beweglichen
Teile sich immer frei bewegen kdnnen.

¢ Klemmen oder zwingen Sie keinen Teil Ihres Kdrpers, insbesondere Fin-
ger, zwischen die beweglichen Massageelemente oder deren Halterung
im Gerat.

* Das Gerat hat eine heiBe Oberflache. Personen, die gegen Hitze emp-
findlich sind, mlssen beim Gebrauch des Gerates vorsichtig sein.
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1. Wichtige Hinweise

Fiir den spateren Gebrauch aufbewahren und anderen Benutzern

zuganglich machen!

¢ SchlieBen Sie das Gerat nur an die auf dem Typschild angegebene Netzspannung an.

¢ Wie bei jedem elektrischen Gerét ist auch dieses Massagegerat vorsichtig und umsichtig zu gebrauchen,
um Gefahren durch elektrische Schldge zu vermeiden:

- Stecken Sie das Netzkabel unmittelbar nach der Benutzung wieder aus.

- Verhindern Sie jeglichen Kontakt mit Wasser (auBer bei der Reinigung mit einem leicht angefeuchteten
Tuch!). Wasser darf niemals in das Innere des Gerates gelangen. Tauchen Sie das Gerat niemals unter
Wasser. Benlitzen Sie das Gerat auf keinen Fall in der Badewanne, unter der Dusche, im Schwimmbecken
oder Uber einem mit Wasser gefiillten Waschbecken. Sollte dennoch Wasser in das Gehéuse einge-
drungen sein, trennen Sie das Geréat sofort vom Netz und wenden sich an lhren Elektrofachhandler oder
Kundenservice.

- Das Gerat und insbesondere das Netzkabel ist vor jeder Benutzung auf eventuelle Beschéadigungen hin zu
untersuchen.

- Bei Beschadigungen des Netzkabels keinesfalls an die Stromversorgung anschlieBen. Wenden Sie sich an
Ihren Elektrofachhandler oder den Kundenservice.

- Reparaturen diirfen nur vom Kundenservice oder autorisierten Handlern durchgefiihrt werden.

- Halten und tragen Sie das Geréat niemals am Netzkabel.

- Wenn eine Stérung wéhrend der Benutzung auftreten sollte, schalten Sie das Gerat sofort aus und ziehen
Sie den Netzstecker aus der Steckdose.

¢ Das Gerat ist nur fur den in dieser Gebrauchsanweisung beschriebenen Zweck vorgesehen. Der Hersteller
kann nicht fir Schaden haftbar gemacht werden, die durch unsachgemaBen oder leichtsinnigen Gebrauch
entstehen.

¢ \lerwenden Sie keine anderen, als die mitgelieferten Massageaufséatze.

¢ Das Gerét ist nur zur Eigenanwendung, nicht fiir den medizinischen oder kommerziellen Gebrauch vorge-
sehen.

* Benutzen Sie das Gerét nicht linger als 20 Minuten ununterbrochen um Uberhitzung zu vermeiden. Lassen
Sie das Gerét vor erneuter Benutzung abkihlen.

¢ Die Oberflache des Gerétes erwérmt sich bei der Benutzung. Hitzeunempfindliche Personen werden um
besondere Vorsicht gebeten.

¢ Decken Sie das eingeschaltete Gerat niemals ab (Decke, Kissen, ...)

e Betreiben Sie das Gerat niemals unbeaufsichtigt, insbesondere wenn Kinder in der Nahe sind.

e Kinder, hilflose oder behinderte Personen diirfen das Gerat nur unter Aufsicht von Erwachsenen betreiben
oder missen vorher mit dem Gerét vertraut gemacht werden.

e Nicht bei Kleintieren / Tieren anwenden.

o Trager von Herzschrittmachern werden gebeten, lhren Arzt vor Benutzung des Massagegerétes zu befra-
gen und keinesfalls den Herzbereich zu massieren.

¢ Das Gerat niemals bei geschwollenen, verbrannten oder verletzten Haut- und Korperpartien anwenden.
AuBerdem dirfen nicht massiert werden: Knochen (z.B. Gelenke, Wirbels&ule), Kopf oder andere empfind-
liche Korperteile.

e Fiihren sie keine Massage durch bei fieberhaften Erkéltungen, Krampfadern, Thrombosen, Venenentziin-
dungen, Gelbsucht, Diabetes, Schwangerschaft, Nervenerkrankungen (z.B. Ischias) oder akuten
Entziindungen. Befragen Sie in diesen Féllen lhren Arzt.

¢ Benutzen Sie das Massagegerét nicht im Bett. Sie diirfen wéhrend der Anwendung keinesfalls einschlafen.
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2. Geratebeschreibung

A Rutschfester Griff
B Schiebeschalter:
OFF - Aus
M - Massage
MH - Massage und Infrarotheizung
C Regler (stufenlos einstellbare
Massagegeschwindigkeit)
D Massageflache mit Infrarotbeheizung
E Auswechselbare Massageaufsatze:
- Noppenaufsatz
- Funfpunktaufsatz

3. Benutzung

Zweckbestimmung: Das Gerét dient ausschlieBlich der Massage des menschlichen Korpers.

Vergewissern Sie sich, dass das Gerat ausgeschaltet ist, bevor Sie das Netzkabel einstecken. Schalten Sie das
Gerat mit dem Schiebeschalter auf ,M“ - ,nur Massage“ oder ,MH* - ;Massage mit Infrarotheizung* ein.

Stellen Sie die gewiinschte Massagegeschwindigkeit mit Hilfe des Reglers ein.

Sie kénnen die Massage mit oder ohne Massageaufsatz durchfilhren. Wahlen Sie dazu einen Massageaufsatz
nach lhrem persénlichen Belieben aus.

Flihren Sie das Gerat mit einer oder beiden Handen zu dem zu massierenden Korperbereich. Sie kdnnen stehen,
sitzen oder liegen und bei sich selbst oder bei einer anderen Person massieren. Durch starkes oder weniger
starkes Driicken des Massagegerates lasst sich die Massageintensitat verdndern. Massieren Sie eine bestimmte
Kérperstelle nicht langer als 3 Minuten und wechseln Sie dann zu anderen Korperbereichen.

Nach der Benutzung von maximal 20 Minuten stecken Sie das Gerat wieder aus und lassen es abkihlen.
Bewahren Sie das Gerét trocken auf.

4. Reinigung/Entsorgung

Zur Reinigung das ausgesteckte und abgekihlte Gerat mit einem nur leicht angefeuchteten Tuch abreiben.
Sie kénnen dazu ein leichtes Reinigungsmittel verwenden. Achten Sie jedoch darauf, dass niemals Wasser ins
Gerateinnere eindringt. Benutzen Sie das Gerat erst wieder, wenn es vollstandig trocken ist.

Im Interesse des Umweltschutzes darf das Gerat am Ende seiner Lebensdauer nicht mit dem Hausmdill
entsorgt werden. Die Entsorgung kann Uber entsprechende Sammelstellen in lhrem Land erfolgen.
Entsorgen Sie das Gerdt gemaB der Elektro- und Elektronik Altgerdte EG-Richtlinie — WEEE (Waste
Electrical and Electronic Equipment). Bei Riickfragen wenden Sie sich an die fiir die Entsorgung zusténdige
kommunale Behérde.

5. Garantie und Service

Wir leisten 3 Jahre Garantie ab Kaufdatum flir Material- und Fabrikationsfehler des Produktes. Die Garantie gilt nicht:
¢ Im Falle von Schéden, die auf unsachgemaBer Bedienung beruhen.

¢ Fir VerschleiBteile.

¢ Bei Eigenverschulden des Kunden.

* Sobald das Gerat durch eine nicht autorisierte Werkstatt gedffnet wurde.

Die gesetzlichen Gewahrleistungen des Kunden bleiben durch die Garantie unberihrt. Fiir Geltendmachung eines
Garantiefalles innerhalb der Garantiezeit ist durch den Kunden der Nachweis des Kaufes zu fiihren. Die Garantie
ist innerhalb eines Zeitraumes von 3 Jahren ab Kaufdatum gegeniiber der Beurer GmbH, Ulm (Germany) geltend
zu machen.

Bitte wenden Sie sich im Falle von Reklamationen an unseren Service unter folgendem Kontakt:

Service Hotline:

Tel.: +49 (0) 731/ 39 89-144, E-Mail: kd@beurer.de, www.beurer.com

Fordern wir Sie zur Ubersendung des defekten Produktes auf, ist das Produkt an folgende Adresse zu senden:
Beurer GmbH, Servicecenter, LessingstraBe 10 b, 89231 Neu-Ulm, Germany

Irrtum und Anderungen vorbehalten
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ENGLISH
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2. Device description

Dear Customer,

Thank you for choosing one of our products. Our name stands for high-quality, thoroughly tested products for
the applications in the areas of heat, weight, blood pressure, body temperature, pulse, gentle therapy, massage
and air.

Please read these instructions for use carefully and keep them for later use, be sure to make them accessible to
other users and observe the information they contain.

Best regards,
Your Beurer Team

Items included in the package

e Infrared Massager
¢ 2 interchangeable massage attachments
® These operating instructions

/N WARNING

¢ This device may be used by children over the age of 8 and by peo-
ple with reduced physical, sensory or mental skills or a lack of experi-
ence or knowledge, provided that they are supervised or have been
instructed on how to use the device safely, and are fully aware of the
consequent risks of use.

¢ Children must not play with the device.

¢ Cleaning and user maintenance must not be performed by children
unless supervised.

¢ |f the mains connection cable of this device is damaged, it must be
disposed of. If it cannot be removed, the device must be disposed of.

¢ Do not insert any objects in the device apertures or in the moving parts.
Ensure that the moving parts can move freely at all times.

* Do not force or jam any part of your body, in particular your fingers,
between the moving massage elements or their holders in the device.

¢ The device has a hot surface. Persons sensitive to heat must be careful
when using the device.
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1. Important Notes

Keep for later use and make available for other users.
¢ Connect the device only to the voltage stated on the type nameplate

¢ As with every electrical device, this massage device should be used carefully and cautiously in order to avoid

the risk of electric shock:

- unplug the mains cable immediately after use.

- prevent any contact with water (except when cleaning with a slightly damp cloth). Water must never get
inside the device. Never submerge the device in water. Never use the device in the bath, in the shower, in
a swimming pool or over a basin filled with water. However, if water has got inside the casing, unplug the
device immediately and contact your electrical dealer or customer service.

- The device and in particular the mains cable should be checked for any damage before each use.

- Never plug the device into the mains power supply if the cable is damaged. Contact your electrical dealer
or customer service.

- Repairs must be carried out only by customer service or authorised dealers.

- Never hold or carry the device by the mains cable.

- If a fault should occur during use, switch off the device immediately and unplug it from the socket.

The device is intended only for the purpose described in these instructions for use. The manufacturer can
accept no liability for injury arising from incorrect or careless use.

Do not use any massage attachments other than those supplied with the device.

The device is only intended for individual use, and not for medical or commercial use.

Do not use the device continuously for longer than 20 minutes to avoid overheating. Let the device cool down
before using it again.

The surface of the device becomes warm during use. Persons insensitive to heat should be particularly careful.
Never cover the device when it is switched on (with blanket, pillow etc.)

Never operate the device unsupervised, especially if there are children in the vicinity.

Children, helpless or disabled persons must use the device only under adult supervision or must be familia-
rised with the device beforehand.

Do not use with animals or pets.

Persons with cardiac pacemakers are requested to consult their doctor before using the massage device and
never to massage the region of the heart.

Never use the device on swollen, burned or injured areas of skin. The following should also not be massaged:
bones (e.g. joints, spine), the head or other sensitive areas of the body.

Do not carry out a massage if you have a cold with a high temperature, varicose veins, thrombosis, vein inflam-
mation, jaundice, diabetes, pregnancy, nerve disorders (e.g. sciatica) or acute inflammation. In such cases,
consult your doctor.

Do not use the massage device in bed. You must never fall asleep during use.

2. Device description

c A Non-slip handle
= W%/ B B Sliding switch:
S / OFF - Off
. V M - Massage

MH - massage and infrared heat

C Control (continuously adjustable massage
speed)

Massage surface with infrared heat
E Exchangeable massage attachments:

- Knob attachment

- Five-point attachment
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3. Use

Purpose: The appliance is used exclusively for the purpose of massaging the human body.

Ensure that the device is switched off before you plug in the mains cable. Switch on the device with the sliding
switch to "M“ - “massage only“ or “MH" — “massage with infrared heat".

Set the desired massage speed using the control.

You can massage with or without the massage attachment. Simply choose the massage attachment that you
prefer.

Guide the device with both hands to the area of the body to be massaged. You can stand, sit or lie down and
can massage Yyourself or another person. The massage intensity can be altered by pressing more or less firmly
with the massage device. Do not massage a certain site of the body for longer than 3 minutes and then change
to other area of the body.

After using for a maximum of 20 minutes, unplug the device and let it cool down. Keep the device dry.

4. Cleaning/Disposal

To clean the unplugged device after it has cooled down, wipe with a slightly damp cloth. You can use a mild
cleaning agent. However, ensure that water never gets inside the device. Do not use the device again until it is
completely dry.

For environmental reasons, do not dispose of the device in the household waste at the end of its useful life.
Dispose of the unit at a suitable local collection or recycling point. Dispose of the device in accordance with

EC Directive - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). If you have any questions, please contact
the local authorities responsible for waste disposal.

Subject to errors and changes
FRANCAIS
Sommaire

1. Consignes importantes .................... 3. Utilisation.........coorinciiiiiiiiicccs 9
2. Description de I‘appareil.... 4. Nettoyage/ Elimination ...

Chere cliente, cher client,

Nous sommes heureux que vous ayez choisi un produit de notre assortiment. Notre nom est synonyme de
produits de qualité haut de gamme ayant subi des vérifications approfondies, ils trouvent leur application
dans le domaine de la chaleur, du contréle du poids, de la pression artérielle, de la mesure de température
du corps et du pouls, des thérapies douces, des massages et de Iair.

Lisez attentivement ce mode d’emploi, conservez-le pour un usage ultérieur, mettez-le a la disposition des
autres utilisateurs et suivez les consignes.

Avec nos sentiments dévoués
Beurer et son équipe

Fourniture

e Appareil de massage a infrarouge
e 2 embouts de massage interchangeables
e Le présent mode d’emploi
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/N AVERTISSEMENT

e Cet appareil peut étre utilisé par les enfants a partir de 8 ans ainsi que
les déficients physiques, sensoriels ou mentaux et les personnes ayant
peu de connaissances ou d'expérience a la condition qu'ils soient
surveillés ou sachent comment I'utiliser en toute sécurité et en com-
prennent les risques.

¢ | es enfants ne doivent pas jouer avec |'appareil.

* L e nettoyage et I'entretien ne doivent pas étre effectués par des enfants
sans surveillance.

¢ Si le cable d'alimentation électrique de I'appareil est endommagé, il doit
étre mis au rebut. S'il n'est pas détachable, I'appareil doit étre mis au rebut.

* N'insérer aucun objet dans les ouvertures de |'appareil et ne rien glis-
ser dans les parties mobiles. Assurez-vous que les parties mobiles sont
toujours libres de mouvement.

* Ne coincez ou n’insérez aucune partie de votre corps, en particulier les
doigts, entre les éléments de massage mobiles de I'appareil ou dans
leur emplacement.

¢ | a surface de 'appareil est chaude. Les personnes sensibles a la cha-
leur doivent faire attention lors de I‘utilisation de cet appareil.

' 1. Consignes importantes

® A conserver pour une utilisation ultérieure et mettre a la disposition
d’autres usagers !
¢ Ne brancher I'appareil sur le secteur que si la tension secteur correspond aux indications de la plaque
signalétique.
e Comme tout appareil électrique, cet appareil de massage doit étre utilisé avec prudence et circonspection
afin de prévenir tout risque de choc électrique:

- Débrancher I'appareil immédiatement aprés usage.

— Bviter tout contact avec de I'eau (excepté lors du nettoyage avec un chiffon légérement humide !). De
I'eau ne doit jamais pénétrer a I'intérieur de I'appareil. Ne plongez jamais I'appareil dans I'eau. N'utilisez
jamais I'appareil dans une baignoire, sous la douche, dans une piscine ou au-dessus d’un lavabo ou
d’une cuvette contenant de I'eau.

En cas de pénétration d’eau dans le boitier, débranchez immédiatement I'appareil du secteur et contac-
tez votre revendeur spécialisé ou le service aprés-vente.

- Avant toute utilisation, vérifiez que I'appareil et le cordon d’alimentation sont en bon état.

- Si le cordon d’alimentation est endommagé, il ne faut pas I'utiliser. Adressez-vous a votre revendeur
spécialisé ou a notre service apres-vente.

- Les réparations ne doivent étre réalisées que par le service aprés-vente ou des revendeurs agréés.

- Ne jamais tenir ni porter I'appareil par le cordon d’alimentation.

- En cas de panne en cours d'utilisation, mettez immédiatement I'appareil hors tension et débranchez-le
de la prise secteur.

e |’appareil n'est prévu que pour I'usage décrit dans ce mode d’emploi. Le fabricant décline toute respon-
sabilité pour des dommages résultant d’une utilisation inadéquate ou irréfléchie.

8
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Utilisez exclusivement les accessoires de massage livrés avec I'appareil.

Cet appareil est congu pour un usage strictement personnel. Il ne doit pas étre utilisé a d’autres fins,
médicales ou commerciales par exemple.

N'utilisez pas I'appareil plus de 20 minutes d’affilée afin d’éviter une surchauffe. Laissez I'appareil refroidir
avant de I'utiliser a nouveau.

Quand I'appareil fonctionne, sa surface se réchauffe. Les personnes sensibles a la chaleur sont priés de
faire particulierement attention.

Ne jamais recouvrir I'appareil quand il est sous tension (avec une couverture, un coussin, etc.).

Lorsque des enfants sont a proximité de I'appareil, utilisez I'appareil avec une vigilance accrue.

Les enfants, les personnes dépendantes ou handicapées ne peuvent utiliser I'appareil que si elles sont
sous la surveillance d’adultes ou si on leur a bien appris a utiliser I'appareil.

Ne pas utiliser sur des animaux.

Les porteurs de stimulateurs cardiaques sont priés de demander a leur médecin s’ils peuvent utiliser
I'appareil de massage. De toute fagon, ils ne doivent en aucun cas masser la région du coeur.

Ne jamais utiliser I'appareil sur une partie du corps enflée, brllée ou blessée. Il faut exclure du massage :
les os (articulations, colonne vertébrale, etc.), la téte ou les parties du corps sensibles.

Renoncer aux massages en cas de refroidissement avec fievre, varice, thrombose, phlébite, jaunisse,
diabete, grossesse, maladie nerveuse (sciatique) ou d’inflammation aigué. Dans ce cas, consultez votre
meédecin.

Ne pas utiliser I'appareil de massage au lit. Il faut en effet rester éveillé pendant I'utilisation !

2. Description de I'appareil

—_— y, N/ ¢ B A Poignée antiglisse
o / B Commutateur a coulisse :
” . OFF - Arrét
T > A M - Massage
MH - Massage et chauffage a I'infrarouge
C Régulateur (vitesse de massage réglable en
\ continu)

D Surface massante équipée de la fonction de
chauffage a I'infrarouge

E Accessoires de massage permutables :
- accessoire a surface bosselée
- accessoire a cing points

3. Utilisation

Destination: L'appareil sert uniguement au massage du corps humain.
Avant de brancher le cordon d’alimentation, vérifiez que I'appareil est éteint. Allumez I'appareil en positionnant le
commutateur a coulisse sur « M » (massage seulement) ou « MH » (massage avec chauffage a 'infrarouge). Réglez

la vitesse de massage voulue a I'aide du bouton de réglage.

Vous pouvez procéder au massage avec ou sans accessoire. Pour cela, choisissez un accessoire en fonction de

vos préférences.

D’une ou deux mains, faites glisser I'appareil sur la zone a masser. Vous pouvez étre en position debout, assise ou
couchée ; vous masser vous-méme ou masser une autre personne. Pour modifier I'intensité du massage, appuyez
I'appareil plus ou moins fortement sur le corps. Ne massez chaque endroit du corps a masser pas plus de trois

minutes et passez a un autre endroit.

Apreés utilisation (d’au maximum 20 minutes), éteignez I'appareil et laissez-le refroidir. Rangez I'appareil dans un

endroit sec.
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4. Nettoyage/Elimination

Lors du nettoyage, I’appareil doit étre débranché et froid. Le frotter avec un chiffon légerement humide. Vous pou-
vez utiliser un nettoyant doux. Faites en sorte que de I'eau ne pénétre jamais a I'intérieur de I'appareil. N'utilisez
a nouveau I'appareil que quand il est complétement sec.

Dans l'intérét de la protection de I'environnement, I'appareil ne doit pas étre jeté avec les ordures ménageres a
la fin de sa durée de service. L’élimination doit se faire par le biais des points de collecte compétents dans votre
pays. Veuillez éliminer I'appareil conformément a la directive européenne — WEEE (Waste Electrical and

Electronic Equipment) relative aux appareils électriques et électroniques usagés. Pour toute question, E

adressez-vous aux collectivités locales responsables de I'élimination et du recyclage de ces produits. —

Sous réserve d’erreurs et de modifications

ESPANOL

Contenido
1. Informacién importante...........c.ccc.... 11 3. UtliZacion .....ccoveeeeeeenennsneeeene 12
2. Descripcion del aparato .................. 12 4. Limpieza/ Eliminacién de desechos..12

Estimados clientes:

Es un placer para nosotros que usted haya decidido adquirir un producto de nuestra coleccion. Nuestro
nombre es sinénimo de productos de alta y calidad estrictamente controlada en los campos de energia
térmica, peso, presidn sanguinea, temperatura del cuerpo, pulso, terapias suaves, masaje y aire.

Sirvase leer las presentes instrucciones para el uso detenidamente; guarde el manual para usarlo ulterior-
mente; pongalo a disposicién de otros usuarios y observe las instrucciones.

Les saluda cordialmente
Su equipo Beurer

Volumen de suministro

e Aparato de masaje con infrarrojos
e 2 accesorios intercambiables
e Estas instrucciones de uso

10
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/\ ADVERTENCIA

e Este aparato puede ser utilizado por nifios mayores de 8 afos, asi
como por personas con facultades fisicas, sensoriales o mentales limi-
tadas, o con poca experiencia o conocimientos, siempre que estén
vigilados o se les indique como usarlo de forma segura y entiendan los
peligros que conlleva.

e | os nifios no deberan jugar nunca con el aparato.

e | as tareas de limpieza y de mantenimiento ordinario no deberan ser
realizados por nifios sin supervision.

¢ Si el cable de alimentacion de red de este aparato se dafa, debera sus-
tituirse. Si el cable no se puede extraer, el aparato debera sustituirse.

* No introduzca objetos en los orificios del aparato ni en las piezas mévi-
les. Asegurese de que las piezas mdviles se puedan mover bien.

* No trate de meter por la fuerza ninguna parte de su cuerpo (en particu-
lar, los dedos) entre los elementos moviles del aparato de masaje o su
soporte.

¢ | a superficie del aparato esta caliente. Las personas que son sensibles
al calor deben tener especial cuidado al utilizar este aparato.

1. Informacion importante

Conserve estas instrucciones para su uso posterior y pongalas a
disposicion de los demas usuarios.

El aparato solo debe conectarse a la tension de red indicada en la placa de caracteristicas.

Como todo aparato eléctrico, este aparato de masaje también debe utilizarse con precaucion para evita-

rriesgos de electrocucion:

- Desenchufelo inmediatamente después de su uso.

- Evite cualquier contacto con agua (salvo durante la limpieza con un pafo ligeramente humedecido).
Nunca debe penetrar agua en el interior del aparato. No sumerja nunca el aparato. No lo utilice en nin-
gun caso en la bafiera, en la ducha, en la piscina o encima de un lavabo lleno de agua.

Si, a pesar de ello, penetrara agua en la carcasa, desenchufe inmediatamente el aparato y dirijase a su
comercio de electrodomésticos o al servicio técnico.

- Antes de cada uso es necesario examinar el aparato, y sobre todo el cable de alimentacion, para com-
probar que no existen dafios.

- Si el cable presentara dafos no debe enchufar el aparato en ningin caso. Dirijase a su comercio de
electrodomésticos o al servicio técnico.

- Las reparaciones sélo deben ser realizadas por el servicio técnico o por distribuidores autorizados.

- No sujete ni transporte nunca el aparato por el cable.

- Si se produce un fallo durante el uso, apague inmediatamente el aparato y desenchufelo.

El aparato esta previsto exclusivamente para el fin descrito en estas instrucciones. El fabricante no se hace

responsable de dafios derivados de un uso indebido o imprudente.

No utilice ningun accesorio de masaje distinto de los suministrados.

El aparato esta destinado al uso doméstico, no a aplicaciones médicas ni comerciales.

No utilice ininterrumpidamente el aparato durante mas de 20 minutos, para evitar un sobrecalentamiento.

Deje que se enfrie antes de volver a usarlo.
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La superficie del aparato se calienta durante el uso. Las personas sensibles al calor deben tener especial
precaucion.

No cubra nunca el aparato mientras esta encendido (manta, aimohada...)

No deje nunca el aparato funcionando sin supervision, especialmente si hay nifios cerca.

Los nifios y las personas incapacitadas o minusvalidas s6lo deben utilizar el aparato bajo supervision de
un adulto, o deben haber sido previamente instruidos en el uso del aparato.

No utilizar en animales domésticos.

Los portadores de marcapasos deberan consultar a su médico antes de utilizar el aparato de masaje, y en
ningun caso deberan aplicar masaje sobre la zona del corazon.

No utilice nunca el aparato en zonas inflamadas, quemadas o lesionadas. Tampoco debe darse masaje
sobre los huesos (p.gj. articulaciones, columna vertebral), la cabeza ni otras zonas sensibles del cuerpo.
No aplique masaje en caso de resfriados con fiebre, varices, trombosis, flebitis, ictericia, diabetes, embarazo,
afecciones del sistema nervioso (p.gj. ciatica) o inflamaciones agudas. Consulte a su médico en esos casos.
No utilice el aparato de masaje en la cama. No se duerma en ninguin caso durante la utilizacién del aparato.

2. Descripcion del aparato

A Empufadura antideslizante
B Interruptor desplazable:

OFF - Apagado

M - Masaje

MH - Masaje y calor infrarrojo

C Regulador (graduacion continua de la velocidad
de masaje)

Superficie de masaje con calefaccion infrarroja
E Accesorios de masaje intercambiables:

- Accesorio de botones

- Accesorio de cinco puntos

3. Utilizacién

Especificacion de la finalidad: El aparato debe usarse exclusivamente para el masaje del cuerpo humano.
Asegurese de que el aparato esté apagado antes de enchufarlo. Una vez enchufado, lleve el interruptor desplaza-
ble a la posicion ON (masaje). Seleccione la velocidad de masaje deseada mediante el regulador.

El masaje puede llevarse a cabo con o sin los accesorios de masaje. Para este efecto, escoja Vd. un accesorio
de masaje seguin su deseo personal.

Lleve el aparato con una o ambas manos a la zona del cuerpo a la que desea aplicar el masaje. Puede usted
hacerlo de pie, sentado o tumbado, y aplicar el masaje sobre si mismo o sobre otra persona. Presionando mas o
menos el aparato de masaje puede modificarse la intensidad del masaje. Dé masaje sobre una zona del cuerpo
determinada durante un tiempo no superior a 3 minutos y pase a continuacion a otra zona.

Después de un periodo de uso de 20 minutos como méaximo, apague el aparato, desenchufelo y deje que se
enfrie. Guardelo en un lugar seco.

4. Limpieza/Eliminacion de desechos

Para limpiar el aparato (que debera estar desenchufado y haberse enfriado), frételo con un pafio sélo ligeramente
humedecido. Puede usted utilizar un producto de limpieza suave. Preste atencion a que no penetre nunca agua
en el interior del aparato. No vuelva a utilizarlo hasta que el exterior se haya secado por completo.

méstica. Se puede desechar en los puntos de recogida adecuados disponibles en su zona. Deseche el
aparato segun la Directiva europea sobre residuos de aparatos eléctricos y electronicos (RAEE). Para mas
informacién, pdngase en contacto con la autoridad municipal competente en materia de eliminacién de
residuos.

A fin de preservar el medio ambiente, cuando el aparato cumpla su vida util no lo tire con la basura do- E

Salvo errores y modificaciones
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ITALIANO

Indice
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2. Descrizione dell’apparecchio .......... 15 4. Pulizia/ Smaltimento.......ccccvevreenene. 15
Gentile cliente,

siamo lieti che abbia scelto un prodotto della nostra gamma. Il nostro nome € sinonimo di prodotti di alta
qualita continuamente sottoposti a controlli nei settori del calore, del peso, della pressione sanguigna,
della temperatura corporea, delle pulsazioni, della terapia dolce, del massaggio e dell’aria.

La preghiamo di leggere attentamente le presenti istruzioni, di conservarle per un’eventuale consultazione
successiva, di metterle a disposizione di altri utenti e di osservare le avvertenze ivi riportate.

Cordiali saluti
Il Suo team Beurer

Stato di fornitura

e Apparecchio per massaggi a raggi infrarossi
® 2 accessori per massaggio intercambiabili
e || presente manuale di istruzioni per I'uso

/N AWISO

® Questo apparecchio puo essere utilizzato da ragazzi di eta superiore a
8 anni e da persone con ridotte capacita fisiche, percettive o mentali,

0 non in possesso della necessaria esperienza e conoscenza, esclusi-
vamente sotto supervisione oppure se sono stati istruiti in merito alle
misure di sicurezza e comprendono i rischi ad esse correlati.

¢ | bambini non devono giocare con |'apparecchio.

e L a pulizia e la manutenzione a cura dell'utente non devono essere
eseguite da bambini, a meno che non siano sorvegliati.

e Se il cavo di alimentazione dell'apparecchio € danneggiato, &€ necessa-
rio smaltirlo. Nel caso non sia rimovibile, € necessario smaltire I'appa-
recchio.

* Non infilare alcun oggetto nelle fessure dell'apparecchio e non inserire
nulla tra le parti mobili dell'apparecchio. Accertarsi che le parti mobili
siano sempre libere.

¢ Non incastrare o forzare alcuna parte del corpo, in particolare le dita, tra
gli elementi massaggianti mobili o il relativo supporto nell'apparecchio.

e ‘apparecchio ha una superficie calda. Si consiglia alle persone sensibili
al calore di utilizzare I‘apparecchio con cautela.
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' 1. Importante

m Conservare le presenti istruzioni per usi futuri e consegnarle ad altri
utilizzatori!

Collegare I'apparecchio solo alla tensione di rete indicata sulla targhetta dei dati tecnici.

Anche questo apparecchio, come qualsiasi apparecchio elettrico, deve essere utilizzato con cautela e

prudenza per evitare pericoli dovuti a folgorazione elettrica:

- scollegare il cavo di alimentazione subito dopo I'utilizzo

- evitare qualsiasi contatto con acqua (eccetto durante operazioni di pulizia con un panno leggermente
umido!). Evitare assolutamente che penetri acqua all'interno dell'apparecchio. Non immergere mai I'ap-
parecchio nell'acqua. Non utilizzare mai I'apparecchio nella vasca da bagno, sotto la doccia, in piscina o
in corrispondenza di un lavabo pieno d'acqua. Qualora penetrasse acqua nell'alloggiamento dell'appa-
recchio, scollegarlo immediatamente dalla rete e rivolgersi al proprio rivenditore specializzato o centro di
assistenza clienti.

- Prima di ogni utilizzo verificare che I'apparecchio e in particolare il cavo di alimentazione non siano dan-
neggiati.

- Se il cavo & danneggiato non collegarlo in alcun caso all'alimentazione elettrica. Rivolgersi al proprio
rivenditore specializzato o centro di assistenza clienti.

- Eventuali riparazioni devono essere effettuate esclusivamente a cura del centro di assistenza clienti o di
rivenditori autorizzati.

— Non tenere e non trasportare mai I'apparecchio dal cavo di alimentazione.

- Qualora dovesse verificarsi un'anomalia durante I'utilizzo, spegnere immediatamente I'apparecchio ed
estrarre la spina dalla presa.

L'apparecchio & previsto esclusivamente per lo scopo illustrato nelle presenti istruzioni per I'uso. Il produt-
tore non puo essere ritenuto responsabile per danni riconducibili ad uso improprio o sconsiderato.

Non utilizzare accessori di massaggio diversi da quelli forniti in dotazione.

L'apparecchio € previsto esclusivamente per un uso personale, non per scopi medicali o commerciali.
Non utilizzare I'apparecchio per oltre 20 minuti di seguito per evitarne il surriscaldamento. Lasciare raffred-
dare I'apparecchio prima di utilizzarlo di nuovo.

La superficie dell'apparecchio si surriscalda durante |'utilizzo. Si raccomanda quindi alle persone sensibili
al calore di prestare particolare attenzione.

Non coprire mai I'apparecchio in funzione (coperte, cuscini, ecc.)
Non lasciare mai I'apparecchio funzionante incustodito, in particolare nelle vicinanze di bambini.

| bambini, le persone inesperte o i disabili possono utilizzare I'apparecchio solo sotto la supervisione di
adulti o devono essere stati precedentemente istruiti sull'uso dell'apparecchio.

Non applicare su animali.

Si raccomanda ai portatori di pace-maker di consultare il proprio medico prima di utilizzare |'apparecchio
e di non utilizzarlo in alcun modo per massaggiare la zona del cuore.

Non applicare mai I'apparecchio su parti del corpo o della pelle gonfie, ustionate o ferite. Non devono essere
massaggiate neppure le ossa (ad es. articolazioni, colonna vertebrale), la testa o altre parti del corpo sensibili.
Non eseguire massaggi in caso di stati febbrili, vene varicose, trombosi, flebiti, itterizia, diabete, gravidan-
za, neuropatie (ad es. sciatica) o inflammazioni acute. In questi casi consultare il proprio medico.

Non utilizzare I'apparecchio a letto. Non addormentarsi in alcun caso mentre si utilizza |'apparecchio.
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2. Descrizione dell'apparecchio

A Impugnatura antiscivolo
B Interruttore a scorrimento:
OFF - OFF
M - Massaggio

MH - Massaggio e riscaldamento agli infra-
rossi

C Regolatore (velocita di massaggio a regola-
zione continua)

D Superficie di massaggio con riscaldamento
agli infrarossi

E Accessori di massaggio intercambiabili:
- Accessorio a struttura bugnata
- Accessorio a cinque punti

3. Modo d'uso

Uso previsto: L'apparecchio e destinato esclusivamente al massaggio del corpo umano.

Prima di collegare il cavo di alimentazione, accertarsi che I'apparecchio sia spento. Con l'interruttore a scorri-
mento accendere |'apparecchio portandolo su "M" - "solo massaggio" o "MH" - "massaggio con riscaldamento
agli infrarossi.

Regolare la velocita di massaggio desiderata con I'apposito regolatore rotante.

Il massaggio puo essere effettuato con o senza accessori. A tale scopo, scegliere un accessorio di massaggio
che piu si addice alle proprie esigenze. .
Portare I'apparecchio con una o entrambe le mani in corrispondenza della zona del corpo da massaggiare. E pos-
sibile stare in piedi, seduti o sdraiati ed eseguire il massaggio su se stessi oppure su un'altra persona. Premendo
pit 0 meno a fondo I'apparecchio si pud modificare I'intensita di massaggio. Massaggiare una determinata parte
del corpo per non piu di 3 minuti, quindi passare ad altre zone del corpo.

Dopo aver utilizzato I'apparecchio per un massimo di 20 minuti, scollegarlo e lasciarlo raffreddare. Conservare
I'apparecchio in luogo asciutto.

4. Pulizia/Smaltimento

Per pulire |'apparecchio occorre innanzi tutto scollegarlo e lasciarlo raffreddare, quindi strofinarlo con un panno
leggermente umido. E possibile utilizzare un detergente delicato, facendo attenzione che non penetri mai acqua
all'interno dell'apparecchio. Riutilizzare I'apparecchio solo quando & completamente asciutto.

Per motivi ecologici, I'apparecchio non deve essere smaltito tra i normali rifiuti quando viene buttato via.
Lo smaltimento deve essere effettuato negli appositi centri di raccolta. Smaltire I'apparecchio secondo la

direttiva europea sui rifiuti di apparecchiature elettriche ed elettroniche (RAEE). Per eventuali chiarimenti, s
rivolgersi alle autorita comunali competenti per lo smaltimento.

Possibili errori e variazioni
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TURKGE

icindekiler
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Sayin Miisterimiz,

imalatimiz olan bir Griinii tercih etmenizden dolayl memnuniyetimizi belirtmek isteriz. Adimiz, Isi, Agirlik,
Kan, Basinci, Vicut Isisi, Nabiz, Yumusak Terapi, Masaj ve Hava alanlarinda ayrintili olarak kontrolden
gecirilmis yuksek kaliteli Uriinlerin simgesidir.

Litfen bu kullanma talimatini dikkatle okuyup sonraki kullanimlar igin saklayiniz, diger kullanicilarin da oku-
masina olanak taniyiniz ve belirtilen agiklamalara uyunuz.

Dostane tavsiyelerimizle
Beurer Miessesesi

Teslimat kapsami

e |nfrarujlu Masaj Aleti

e 2 degistirilebilir masaj basliklari
e Bu kullanma kilavuzu

A UYARI

¢ Bu cihaz, 8 yas ve Uzeri cocuklar ve fiziksel, algisal ve akli becerileri
kisitl veya tecribesi ve bilgisi yetersiz olan kisiler tarafindan ancak
gobzetim altinda veya cihazin emniyetli kullanimi hakkinda bilgilendirilmis
olmalari ve cihazin kullanimi sonucu ortaya ¢ikabilecek tehlikelerin bilin-
cinde olmalari kosuluyla kullanilabilir.

e Cocuklar cihazla oynamamalidir.

e Temizlik ve kullanici bakimi, gbzetim altinda olmadiklari strece gocuklar
tarafindan yapilmamalidr.

¢ Bu cihazin elektrik baglanti kablosu hasar gérdiglnde bertaraf edilmeli-
dir. Cikarilamiyorsa, cihaz bertaraf edilmelidir.

¢ Cihazin acikliklari ve hareketli pargalari igine hicbir sey sokmayin.
Hareketli pargalarin serbestce hareket etmesini saglayin.

o Aletteki hareketli masaj pargalarinin veya bunlarin cihazdaki kelepceleri-
nin arasina vicudunuzun hicbir bélimund, ézellikle parmaklarinizi sikis-
tirmayin veya sokmayin.

e Aygitin ylzeyi sicaktir. Sicaga duyarli kisiler aygiti kullanirken dikkatli
olmaldir.
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1. Onemli bilgiler

a Daha sonraki kullanimlar icin muhafaza ediniz ve bagka kullanicilar
icin ulagilabilir kiliniz.

Cihazi sadece tip levhasinin lizerinde belirtilmis olan voltaja baglayiniz.

Elektrik carpmalarindan dogabilecek tehlikeleri engellemek igin her elektronik cihazda oldugu gibi, bu

masaj cihazinin dadikkatlice ve itinali bir bigimde kullaniimasi gerekir:

- Kullandiktan hemen sonra elektrik fisini ¢ikartiniz.

- Su ile her tirli temasi engelleyiniz (hafif nemli bir bez ile yapilan temizlik disindal). Cihazin igine hi¢ bir
zaman su girmemelidir. Cihazi hi¢ bir zaman suyun icine daldirmayiniz. Cihazi kesinlikle banyo kivetinde,
dusun altinda, yizme havuzunda veya su ile doldurulmus bir lavabonun {zerinde kullanmayiniz. Buna
ragmen mahfazaya su girdiyse, cihazin fisini hemen cekiniz ve elektronik esya saticinizla veya musteri
hizmetleri ile temasa geciniz.

- Cihaz ve 0ozellikle elektrik kablosu her kullanimdan 6nce olasi hasarlar olup olmadigina dair kontrol edil-
melidir.

- Elektrik kablosundaki hasarlarda kesinlikle elektrik sebekesine baglamayiniz. Elektronik esya saticinizla
veya musteri hizmetleri ile temasa geginiz.

- Tamiratlar sadece musteri hizmetleri veya buna yetkili saticilar tarafindan tatbik edilebilir.

- Cihaz: elektrik kablosundan tutmayiniz ve tagsimayiniz.

- Kullanim esnasinda bir hata meydana gelirse, cihazi hemen kapatiniz ve elektrik fisini prizden gekiniz.

Cihaz sadece bu kullanim talimatinda tarif edilen amag icin éngériilmustir. Amacina aykir veya dislince-
sizce kullanimdan dogacak hasarlar icin Uretici sorumlu tutulamaz.

Masaj cihazinin beraberindeki masaj basliklar disinda baslik kullanmayiniz.
Cihaz sadece sahsi kullanim icindir. Tibbi veya ticari kullanim igin éngdriilmemistir.

Fazla 1sinmayi engellemek icin, cihazi kesintisiz olarak 20 dakikadan fazla kullanmayiniz. Tekrar kullanmadan
6nce cihazin sogumasini bekleyiniz.

Cihazin yizeyi kullanim esnasinda isinir. Isiya karsi hassasiyeti olmayan kisilerin bilhassa dikkat etmeleri
rica olunur.

Acik konumunda olan cihazin (stini hi¢ bir zaman értmeyiniz (6rtd, yastik, ...).

Cihazi hig bir zaman, 6zellikle gocuklarin mevcudiyetinde, nezaretsiz birakmayiniz.

Gocuklar, yardima muhtag veya 6zirlu kisiler cihazi sadece yetiskin kisilerin denetimi altinda kullanmalidir-
lar veya kullanmadan énce cihaz hakkinda bilgi sahibi olmalari saglanmalidir.

Hayvanlar tizerinde / kiiciik hayvanlarda kullanmayiniz.

Kalbi pille ¢alisanlarin masaj cihazini kullanmadan evvel doktorlarina sormalari ve kalp bélgesine kesinlikle
masaj uygulama-malari rica olunur.

Cihazi hi¢ bir zaman sis, yanik veya yarali cilt ve viicut bdlgelerinde kullanmayiniz. Bunun disinda masaj
yapiimamasi gerek bolgeler: Kemikler (mesela eklemler, omur ilik), kafa veya baska hassas viicut kisimlari.
Atesli soguk alginligi, varis, tromboz, toplardamar iltihabi, sarilik, diyabet, hamilelik, sinir hastaliklar (rne-
gin siyatik) veya akut iltihap durumlarinda masaj uygulamayiniz. Bu durumlarda doktorunuza danisiniz.
Masaj cihazini yatakta kullanmayiniz. Kullanim esnasinda kesinlikle uyumamalisiniz.
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2. Cihaz tarifi

C A Kaymaz tutamak

=S , B 1 .
= P / B Sirme salter:
= OFF - Kapali
. M - Masaj
MH - Masaj ve kizilétesi 1sitma

C Reglilatér (basamaksiz ayarlanabilen masaj
hizi)

Kizilétesi Isitmall masaj alani
E Degistirilebilr masaj basliklar:
E - Tirtirl baglik
- Bes noktall baslik

3. Kullanim

Amaca Uygunlugu: Bu aletin gorevi, sadece insan viicuduna haricen masaj yapmaktir.

Elektrik kablosunu prize takmadan 6nce, cihazin kapali oldugundan emin olunuz. Stirme salteri kullanarak cihazi
‘ON’- ‘masaj’ konumuna getirerek aginiz.

Cevirmeli reglilator yardimiyla dilediginiz masaj hizini ayarlayiniz.

Masaji, masaj basligi takarak veya takmadan uygulayabilirsiniz. Bunun icin, kisisel tercihinize gore bir masaj
basligi seciniz.

Cihaz tek elinizle veya iki elinizle masaji uygulayacaginiz viicut bélgesine gétirlnilz. Ayakta durabilir, oturabilir
veya yatabilirsiniz ve masaji kendiniz lzerinde veya baska bir kisi lizerinde uygulayabilirsiniz.

Masaj yogunlugu, masaj cihazinin kuvvetli veya az kuvvetli bastinimak yoluyla degistirilebilir. Bir viicut bélgesine
3 dakikadan fazla masaj uygulamayiniz ve sonra baska viicut bélgelerine geginiz.

En fazla 20 dakikalik kullanimdan sonra cihazin fisini prizden gekiniz ve sogumasini bekleyiniz. Aleti kuru bir or-
tamda muhafaza ediniz.

4. Temizleme/Atigin yok edilmesi

Temizleme iglemi icin prizden cekilmis ve sogumus cihazi hafif nemlendirilmis bir bezle siliniz. Bunun icin fazla
yipratici olmayan bir temizlik Grlini kullanabilirisniz. Mamafih cihazin igine hi¢ bir zaman su girmemesine dikkat
ediniz. Cihazi ancak tamamen kuruduktan sonra tekrar kullaniniz.

deki uygun atik toplama merkezleri lizerinden bertaraf edilebilir. Cihazi hurda elektrikli ve elektronik esya
direktifine — WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment) uygun olarak bertaraf edin. Bertaraf etme  ummm
ile ilgili sorularinizi, ilgili yerel makamlara iletebilirsiniz.

Cevreyi korumak icin, kullanim émri dolan cihazi evsel atiklarla beraber elden gikarmayin. Cihaz, tilkeniz- E

Hata ve degisiklik hakki saklidir
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MHoroyBaxxaembii noKynartesnb!

MbI pagpbl ToMy, 4TO Bbl BbiGpanyt ToBap W3 Hallero accopTUMeHTa. 3penns Hawei KomMnaHuy SBRstoTCs
NPOAYKTaMi BbICOYaMLLEro Ka4yecTsa, MCMoNb3yemble Ans U3MepeHns Beca, apTepuanbHOro AaBneHus,
Temnepatypbl Tena, 4acToTbl Nynbca, B 061acT! MArKOW Tepanun U Maccaxa. BHumaTenbHo npoytute
LaHHYIO UHCTPYKLMIO NO 3KCMyaTauun, COXpaHsiiTe ee Ans fanbHeiwero 1cnonb30BaHns, faite ee npo-
YyuTaTh U APYrM NONb30BATENAM U CTPOrO CAEAyiTe NPUBEAEHHBIM B HE YKa3aHUsM.

C LPY>XECKUMU NOXeNaHnaMn
COTPYAHVKN KOMMNaHUn Beurer

O6bem nocTaBKu

e [Npnbop Ana maccaxa
® 2 CMeHHble Hacafkn Ansa Maccaxa
o [laHHast MHCTPYKLMSA MO NPYMEHEHIO

A MNMpepoctepexeHune

e [1aHHbIi NprOOp MOXET UCMONb30BaTLCS AETbMI CTapLle 8 NeT, a Takxe
NLAMKN C OrPaHNYEHHBIMN PU3NHECKMI, CEHCOPHBIMU NN YMCTBEH-
HbIMW CMOCOBGHOCTSIMI B TOM Cy4ae, ECNM OHW HAXOJATCS NOZ NPUCMO-
TPOM B3POCbIX UNW MPOUHCTPYKTUPOBaHbI 0 6€30MacHOM MPYMEHEHNN
npuéopa 1 BO3MOXHbIX OMACHOCTSIX.

* He nossonainTe AeTam urpatb ¢ Npubopom.

* O4nCTKa N TEXHNYECKOE 0BCNY)XMBaHNE [ETbMI JONYCKAETCSA TONbKO
nog NPYCMOTPOM B3POCHbIX.

¢ Ecnn npoBof CETEBOrO NUTaHNA Npubopa NoBPEXEH, ero HEO6X0AMMO
3aMeHuUTb. ECnm e OH HECHEMHBIN, TO HEOBX0AMMO YTUM3MPOBaTL CaM
npnéop. Cam npoBsog 1 paboTa No ero 3amMmeHe nnarHas ycnyra.

* He 3acoBbiBalTe HYKakue npegMeTbl B OTBEPCTUS Ha NpuGope 1 He
BCTaBNANTE HUYEro B €ro NnoaBuKHble YacTu. Cneaute 3a TeM, YTOObI
NOABWXHbIE YaCTUN He Obinn 3aXKaTbl.

* He HanpaBnsnTe 1 He 3aXnmaiTe 4YacTu Ballero Tefa, 0Co6eHHO
nasbLbl, MeXZy NOABMKHBIMI MACCaXXHbIMW SNIEMEHTaMMN UK X KPeNnne
HUeM B npubope.

* [loBepxHOCTb NprGOpa HarpesaeTcs BO Bpems paboThl. Jluua, 4yBcTBu-
TeNbHbIE K TEny, AOMKHbI COBMI0AaTL OCTOPOXKHOCTbL NP NCMOSb30Ba-
HUK Npubopa.
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1. Ba)xHble coBeTbl

a CoxpaHuTe ans AanbHenLwero UCNOb30BaHNSl 1 03HAKOMbTE C HUMU
Apyrux nonb3osartenen!

* BkntoyanTte annapat TOMbKO MPpY HanpshKeHUn B CETU, YKa3aHHOM Ha LUUTKe.

o C maccaxHbIM annapatoM Hy>KHO 06paLLaTbCs BHUMATENBHO U OCTOPOXKHO, Kak C No6bIM 3MeKTPonpreo-
pOM, BO N36eXaHe onacHOCTW yaapa aneKTpUYecKM TOKOM:

- BbiHbTe Kabenb NuTaHnsa HemoCcpPeaCcTBEHHO MO OKOHYaHUM PaboThbl.

- He ponyckalite HMKaKoro KoHTaKTa ¢ BOAOW ( KPOME OYNCTKM annapara cnerka yBnaKHeHHON TpAnkoi!).
Bopa Hukorpa He gomkHa nonapate BHYTPb annapara. Hukoraa He okyHaiiTe annapart B Bogy. Hu B koem
Cnyyae Hemnb3s MOMb30BaTLCS annapaTtom B BaHHOW, MOf AyLIeMm, B nnasaTenbHOM 6acceiiHe. Ecnm xe
BOAa BCe-TakM NonaaeT B KOpMyc annapata, HeMeAJIeHHO BbIKMoHYUTE annapar u3 ceTu 1 obpatuntech B
CEPBUC VAN B TOPrOBYIO CETb.

- Annapart npegHa3HaveH TonbKO ANs OMCaHHO B HACTOSILLEN MHCTPYKLMK Lienw. I3roToBnTenb He HeceT
OTBETCTBEHHOCTM 32 YLLep6, NPUYNHEHHBIV B pe3ynbTate HeHaanexallero nim HEoCTOPOXHOro obpa-
LLIEHNs C NPUGOPOM.

- Mpu noBpexaeHUM Kabens NUTaHust H1 B KOEM Clyvae He BK/loYaliTe annapar B UCTOYHUK 3MeKTponi-
TaHus. O6paTuTECh B CEPBIC NN B TOPrOBYIO CETb.

— PemOHT annaparta paspeLleHo NPOU3BOAUTL TONBLKO B CEPBICE UM NNLEH3NPOBaHHBIMU PacrnpocTpa-
HUTensMu.

- Hvkorga He pepxuTe 1 He TAHWUTe annapar 3a kabenb NUTaHNs.

- Ecnu nonomka npousoLuna Bo Bpemsi paboTbl NpuGopa, HEMELIEHHO BbIKMOYMTE annapat U BblHbTe
Kabenb NUTaHns U3 PO3ETKM.

* Annapart npegHasHayeH ToNbKO [J1s1 ONCAHHON B HACTOSLLEN MHCTPYKLMK Lenu. M3rotoBuTenb He HeceT
OTBETCTBEHHOCTU YLLEep6, MPUHUHEHHBIN B Pe3ynbTaTe HeHaaexallero Uam HEoCTOPOXHOro obpatLeHns
C npu6opom.

* He nonb3yiTecb Apyrumm HacagKamu, MOMUMO TeX, YTO MpUiaraioTcs K annapary.

* Annapart npepHasHayeH ToNbKO s IMYHOMO MOMb30BaHMS, HO HE MPUMEHEHNS B MEAULIMHCKIX YYpexae-
HUSIX UM C KOMMEPYECKUMM LIENsmU.

¢ [lpnbop paccumTaH Ha AUTENbHOCTb HEMPEPbLIBHOW paboThl He 6onee 20 MUHYT, BO M36exaHue neperpe-
Ba. [Nepen HOBbIM CceaHcoM paboTbl AaiiTe annapary OCTbITb.

* [loBepxHOCTb annapara B npouecce paboTbl pa3orpeBaeTcs. Jluua ¢ NOBbILLEHHOW TEPMOYYBCTBUTENb-
HOCTbIO [IOMKHbI GbITb OCOGEHHO OCTOPOXH

® Hukorga He HakpblBaliTe BKIHOYEHHbI annapart (Miegom, NoayLwKoi, ...)

® He ocTaBnsiite annapat 6e3 Haf3opa, 0COO6EHHO, eC PSAKOM HaxoaAaTcs AeTu.

e [leTaiM, MLam C OrpaHn4eHHbLIMI CMIOCOBHOCTAMM K CamO0BCNyKNBaHNIO Uit GECTIOMOLLIHBIM annapaTtom
MOXHO MOb30BATLCS TOMLKO MO MPUCMOTPOM B3POCHbIX UMM YXQKUBAIOLLEro Mua, MGO UX HYXHO
npenBapuTENbHO Hay4uTb 06paLLaTLCs C annapaToM.

* He ncnonb3oBatb 151 MENKMX 1 [OMALLHMX XUBOTHbIX U 1S CKOTA.

e Jluua, HocsLLME KapaUOCTAMYNSTOP ,AOMXKHbI CPOCUTL Y CBOEMO Bpaya O BO3MOXHOCTU NCMONb30BaHUs!
annapara; Hi B KOem cryyae Henb3s MaccupoBatb 06nacTb cepaLa.

¢ Mpr6op Henb3si MPUMEHSTb Ha OTEYHbIX, OOOXOKEHHBIX NN TPABMUPOBAHHbIX y4acTKax KOXU unn Tena.
Kpome Toro, Henb3s MaccnpoBaThb: KOCTY (Hanpumep, CycTasbl, TO3BOHOYHUK), FONOBY W APYrue 4yBCTBU-
TeNbHble YacTy Tena.

* He cnepyeT fenatb Maccax npv NpocTyAe C MoBbILLEHHON TeMMepaTypoii, NPy PaclUMPeHn BEH, TPOM-
603e, hnebuTe, XenTyxe, onadete, 6ePEMEHHOCTU, HEBPANTUAX (HANPUMEP, NPU NLLIKACE) WM NPY OCTPbIX
BOCnanuTenbHbIX Npoueccax. B aTux cnyvasx o6paTnteck 3a MOMOLLBIO K Bpayy.

* He nonb3yiiTecb MaccaxHbIM annapaToM B NocTenu. Bo Bpems npyMeHeHust annapata Hu B KoeM ciyyae
Henb3s 3ackinatb.
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2. OnucaHue annapara

A PyKosiTKa, NPOYHO CKONb3LLas
B lMonayHKoBbI Nnepeknoyarens:
OFF - BbIKnto4eHO
M - maccax
MH - maccax u nHpakpacHoe nporpesaHue

C PerynsaTtop (6eccTyneHyato perynmpyemas
VHTEHCUBHOCTb Maccaxa)

D MaccypytoLlas noBepxHOCTb € NHpakpac-
HbIM MOJOrPEBOM

E CMeHHble Hacaoku Ans maccaxa:
- y3enkoBasi HacapKa
- HacafKa C NATbio ToYKamu

3. Ucnonb3oBaHue

HasHaueHue: Annapat npefgHasHaueH UCKIIoYUTENBHO A1 Maccaxa Tena Yenoseka.

YpocToBepbTeCh, YTO annapat BbIKIOYEH, Nepen TEM Kak BCTaBMSTb BUKY B PO3ETKY NWTaHWs. YCTaHOBUTE
annapart C NOMOLLbIO MEPEABMKHOIO OKOLLKA Ha «M» - «Tonbko Maccax» — unn MH - «<maccax n nHgpakpacHoe
nporpeBaHue».

YCTaHoBUTE HYXXHYIO CKOPOCTb Maccaxka ¢ MOMOLLbIO perynsropa.

Bbl MOXeETe BbIMOMHATL Maccax 6e3 MaccaXHON Hacagku uan ¢ Heto. [ins aToro BblibepuTe NpeanoymTaemyto
Bamu maccaxHyto Hacapky.

MogHecuTe annapat ofHo UK ABYMSI pyKamu K Maccupyemoii obnactv Tena. Bel MoXeTe CTosTb, CUAETD MK
Nlexarb, MaccmpoBaTh ce6si CaMOCTOSITENbHO UK NMPUGErHyTb K MOMOLLY APYroro Ninua. Bbl MoXXeTe U3MeHsITb
MHTEHCWBHOCTb Maccaxa, CiibHee Ui cnabee NMpukMMas MaccaXHblii annapat. Kaxgablil y4acTok MaccupyinTe
He Jonblue 3 MUHYT, 3aTeM NepexoauTe K Apyron obnactu.

[Mocne Toro, kak annapar 1cnonb3oBancs B TedeHne 20 MUHYT, 0653aTeNbHO OTKIOYUTE ero 1 AaiiTe emy OCTbITb.
XpaHuTe annapart B CyXoM BUfE.

4. Ouncrtka/YTnnusaums

[Ins 04MCTKN OTKIIIOYEHHDIV N OXN@XAEHHBIN annapart NPoTpuUTe cherka BnaXKHOW TPANKon. MOoXHO 1MCnonb30-
BaTb Msrkvie Motowue cpenctaa. OfHaKo HyXXHO cneauTb, 4To6bl Boda He nonana BHyTpb annapara. [Mpuéopom
MOXXHO MOMb30BaTbCS CHOBA TONbKO MOC/E TOro, Kak OH MOMHOCTbLIO BbICOXHET.

B nHTepecax oxpaHbl OKpy>XatoLLieii Cpefbl KaTeropryecky 3anpeLaeTcs BbibpackiBaTb NpUGop Mo 3aBepLUEeHNK
CpokKa ero cny>6bl BMECTE C ObITOBbIMY OTXOZaMK. YTUAN3ALMS OMKHA NPOU3BOJUTLCS YEPEe3 COOTBET-
cTBYyOLLME NYHKTLI cbopa B Balueit ctpane. Mpnbop cnegyeT yTunmanposaTb cornacHo dupektvse EC no ﬁ
0oTX0faMm 3MeKTPUYECKOro U 3neKTpoHHoro obopyposaHus — WEEE (Waste Electrical and Electronic
Equipment). B cny4ae Bonpocos obpallaiTecb B MECTHYIO KOMMYHasbHYIO Cry6y, OTBETCTBEHHYIO 3a
YTUAU3ALMI0 OTXOLOB.
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5. MapaHTus

Mbl NpepocTaBnsiem rapaHTuio Ha AeeKTbl MaTepPUanos 1 N3roTOBEHUS Ha CPOK 24 MecsLa CO AHSA MPOAAKM
4yepes PO3HUYHYIO CETb.

lapaHTust He PacnpPOCTPaHSETCS:

- Ha cnyyam ywep6a, BbI3BaHHOTO HEMpPaBMibHLIM UCTONb30BaHEM
- Ha GbICTPOM3HALLMBAIOLLMECS YacTU (HacaaKw)

- Ha iedeKTbl, O KOTOPbIX MOKYMNaTeNb 3Han B MOMEHT MOKYMKM

- Ha cry4an COGCTBEHHOM BUHbI MOKyMaTens.

Tosap cepTucnLpoBaH: 6biToBble Maccaxepsl — OC "CepTudmkauns u akcnepTusa“
Ne TC RU C- DE. AY 04.B.00630, cepust 0257447, cpok aelictaus ¢ 29.10.2015 no 28.10.2018 rr.
Cpok aKcnnyaTtauumn U3genus: MUHUMYM 5 net

89077-YIIM, lepmaHus

®upma-umnoprep: OO0 BOWPEP, 109451 r. Mocksa, yn. Nepepsa, 62,
Kopn.2, ocuc 3

CepBUCHBIN LIEHTP: 109451 r. Mocksa, yn. [Mepepsa, 62, kopn.2
Ten(dakc) 495—658 54 90
bts-service@ctdz.ru

®urpma-usrotosutens: bolipep Mbx, CotnuHrep wrpacce 218 [ H [

[ata npogaxu

Mopnuck npopasua

LLItamn marasuHa

Mopnuck nokynarens

Bo3MOXHbI OLLNOKN Y NBMEHEHUS

POLSKI
Spis tresci

1. Wazne wskazdwKi .........ccceceevveeenns 23 3. Stosowanie .......cccceeveveevieieeieieee
2. Opis urzadzenia 4. Czyszczenie/ Utylizacja

Szanowni Klienci,

bardzo dziekujemy za wybdr jednego z naszych wyrobéw. Nazwa naszej firmy oznacza wysokiej jakosci
wyroby, doktadnie sprawdzone w zakresie zastosowan w obszarach nagrzewania, pomiaréw masy ciata,
ci$nienia krwi, temperatury ciata, tetna, tagodnej terapii, masazu i powietrza.

Prosimy o doktadne przeczytanie niniejszej instrukcji obstugi oraz o zatrzymanie jej do pdzniejszego uzyt-
ku, udostepniajac ja innym uzytkownikom oraz przestrzegajac zawartych w niej informacji.

Z powazaniem,
Zespot firmy Beurer

Zakres dostawy

e Aparat do masazu z promiennikiem podczerwieni
e 2 wymienne nasadki masujace
¢ Niniejsza instrukcja obstugi
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A\ OSTRZEZENIE

e Urzadzenie moze by¢ obstugiwane przez dzieci od 8 roku zycia oraz
0soby z ograniczong sprawnoscia fizyczng, ruchowa i umystowa lub
brakiem doswiadczenia i wiedzy tylko wtedy, gdy znajduja sie one pod
nadzorem lub otrzymaty instrukcje w jaki sposob bezpiecznie korzystaé
z urzadzenia i sg Swiadome zagrozen wyniktych z jego uzytkowania.

e Dzieciom nie wolno bawic¢ sie urzadzeniem.

e Czyszczenie i konserwacja urzadzenia nie moga by¢ przeprowadzane
przez dzieci, chyba ze znajdujg sie one pod opiekg osoby doroste;.

e Jesli kabel zasilajacy urzadzenia ulegnie uszkodzeniu, nalezy go zutyli-
zowac. Jesli nie ma mozliwosci wyjecia kabla, nalezy zutylizowaé urza-
dzenie.

* Do otwordw urzadzenia i jego ruchomych czesci nie wolno wktadac
zadnych przedmiotéw. Zwréci¢ uwage, aby czesci ruchome miaty miej-
sce zapewniajgce im swobodny ruch.

¢ W ruchome elementy masujgce i inne czesci urzadzenia oraz ich moco-
wanie nie nalezy wktada¢ zadnych czesci ciata, w szczegdlnosci palcow.

* Powierzchnia urzadzenia jest gorgca. Osoby wrazliwe na ciepto powinny
zachowac ostroznos¢, korzystajac z urzadzenia.

1. Wazne wskazowki

m Zachowacé do pozniejszego stosowania i udostepnic¢ innym
uzytkownikom!
¢ Urzadzenie podtaczaé tylko do napiecia sieciowego podanego na etykiecie.
¢ Jak w przypadku kazdego urzadzenia elektrycznego takze ten aparat do masazu nalezy uzywac ostroznie

i rozwaznie w celu uniknigcia porazenia pradem elektrycznym:

- Bezposrednio po zastosowaniu nalezy ponownie odtaczy¢ kabel sieciowy.

- Nalezy unika¢ wszelkiego kontaktu z woda (z wyjatkiem czyszczenia lekko nawilzong Sciereczka!). Woda
nie moze nigdy dosta¢ sie¢ do wnetrza urzadzenia. Nigdy nie wolno zanurza¢ urzadzenia w wodzie.
Urzadzenia nie wolno w zadnym wypadku uzywa¢ w wannie, pod prysznicem, w basenie ptywackim
lub nad umywalka wypetniong woda. Jezeli woda dostanie si¢ jednak do obudowy, nalezy natychmiast
odfaczy¢ urzadzenie od sieci i zwrdci¢ sie do sklepu elektrycznego lub biura obstugi klienta.

- Urzadzenie oraz w szczegolnosci kabel sieciowy nalezy sprawdzi¢ przed kazdym uzyciem pod katem
ewentualnych uszkodzen.

- W przypadku uszkodzen kabla sieciowego nie wolno w zadnym wypadku podtaczaé do zasilania pra-
dem. W takim wypadku nalezy zwrdci¢ sie do sklepu elektrycznego lub biura obstugi klienta.

- Naprawy moga byé wykonywane tylko przez dziat obstugi klienta lub autoryzowanych sprzedawcéw.

- Urzadzenie nie nalezy nigdy trzymac lub nosi¢ za kabel sieciowy.

- Jezeli podczas uzycia wystapi uszkodzenie, urzadzenie nalezy natychmiast wytgczy¢ i wyciagna¢ wtycz-
ke z gniazda sieciowego.

Urzadzenie niniejsze jest przeznaczone tylko do uzytku w celu podanym w niniejszej instrukcji obstugi.

Producent nie moze by¢ pociagnigty do odpowiedzialno$ci za szkody wynikte z nieprawidtowego lub lek-

komysInego uzycia.

Nie stosowaé innych nasadek masujacych niz te, ktére byty dostarczone wraz z urzadzeniem.

Urzadzenie niniejsze jest przeznaczone tylko do samodzielnego stosowania, a nie do uzytku medycznego

lub komercyjnego.
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Urzadzenia nie nalezy stosowaé diuzej niz przez 20 minut bez przerwy w celu uniknigcia przegrzania. Przed
ponownym uzyciem urzadzenie musi ostygnac.

* Powierzchnia urzadzenia nagrzewa si¢ podczas stosowania. Osoby niewrazliwe na goraco sg proszone o
szczegolng ostroznosc.

Nigdy nie nalezy przykrywac witgczonego urzadzenia (koc, poduszka, ...)

Nigdy nie nalezy napedza¢ urzadzenia bez nadzoru, w szczegdlnosci gdy dzieci znajduja sie w poblizu.
Dzieci, osoby niedotezne lub niepetnosprawne moga uzywac urzadzenie tylko pod nadzorem dorostych lub
musza by¢ najpierw zapoznane z urzadzeniem.

Nie stosowa¢ u matych zwierzat / zwierzat.

Osoby z rozrusznikiem serca sa proszone o skonsultowanie sie z lekarzem przed uzyciem aparatu do
masazu oraz o niemasowanie w zadnym wypadku okolic serca.

Urzadzenia nie wolno nigdy stosowac¢ na opuchnietych, poparzonych lub zranionych obszarach skory i ciata.
Poza tym nie wolno masowaé: kosci (np. stawodw, kregostupa), gtowy lub innych wrazliwych czesci ciata.
Nie wolno wykonywa¢ masazu w przypadku przezigbienia z goragczka, zylakow, zakrzepicy, zapalenia zyt,
zottaczki, cukrzycy, ciazy, schorzen uktadu nerwowego (np. rwa kulszowa) lub ostrych standéw zapalnych.
W powyzszych przypadkach nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

¢ Aparatu do masazu nie nalezy uzywaé w tézku. Podczas stosowania nie wolno w zadnym wypadku zasnaé.

2. Opis urzadzenia
A Uchwyt odporny na $lizganie

C
= B B Przefgcznik suwakowy:
_ / / OFF - Wytaczony
T M - Masaz

’ T MH - Masaz i ogrzewanie podczerwienig

C Regulator (bezstopniowo nastawialna
0"

szybko$¢ masazu)
D Ptaszczyzna masujgca z ogrzewaniem pod-

czerwienia
\ E Wymienialne nasadki masujace:
- Nasadka z wypustkami
£ - Nasadka pieciopunktowa

3. Stosowanie

Stosowanie: Urzadzenie stuzy wytacznie do masazu ludzkiego ciata.

Przed podtaczeniem kabla sieciowego nalezy upewni¢ sie, ze urzadzenie jest wytaczone.

Wiaczy¢ urzadzenie przesuwajac przetacznik suwakowy na ,M” - Tylko masaz” lub ,MH” - ,Masaz i ogrzewanie
podczerwienig”.

Wiaczy¢ pozadang szybkos¢ masowania za pomoca regulatora.

Masaz mozna prowadzi¢ z lub bez naktadki masujacej. Wybra¢ w tym celu naktadke wg wtasnego gustu.
Urzadzenie nalezy poprowadzi¢ jedna lub dwiema rekami do obszaru ciata, ktéry ma by¢ masowany. Mozliwe
jest masowanie w pozycji stojacej, siedzacej lub lezacej siebie lub innej osoby. Poprzez silny lub stabszy nacisk
aparatu do masazu mozliwa jest zmiana intensywnosci masazu. Okres$lone miejsce ciata nalezy masowaé nie
dtuzej niz 3 minuty, a nastepnie przej$¢ do innych obszaréw ciata.

Po uzyciu przez maksymalnie 20 minut nalezy wytaczy¢ urzadzenie i pozostawi¢ do ochtodzenia. Urzadzenie
nalezy przechowywac¢ w suchym miejscu.

4. Czyszczenie/Utylizacja

W celu oczyszczenia odtgczone i schtodzone urzadzenie nalezy zetrze¢ tylko lekko zwilzong Sciereczka. W tym
celu mozna uzy¢ lekkiego Srodka czyszczacego. Jednak nalezy zwraca¢ uwage, zeby do wnetrza urzadzenia
nigdy nie dostata sie¢ woda. Urzadzenie mozna ponownie uzy¢ dopiero po catkowitym osuszeniu.

Ze wzgledu na ochrone $rodowiska naturalnego po zakoriczeniu okresu eksploataciji urzadzenia nie nalezy

go wyrzuca¢ wraz ze zwyklymi odpadami domowymi. Utylizacje nalezy zleci¢ w odpowiednim punkcie E
zbiérki w danym kraju. Urzadzenie nalezy zutylizowa¢ zgodnie z dyrektywg o zuzytych urzadzeniach
elektrycznych i elektronicznych — WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). W razie pytan nalezy
zwrdci¢ sie do odpowiedniej instytucji odpowiedzialnej za utylizacje.

Zastrzega sig prawo do pomytek i zmian
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NEDERLANDS

Inhoud
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2. Beschrijving van het apparaat......... 27 4. Reiniging/ Verwijdering..........cccoue... 27

Geachte klant,

we zijn blij dat u hebt gekozen voor een product uit ons assortiment. Onze naam staat voor hoogwaardi-
ge en grondig gecontroleerde kwaliteitsproducten die te maken hebben met warmte, gewicht, bloeddruk,
lichaamstemperatuur, hartslag, zachte therapie, massage en lucht.

Neem deze gebruikshandleiding aandachtig door, bewaar deze voor later gebruik, houd deze toeganke-
lijk voor andere gebruikers en neem alle aanwijzingen in acht.

Met vriendelijke groet,
Uw Beurer-team

Meegeleverd

e |nfrarood massageapparaat
e 2 \erwisselbare massageopzetstukken
e Deze gebruiksaanwijzing

/N WAARSCHUWING

¢ Dit apparaat kan worden gebruikt door kinderen van 8 jaar en ouder
en door personen met beperkte fysieke, zintuiglijke of mentale vermo-
gens of gebrek aan ervaring of kennis, wanneer zij het apparaat onder
toezicht gebruiken of zijn geinstrueerd over het veilige gebruik van het
apparaat en zij de daaruit voortkomende gevaren begrijpen.

¢ Kinderen mogen niet met het apparaat spelen.

¢ Het apparaat mag niet door kinderen worden gereinigd of onderhouden,
tenzij dit onder toezicht gebeurt.

¢ Als het netsnoer van dit apparaat beschadigd raakt, moet het worden
verwijderd. Als het netsnoer niet van het apparaat kan worden losge-
koppeld, moet het volledige apparaat worden verwijderd.

e Steek geen voorwerpen in de apparaatopeningen en steek niets in
de bewegende delen. Zorg dat de bewegende delen altijd vrij kunnen
bewegen.

e Zorg ervoor dat er geen lichaamsdelen, in het bijzonder uw vingers, tus-
sen de bewegende massage-elementen of de houder van de massage-
koppen in het apparaat terechtkomen.

¢ Het apparaat heeft een heet oppervlak. Personen die gevoelig zijn voor
hitte moeten voorzichtig zijn bij het gebruik van het apparaat.
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1. Belangrijke aanwijzingen

Voor later gebruik bewaren en aan andere gebruikers ter beschik-
king stellen!

Sluit het apparaat alleen aan op de op het typeplaatje aangegeven netspanning.

Net als bij ieder ander elektrisch apparaat moet ook dit massageapparaat voorzichtig en met beleid

gebruikt worden, om het risico van elektrische schokken te vermijden:

- Haal de voedingskabel er direct na gebruik uit.

- Vermijd ieder contact met water (gebruik alleen bij het reinigen een licht bevochtigde doek)! Er mag
nooit water in het binnenste van het apparaat terechtkomen. Dompel het apparaat nooit onder in water.
Gebruik het apparaat in geen geval in een badkuip, onder de douche, in een zwembassin of boven een
met water gevulde wasbak. Mocht toch water in de behuizing binnengedrongen zijn, koppel het apparaat
dan onmiddellijk los van het net en neem contact op met uw elektro-vakhandelaar of technische dienst.

- Controleer het apparaat en in het bijzonder de voedingskabel voor ieder gebruik op eventuele beschadi-
gingen.

- In geval van beschadigingen van de voedingskabel moet deze in geen geval op de stroomvoorziening
worden aangesloten. Wend u tot uw elektro-vakhandelaar of de technische dienst.

- Reparaties mogen alleen door de technische dienst worden uitgevoerd of door handelaren die daarvoor
toestemming hebben.

- Houd het apparaat nooit vast aan de voedingskabel; til hem er ook niet aan op.

- Mocht tijdens het gebruik een storing optreden, schakel dan het apparaat onmiddellijk uit en trek de
netstekker uit de contactdoos.

Het apparaat is alleen bestemd voor de in deze gebruiksaanwijzing beschreven toepassingen. De fabrikant

kan niet aansprakelijk worden gesteld voor schade die door ondoelmatig of lichtzinnig gebruik ontstaat.

Gebruik geen andere dan de meegeleverde massagehulpmiddelen.

Het apparaat is alleen voor eigen gebruik bestemd, niet voor medisch of commercieel gebruik.

Gebruik het apparaat niet langer dan 20 minuten achter elkaar, om oververhitting te voorkomen. Laat het

apparaat afkoelen voordat u het opnieuw gebruikt.

Het opperviak van het apparaat wordt warm bij gebruik. Personen die gevoelig zijn voor warmte moeten

daarom bijzonder voorzichtig zijn.

Dek het apparaat nooit af wanneer het ingeschakeld is (met een deken, kussen, enzovoort).

Laat het apparaat nooit zonder toezicht ingeschakeld, in het bijzonder niet, wanneer er kinderen in de buurt zijn.

Kinderen en hulpeloze of gehandicapte personen mogen het apparaat alleen onder toezicht van volwas-

senen gebruiken of moeten vooraf met het apparaat vertrouwd worden gemaak.

Pas het apparaat niet toe bij gezelschapsdieren of anderen dieren.

Dragers van pacemakers wordt aangeraden hun arts te raadplegen voordat ze het massageapparaat

gebruiken en in geen geval de hartstreek ermee te masseren.

Gebruik het apparaat nooit op gezwollen, verbrande of beschadigde huid- en lichaamsdelen. Verder

mogen niet gemasseerd worden: benige delen (bijv. gewrichten, wervelkolom), hoofd of andere gevoelige

lichaamsdelen.

Voer geen massage uit ingeval van met koorts gepaard gaande verkoudheden, spataderen, trombose,
aderontsteking, geelzucht, suikerziekte, zwangerschap, zenuwaandoeningen (bijv. ischias) of acute ont-
stekingen. Raadpleeg in deze gevallen uw arts.

Gebruik het massageapparaat niet in bed. In geen geval mag u tijdens het gebruik in slaap vallen.
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2. Beschrijving van het apparaat:

A Antislip-handvat
B Schuifschakelaar:
OFF - Uit
M - Massage
MH - Massage en infrarood-verwarming
C Regelknop (traploos instelbare massagesnel-
heid)
D Massageoppervlak met infrarood-verwarming
E Verwisselbare massagehulpstukken:
- noppenhulpstuk
- vijfpuntshulpstuk

3. Gebruik

Doelbestemming: Het apparaat is uitsluitend bestemd voor de massage van het menselijk lichaam.

Vergewis u ervan dat het apparaat is uitgeschakeld, voordat u de voedingskabel aansluit. Schakel het apparaat in
door de schuifschakelaar op ‘ON’ - ‘massage’ te zetten.

Stel de gewenste massagesnelheid in met behulp van de regelknop.

U kunt de massage met of zonder massagehulpstuk uitvoeren. Kies daarvoor een massagehulpstuk met eigen
voorkeur.

Breng het apparaat met een of beide handen naar het te masseren lichaamsgedeelte. U kunt erbij staan, zitten
of liggen, en uzelf of een andere persoon masseren. Door het massageapparaat sterker of minder sterk op de
huid te duwen, is de massage-intensiteit aan te passen. Masseer een bepaald lichaamsgedeelte niet langer dan
3 minuten achtereen en plaats het apparaat daarna op een ander gedeelte van het lichaam.

Na het apparaat maximaal 15 minuten gebruikt te hebben, koppelt u het los van de netvoeding en laat u het
afkoelen. Bewaar het apparaat op een droge plaats.

4. Reiniging/Verwijdering

Om het te reinigen wrijft u het losgekoppelde en afgekoelde apparaat met een licht bevochtigde doek af. Voor dit
laatste kunt u een mild reinigingsmiddel gebruiken. Let er echter op dat er nooit water in het binnenste van het
apparaat terechtkomt. Gebruik het apparaat pas weer, wanneer het helemaal droog is.

Met het oog op het milieu mag het apparaat aan het einde van zijn levensduur niet met het gewone huisvuil
worden weggegooid. Het verwijderen kan via gespecialiseerde verzamelpunten in uw land gebeuren.

Verwijder het apparaat conform de EU-richtlijn voor afgedankte elektrische en elektronische apparatuur - E
WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). Voor meer informatie kunt u contact opnemen met f—
de verantwoordelijke instanties voor afvalverwijdering in uw gemeente.

Fouten en wijzigingen voorbehouden
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Estimada cliente, estimado cliente,

é com a maior satisfacdo que saudamos a sua opgao por um produto nosso. O nosso nome é sinénimo de
produtos de elevada qualidade, exaustivamente ensaiados, dos sectores calor, terapia suave, tensé@o arterial
/ diagndstico, peso, massagem e ar. Leia cuidadosamente estas instrucdes de utilizacdo e observe os avisos.

Com as nossas recomendacoes
A sua equipa Beurer

Componentes fornecidos

¢ Massajador de corpo com infravermelhos
o 2 Acessorios de massagem substituiveis
¢ Este manual de instrugdes

/\ ADVERTENCIA

¢ Este aparelho pode ser usado por criangas com 8 ou mais anos de
idade e por pessoas limitadas nas suas faculdades psiquicas, senso-
riais ou mentais ou por pessoas com falta de experiéncia e conheci-
mentos, desde que o facam sob a supervisdo de uma pessoa respon-
savel pela sua seguranca ou se tiverem sido instruidos na utilizacdo
segura do aparelho e tomado conhecimento dos perigos resultantes.

e As criancas nao podem brincar com o aparelho.

¢ Os trabalhos de limpeza e manutencao que sejam da responsabilidade
do utilizador ndo podem ser realizados por criangas, a nao ser sob vigi-
lancia.

* Se 0 cabo de ligacéo a rede elétrica deste aparelho for danificado, tem
de ser eliminado. Se ndo for possivel retira-lo, o aparelho terd de ser
eliminado.

¢ N3o introduzir quaisquer objectos pelas aberturas do aparelho nem
entre as pecas moveis. Assegure-se de que as pecas moveis podem
mover-se sempre sem restrigoes.

¢ N&o enfie nem entale nenhuma parte do corpo, especialmente os dedos,
entre os elementos de massagem mdveis ou o respectivo suporte no
aparelho.

¢ A superficie do aparelho aquece. As pessoas com alguma insensibili-
dade ao calor devem ter atengéo ao utilizar o aparelho.
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1. Instrucoes importantes

Guardar para usos posteriores e colocar a disposi¢cao de outros
utilizadores!

Ligue o aparelho apenas a tenséo de rede indicada na placa de caracteristicas.

Como todos os aparelhos eléctricos, também o aparelho de massagem deve ser usado com cuidado e cautela,

para excluir os riscos de um choque eléctrico:

- Logo depois da utilizagdo tire a ficha novamente da tomada.

- Evite qualquer contacto com agua (excepto na limpeza com um pano ligeiramente himidol) Em caso
algum, a agua deve penetrar no interior do aparelho. Nunca introduza o aparelho na dgua. Em caso algum,
use oaparelho na banheira, no duche, na piscina ou por cima de um lavatdrio cheio de agua.

Se mesmo assim penetrou agua no interior do aparelho, tire a ficha da tomada e contacte a sua loja de
electrodomésticos ou o servigo de assisténcia a clientes.

- Sempre que usar o aparelho, verifique primeiro se este e, sobretudo, o cabo de rede ndo estao danificados.

- Se detectar uma danificagé@o do cabo, ndo o ligue a corrente eléctrica. Contacte a sua loja de electrodomésticos
ou o servigo de assisténcia ao cliente.

- Qualquer reparacao sé pode ser executada pelo servico de assisténcia a clientes ou por técnicos autorizados.

- Nao segure ou transporte o aparelho pegando no cabo de rede.

- Se surgir uma falha durante a utilizagéo, desligue o aparelho imediatamente e tire a ficha da tomada.

O aparelho destina-se, exclusivamente, ao fim descrito nas presentes instruces de utilizagéo. O fabricante ndo

pode ser responsabilizado por danos causados por um uso indevido ou descuidado.

e Utilize apenas os acessdrios de massagem fornecidos.
¢ O aparelho destina-se, exclusivamente, ao uso préprio e ndo ao uso médico ou comercial.

N&o use o aparelho mais que 20 minutos seguidos, a fim de evitar o sobreaquecimento. Antes de usar o aparelho
de novo, deixe-o arrefecer.

Durante a utilizagdo a superficie do aparelho aquece. Principalmente as pessoas insensiveis ao calor devem ter
um cuidado especial.

Nunca tape o aparelho quando esta ligado (cobertor, almofada, ...)

Né&o deixe o aparelho trabalhar sem vigilancia, sobretudo quando ha criangas por porto.

As criangas e pessoas com dificuldades fisicas sé podem usar o aparelho se forem vigiadas por um adulto ou,
entdo, devem familiarizar-se primeiro com o aparelho.

N&o usar em animais pequenos / animais.

As pessoas que usam um pace-maker devem consultar o seu médico antes de usar o aparelho de massagem e,
em caso algum, devem massajar a zona do coragao.

Né&o usar o aparelho em partes do corpo ou da pele que apresentem inchagos, queimaduras ou feridas. Além
disso, ndo podem ser massajados: 0s 0ssos (por exemplo, articulagdes, coluna vertebral), a cabega ou outras
partes sensiveis do corpo.

N&o faga massagens em caso de constipagdes febris, varizes, tromboses, flebites, ictericia, diabetes, gravidez,
doencas do foro neuroldgico (por exemplo, cidtica) ou inflamacdes agudas. Nesses casos, consulte o seu médico.
N&o use o aparelho de massagem na cama. Em caso algum, deve adormecer durante a utilizag&o.

2. Descricao do aparelho:

A Punho ndo escorregadio
B Interruptor deslizante:
OFF - Desligado
M - Massagem
MH - Massagem e aquecimento
infravermelho

C Regulador (velocidade de massagem com
regulagcdo continua)

D Superficie de massagem com aquecimento
infravermelho

E Acessorios de massagem amoviveis:
- Acessorio de nddulos
- Acessorio de cinco pontos
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3. Utilizacao

Destino previsto: O aparelho destina-se exclusivamente a massagem do corpo humano.

Verifigue se o aparelho esta desligado, antes de ligar o cabo a rede. Ligue o aparelho, colocando o interruptor
na posigcao “ON” - “s6 massagem”.

Ajuste a velocidade de massagem desejada, através do regulador.

Poderé realizar a massagem com ou sem os acessorios. Para o efeito, escolha um acessério conforme a prefe-
réncia pessoal.

Pegue no aparelho com uma ou duas maos e leve-o a parte do corpo que deseja massajar. Pode ficar em pé,
estar sentado ou deitado e fazer as massagens em si proprio ou numa outra pessoa. Carregando o aparelho de
massagem com mais ou menos forga, pode ser alterada a intensidade de massagem. Ndo massaje uma deter-
minada parte do corpo mais que 3 minutos, depois mude para uma outra area do corpo.

Depois de uma utilizagdo max. de 20 minutos, desligue o aparelho e deixe-o arrefecer. Guarde o aparelhno num
local seco.

4. Limpeza/Eliminacao

Limpar o aparelho desligado e arrefecido com um pano apenas ligeiramente hiimido. Pode usar um detergente
suave. Mas esteja com atencao para ndo deixar penetrar agua no interior do aparelho. Use o aparelho novamente
apenas quando estiver totalmente seco.

Por motivos ecoldgicos, quando estiver inutilizado, o dispositivo ndo pode ser eliminado juntamente com
o lixo doméstico. A eliminagdo devera ser feita através dos respetivos pontos de recolha existentes no seu E
pais de residéncia. Elimine o aparelho de acordo com a diretiva REEE relativa a residuos de equipamentos s
elétricos e eletronicos. Se tiver qualquer duvida a este respeito, informe-se junto do servico municipal
responsavel pelo tratamento de residuos.

Salvo erro ou omissao

EAAHNIK

Mepiexopeva
1. ZNUAVTIKEG LTTOSEEEIG. .vvennnenn. 31 3. XPAON et 32
2. MNeplypadr TG OUOKEUNG..euveveneenee 32 4. KaBaplopdg/Amnopppatikr dwaxeipton...32

A§LoTipn teAdtiooa, afloTipe eAAn,

TA OLYXAPENTAPLA HAG yla TNV arddaor| 0ag va amoKTACETE &va TIPOIdV TNG eTalpiag Yag. To 6vopd pag
TautiCetal Ye uPnAig agiag TPoidvTa, Ta OTIoia LTIOKEWVTAL OE AETITOPEPEIG EAEYXOUG TIOLOTNTAG, OTOUG TOLEIG
BepudtnTa, Bapog, aptnplakn Tieon, Beppokpacia cwpatog, aduypds, Atia Bepareia, Haodl Kal aépac,.
MapakaleioBe va dlaBaceTe e TIPOcoxr AUTEC TIG 06Nyieg XProNG, va TIG GUAACOETE yIa JEAAOVTIKN
XPron, va TiG €xete SLlaBEOIPES Kal yia AANOUG XPAOTEG KAl VA TIPOCEXETE TIG UTTOSEIEELS.

Me ¢k obotaon
H 6ikA oag opada tng Beurer

MpopnBsvopevog eEO0TTAIOUOG
® JUOKeLN pacauTiepLBPWV

e 2 AvtaMd€ipa e€aptripata pacdl

e AUTEG oL 08nyieg xprong
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A NPOEIAOMOIHZH

® AuTI) N CUOKELN UTIOPEL va XpnaolpoTtoleital ard rtaidld nAkiag 8 kal
avw, KaBwg kal ard ATopA PE PEIWPEVEG CWHATIKEG, AloBNnTrPLEG N
nvsuuaTlKéc IKAVOTNTEG N éMsupn Tteipag Kat yvd)oewv otav emﬁ)\éno-
VTaL 1) £X0UV eKTIALOEVTEL OE OXEDN HE TNV aoqaa)\r] xpr]or] TNG OLOKELNG
Kal KaTavooLV TOUG KIvEUVOULG TIOU ArtoppEOLV ard authyv.

* Mnv adrjvete ta rtadld va taifouv pe T CUCKEUN).

¢ O kaBaplopdg Kat N cuVTrPNON ATto ToV XPrOoTN dEV ETUTPETIETAL VA
ektelouvtal aro radld xwpig emtipAedn.

* Av 10 KaAwd1o olvdeang pe To SIKTLUO AUTAC TNG CLUOKELNG TIABEL KATTOoIa
(nua, TtpeTtel va artoppirttetal. Edv o kahwdio dev artoouvoéeTal armo
TN CUOKELH TIPETIEL VA ATTOPPITITETAL OAN N CUOKEUN).

* Mnv el0dyeTe QVTIKEIPEVA OTA AVOiYPATA TNG CUOKELNG KAl PNV ToTtoBe-
TelTe TITOTA 0Ta Klvoupeva pépn. MNpooeéte WoTe Ta KIVOUPEVA PEPN Va
UTTOPOULV TIAVTA VA KIvouvTal EAeUBEpQ.

* Mn odnvwvete kat pnv TECETE Kaveva PEPOG TOU oWHATOG 0ag, 1OIwG
Ta OAXTUAQ, avapeoa oTa Kivoupeva atolxeia paodad rj oto oTAPLypa TouG
0T OUOKELN).

* H ouokeun €xel kauTn emidavela. Atopa pe evaiodnaia otn BepudtnTa
TIPETIEL VA Eival TIPOCEKTIKA KATA TN XPrjon TNG OUOKELNG.

1. ZnUavtikEG vTtodEiEeLg

Na puAa ')(981 yla TNV JETETELITA XPRON KAl va gival TPoottr) o€ AAAOUG
Xpnoteg!

® JUVOEETE TN GUOKELH HOVO OE NAEKTPIKY TAGN TIOL avadEPETaL OTNV Tivakida TuTTou.
", OTIWG KABE NAEKTPIKNA GUOKELR, £TOL KI' QUTH N CLOKELN PAcAl va XPNGILOTIOLEITAL TIPOOEKTIKA KAl TIPOVONTIKA
€701, OTE Va amopeLyovTal ol KivouVol BPayUKUKAWHATOG:
- Metd ™ xprion tng ouokeurg BydAte apéowg To dig amnd tn mpila.
- ArtodelyeTe kGBe eTtadr TNG CUCKELNG e To Vepo (kabapileTe T cuokeun pe €va ehadpd vypo Tavi). Nepod
Hev ETUTPETETAL TIOTE VA KATAANEEL OTO E0WTEPIKO TNG OUOKELNG. MoTe un BuBiCeTe Tn ouokeur| o€ vepo. Mote
Un XPNOLOTIOIEITE TN CUOKELH OTN PTIAVIEPA, KATW aTto TO VToud, aThv Tioiva 1 Og VITTTHPA YEUATO HE VEPO.
2 TepiTTwon TIou elo€NBeL vepd oTo TiEPIBANUA TNG cuoKeLng, BydAte apéowg to dIg amd Tnv Tpida Kal
artevBuvBeite 0To E8IKO KATACTNA TIOU AYOPACATE T CUOKEUN ) OTNV UTINPEEGIA EEUTINPETNONG TIEAATWV.
- Mpwv aroé kdBe xprion eAEyxeTe TN ouokeur| Kat 1laitepa To TPOGoSOTIKG KAAWSIO TNG, OXETIKA pe PAAPEG.
- 2e TepimTwon Tou To TPododoTIKO KaAwdo dépel PAAPeC, TIOTE pn CUVOEETE TN GUOKELN OTO PEDA.
ArtevBuvBeite 0o €I8IKO KATAOTNWA TIOL AYOPACATE TN CUOKELN 1) OTNV UTINPEGIA EEUTINPETNONG TIEAATWV.
- Emiokevég emitpemeTal va ekteAolvTalL LOVOV aTto TNV UTINPeaia euTiNPETNONG TeAATWwV f amo eldIka Kata-
oTrpara.
- MoTé pn kpatdte ) TPABATE TN CLUOKELH ATIO TO TPOHOSOTIKG KAAWSIO.
- Xe TIEPITTWON TIOU Katd TN Xprion mapouatactel PAAPN, va tebel n cuokeur) auéowg eKTog Asttoupyiag Kat
BydAte T0 PIg amo v Tpida.
H ouokeur) emitpémeTal va xpnotpotoleital pdvo yia To oKoTto Ttou Tieplypddetal oti odnyieg xpriong. Ztov
KATaokevaoTr| dev pmopoLy va amodoBoly euBUVEG TIOU TIPOEPXOVTAL ATIO QVAPUOTTH ) ETUTIOAQLA XProN TNG
OUOKEUNG.
® xpnolJottoleite POvo EMIBEUATA TTOU GUVOSEDOLV TN GUOKELN.
¢ H guokeun TtpoPAETETAL POV yia 18ia Xprion Kat OxL LATPIKA 1) EUTIOPIKN XPran.
e [la va amodelyeTal n uTepBEPUAVON TNG OUCKELNG, Hn XpPnotuototeite auth adiakora avw arod 20 Aemtd.
Mplv xpnototolroeTe Eavd Tn CLOKELH, APrioTe TNV VA KPUWOEL.
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Katd tn xprion Beppaivetat n emiddvela NG cuokeurG. ATtatteitat Iolaitepn TIPOCoyr o€ ATOA TIOU Eival UTIEQEL-
aiobnta otn Cotn.

e [Moté pn okemdlete T ouokeun Tou Bpioketal o€ Aettoupyia (Ue KouBépTa, paginapy, ...).

[MoTé pnv adrivete TNV OLOKELN va AeITOUpPYEL Xwpig emttripnon, Wiaitepa 6tav Bpickovtal kovtd Taidid.
Madid, aordnta r avamnpea Atopa, EMITPETETAL VA XPNOWOTIOO0Y TN GUCKELT pdvov UTO ThV ETITAENCN
evnAikwv fj adob Tiponyoupévwg éxouv e€oIKIWBEL Pe TN Xpron TNG.

¢ Na pn xpnolgotoleital n cuokeur| oe (Hikpd) {wa.

Atopa Tov pEpouy BNUATodATN, TIAPAKAAOLVTAL VA PWTACOLY TOV LATPS TOUG TIPWV TN XPHoN TNG CUOKEVAG Kal
o€ KapLa Tiepittwon Gev emiTpéTal To paocal otnv Teploxr TG Kapdidg.

lMoTé Sev eTUTPEMETAL N XPrON TNG OUCKEUNG OE TIPIOUEVA, KAPEVA 1) TPAUUATIOPEVA el TOL GEPHATOG Kal
YEVIKA TOL owpatog. Emiong dev emiTpémeTal To Yaodl o€: KOKKAAA (TL.X. KAEWOWOELS, OTIOVOUAIKH OTAAN), 0TO
KepAAn 1) oe AA\a evaiobnta onpeia Tou CWPATOG.

Aev eTuTpénetal To Jaody, OTav TTACKETE Amd eUTIVPETA KPUOAOYAUATA, KipooUg, Bpoppwaoels, dAepiteg, ikte-
po, SlapnTn, otV eyKupoouvn, 6Tav TIAoxeTe amd veupaoBeveleg (TT.y. Loxladyia) ) amé ofeiec dAeyuoveg. 2’
QUTEG TIG TIEPUTTTWOELG PWTACTE TIPONYOUHEVWG TO YIATPO 0aG.

Mn xpnolJomoleite T ouoKeun Pacdl oto KPEPATL. 2e KaPLd TiEPITTTwon Oev ETITPETETAL VA ATTOKOIUNBEITE,
000 XPNOILOTIOLEITE TN CUTKELN.

2. Nepypadn TG GUOKELIG:

A AaPn mou 6 yAuotpdel
B Zuptapwtog Sakomng:
OFF - Ektég Aettoupyiag (Off)
M = Maodg
MH - Maodd kat 6éppavon e LTEEPUBPES
C Pubuiotig (pvBuion taxbtntag Yacdal xwpi
SlaBabpioelq)
D Emdavela pacdl pe 6€ppavon umephbpwv
E AvtoA\a€a emBepara paoddl:
- EmiBepa pe emupdvela PiovkAE
- EniBepa mévte onpeiwv

3. Xprion

Mpoopilopdg xpriong: H ouokeurl xpnolpottoleital amokAEloTIKA yla pacd{ oto avBpwrivo owya.
BePaiwbeite, 611 n ouokeur) Bpioketal ektdg Aettovpyiag Tplv BAAete TO PIg ™G otnv Tpifa PeCLPATOG.
©€0Te TNV OUOKELN OE AElTOLPYIa OTIPWXVOVTAG TOV CUPTAPWTO SAIKOTITN 0TO «ON» — «Mévo paocdd». PuBpiote thv
emBbupnTn TaxOTNTA Paodad pe t Borbela Tou eploTpedOpeVOL SIAKOTTTN.

Mropeite va ekteAéoeTe T0 Haodl Ye i Xwpig Ttpoabrikn paodd. ETiAéyeTe yia To 0koTto autd pia Tipoabrkn pacad
oLUdWVA PE TIC TIPOOWTIIKEG 0AG TIPOTIUNCELG.

KaBodnyeite Tn ouokeur| e To éva 1 Kat Pe Ta 00 XEpLa aTnV TIEPLOXT| TOU OWHATOG TIou BEAETE va yivel To pacdd.
Mmopeite va aA\alete TNV €viaon pacdad Tiefovtag Tn CUCKELN TIEPLOaOTEPO ) AlydTePo. KAvete Haodl oe ouyke-
KPLEVo onpeio Tou owpaTog oxl avw ard 3 AeTrTd kat katomiv getafaivete oe AAo onpeio. Metd ) xprion g
OUOKELAG TO TIOAU €Tti 20 AeTtTd, BYAATE TNV TIAAL KAl APAOTE TNV VA Kpuwoel. PUAAYETE TNV OTEYVA.

4. KaBapiopog/Amoppiupatiki diaxeipion

KaBapiCete TNV ouokeur Tou Byalate Kal £xel KPLWOEL TPIRWVTAC TNV povo Pe €va ehadpd vypd Tavi. M’ autd
UTIOPEITE VA XPNOIUOTIO|OETE KAl £va QTTOPPUTIAVTIKG e aTtaAr §pAaon. Ze Kapld TiepImTwon Ouwe dev ETUTPETETAL
va eloéNBel vepd OTO ECWTEPIKO TNG CUCKEVLAG. XPNOLOTIOLEIOTE TN cuoKeLn avd, Yovo adol oTeyVWOEeL TIARPWG.

Ma Adyoug mpoaotaciag tou TepIBANOVTOG, N GLOKELN oto TéAoG TNG dldpkelag (whg TG Sev emTpEMETAl Va
amnoppimnretal padi pe ta owiakd amoppiypyara. H amdppupn Propei va paypatoroleital peow KATaAANAwyY onuei-
WV oLAAOYAG OTN XWwPa 0ag. ATtoppiYTe TN cLoKeLr cOPdPwWvA Pe TV odnyia Tng EK oxetikd pe ta amépAnta

€16V NAEKTPIKOL Kal NAekTpovikoL e€ottAlopol — WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). e E
TIEPITITWON aTToPLWY, aTteLBuVBEiTe oTNV appddia yia TNV andppidn SNUOTIKA uTtNPEaia. —
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