
Technical Support and E-Warranty Certificate
www.vevor.com/support

TACTICAL BACKPACK
USER MANUAL

We continue to be committed to provide you tools with competitive price.
"Save Half", "Half Price" or any other similar expressions used by us only

represents an estimate of savings you might benefit from buying certain tools
with us compared to the major top brands and does not necessarily mean to cover
all categories of tools offered by us. You are kindly reminded to verify carefully

when you are placing an order with us if you are actually Saving
Half in comparison with the top major brands.

https://www.vevor.com/support
https://manualsfile.com
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MODEL: LD-0022（BLACK）

NEED HELP? CONTACT US!

Have product questions? Need technical support? Please feel free to
contact us:

Technical Support and E-Warranty Certificate
www.vevor.com/support

This is the original instruction, please read all manual instructions
carefully before operating. VEVOR reserves a clear interpretation of our
user manual. The appearance of the product shall be subject to the
product you received. Please forgive us that we won't inform you again if
there are any technology or software updates on our product.

TACTICAL BACKPACK

https://manualsfile.com
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USAGE INSTRUCTIONS

WARNING:
Please retain instructions for future needs.
Flammable: This product will ignite and burn if brought into contact
with an open flame.
Do not scratch the surface or interior with sharp objects such as
knives.

SAFETY TIPS:
Backpack:
Shoulder straps that are too long will cause the backpack to fall back, and
the shoulders will need more force to keep the backpack stable, which will
compress the trapezius muscle. Without a chest strap or belt to share the
weight, you can increase the load on your back and cervical muscles.
Therefore, the shoulder straps should be adjusted, so that the shoulder
straps to the backpack close to the back. Then buckle the waist belt and
chest strap, as this can reduce the burden on the back and alleviate spinal
muscle pain.
Single-shoulder Bag:
When all the weight of the bag is concentrated on the shoulder straps, they
have to bear the full burden and may slip, causing the shoulder joint and
spine to be in an abnormal position. Over time, this can lead to conditions
such as high and low shoulders, scoliosis, and hunchback.

ATTENTION:
Alternating the side or shoulder you carry your backpack on every 10
minutes can help prevent strain on the spine and neck. If you
experience persistent shoulder and back pain, it's important to seek
medical assistance promptly.

SAVE THESE INSTRUCTIONS

https://manualsfile.com
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INSTRUCTIONS

Oblique View
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INSTRUCTIONS

Front View

Back View
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PRODUCT PARAMETER

Model Product Size Color Capacity Material

LD-0022 550*290*280mm Black 45L
Polyester Fabric

(600D)

CHARACTERISTIC

1. Can be hand-carrying and shoulder-carrying.
2. Front and back both sides have Molle Webbing Panels.
3. Large capacity & multi-pocket design: equipped with multiple

compartments, multiple pockets.
4. Side-opening and separate shoe compartment.
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Manufacturer: Shanghaimuxinmuyeyouxiangongsi
Address: Shuangchenglu 803nong11hao1602A-1609shi, baoshanqu,
shanghai 200000 CN.
Imported to AUS: SIHAO PTY LTD. 1 ROKEVA STREETEASTWOOD
NSW 2122 Australia
Imported to USA: Sanven Technology Ltd. Suite 250, 9166 Anaheim
Place, Rancho Cucamonga, CA 91730

REPUK
YH CONSULTING LIMITED. C/O YH Consulting
Limited Office 147, Centurion House, London
Road, Staines-upon-Thames, Surrey, TW18 4AX

REPEC
E-CrossStu GmbH
Mainzer Landstr.69,
60329 Frankfurt am Main.
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Technique Certificat d'assistance et de garantie électronique
www.vevor.com/support

SAC À DOS TACTIQUE
MANUEL D' utilisation

Nous continuons à nous engager à vous fournir des outils à des prix compétitifs.
« Économisez la moitié », « Moitié prix » ou toute autre expression similaire utilisée par

nous uniquement
représente une estimation des économies dont vous pourriez bénéficier en achetant

certains outils
avec nous par rapport aux grandes marques et ne signifie pas nécessairement couverture
toutes les catégories d'outils que nous proposons. Nous vous rappelons de bien vouloir

vérifier soigneusement
lorsque vous passez une commande chez nous si vous êtes réellement Économie

Moitié par rapport aux plus grandes marques.

https://www.vevor.com/support
https://manualsfile.com
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MODÈLE: LD-0022 (NOIR)

BESOIN D'AIDE? CONTACTEZ-NOUS!

Vous avez des questions sur nos produits ? Vous avez besoin d'une
assistance technique ? N'hésitez pas à nous contacter :

Assistance technique et certificat de garantie électronique
www.vevor.com/support

Il s'agit de la notice d'utilisation d'origine. Veuillez lire attentivement toutes
les instructions du manuel avant de l'utiliser. VEVOR se réserve le droit
d'interpréter clairement notre manuel d'utilisation. L'apparence du produit
dépend du produit que vous avez reçu. Veuillez nous excuser, nous ne
vous informerons plus en cas de mise à jour technologique ou logicielle
de notre produit.

TACTICAL BACKPACK

https://manualsfile.com
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USAGE INSTRUCTIONS

AVERTISSEMENT:
Veuillez conserver les instructions pour une utilisation ultérieure.
besoins.
Inflammable : ce produit s'enflamme et brûle s'il est exposé en
contact avec une flamme nue.
Ne rayez pas la surface ou l'intérieur avec des objets tranchants tels
que des couteaux .

CONSEILS DE SÉCURITÉ :
Sac à dos:
Des bretelles trop longues feront retomber le sac à dos et les épaules
auront besoin de plus de force pour maintenir le sac à dos stable, ce qui
comprimera le muscle trapèze. Sans sangle de poitrine ou ceinture pour
répartir le poids, vous pouvez augmenter la charge sur votre dos et vos
muscles cervicaux. Par conséquent, les bretelles doivent être ajustées de
manière à ce que les bretelles du sac à dos soient proches du dos .
Bouclez ensuite la ceinture abdominale et la sangle de poitrine, car cela
peut réduire la charge sur le dos et soulager les douleurs musculaires de la
colonne vertébrale.
Sac à bandoulière simple :
Lorsque tout le poids du sac est concentré sur les bretelles, celles-ci
doivent supporter toute la charge et peuvent glisser, ce qui entraîne une
position anormale de l'articulation de l'épaule et de la colonne vertébrale.
Au fil du temps, cela peut entraîner des problèmes tels que des épaules
hautes et basses, une scoliose et une bosse.

ATTENTION:
Alterner le côté ou l'épaule sur lequel vous portez votre sac à dos
toutes les 10 minutes peut aider à prévenir les tensions au niveau de
la colonne vertébrale et du cou. Si vous ressentez des douleurs
persistantes aux épaules et au dos, il est important de consulter
rapidement un médecin.

https://manualsfile.com
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CONSERVEZ CES INSTRUCTIONS

INSTRUCTIONS
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Vue oblique​ ​
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INSTRUCTIONS

Vue de face

Vue arrière
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PRODUCT PARAMETER

Modèle Taille du produit Couleur Capacité Matériel

LD-0022
55 0 * 29 0 * 28 0

mm
Noir 45L

Tissu en
polyester
(600D)

CHARACTERISTIC

5. Peut être porté à la main ou à l'épaule .
6. L'avant et l'arrière des deux côtés sont dotés de panneaux en sangle

Molle .
7. Grand Capacité et conception multi-poches : équipé de plusieurs

compartiments, de plusieurs poches .
8. Ouverture latérale et compartiment à chaussures séparé .

javascript:;
https://manualsfile.com


Fabricant : Shanghaimuxinmuyeyouxiangongsi
Adresse : Shuangchenglu 803nong11hao1602A-1609shi, baoshanqu,
Shanghai 200 000 CN.
Importé en Australie : SIHAO PTY LTD. 1 ROKEVA
STREETEASTWOOD
NSW 2122 Australie
Importé aux États-Unis : Sanven Technology Ltd. Suite 250, 9166
Anaheim
Lieu, Rancho Cucamonga, CA 91730

REPUK
YH CONSULTING LIMITED. C/O YH Consulting
Limited Office 147, Centurion House, London
Road, Staines-upon-Thames, Surrey, TW18 4AX

REPEC
E-CrossStu GmbH
Mainzer Landstr.69,
60329 Frankfurt am Main.
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Technisch Support und E-Garantie-Zertifikat
www.vevor.com/support

TAKTISCHER RUCKSACK

Benutzerhandbuch​

Wir sind weiterhin bestrebt, Ihnen Werkzeuge zu wettbewerbsfähigen Preisen anzubieten.
"Sparen Sie die Hälfte", "Halber Preis" oder andere ähnliche Ausdrücke, die wir nur

verwenden
stellt eine Schätzung der Einsparungen dar, die Sie durch den Kauf bestimmter Werkzeuge

erzielen können
mit uns im Vergleich zu den großen Top-Marken und bedeutet nicht unbedingt, Abdeckung
alle von uns angebotenen Werkzeugkategorien. Wir möchten Sie bitten, zu überprüfen

sorgfältig
wenn Sie bei uns eine Bestellung aufgeben, wenn Sie tatsächlich Speichern

Hälfte im Vergleich mit den Top-Großmarken.

https://www.vevor.com/support
https://manualsfile.com
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MODELL: LD-0022 （SCHWARZ）

Brauchen Sie Hilfe? Kontaktieren Sie uns!

Sie haben Fragen zu unseren Produkten? Sie benötigen technischen
Support? Dann kontaktieren Sie uns gerne:

Technischer Support und E-Garantie-Zertifikat
www.vevor.com/support

Dies ist die Originalanleitung. Bitte lesen Sie alle Anweisungen sorgfältig
durch, bevor Sie das Gerät in Betrieb nehmen. VEVOR behält sich eine
klare Auslegung unserer Bedienungsanleitung vor. Das Erscheinungsbild
des Produkts richtet sich nach dem Produkt, das Sie erhalten haben. Bitte
verzeihen Sie uns, dass wir Sie nicht erneut informieren, wenn es
Technologie- oder Software-Updates für unser Produkt gibt .

TACTICAL BACKPACK

https://manualsfile.com
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USAGE INSTRUCTIONS

WARNUNG:
Bitte bewahren Sie die Anleitung für später auf Bedürfnisse.
Entzündlich: Dieses Produkt entzündet sich und brennt, wenn es in in
Kontakt mit einer offenen Flamme.
Zerkratzen Sie die Oberfläche oder das Innere nicht mit scharfen
Gegenständen wie beispielsweise Messern .

SICHERHEITSTIPPS:
Rucksack:
Zu lange Schultergurte führen dazu, dass der Rucksack nach hinten fällt
und die Schultern mehr Kraft benötigen, um den Rucksack stabil zu halten,
was zu einer Kompression des Trapezmuskels führt. Ohne Brustgurt oder
Gürtel zur Gewichtsverteilung kann die Belastung des Rückens und der
Halsmuskulatur zunehmen. Daher sollten die Schultergurte so eingestellt
werden, dass sie eng am Rücken des Rucksacks anliegen . Schließen Sie
dann den Hüftgurt und den Brustgurt, da dies die Belastung des Rückens
verringern und Rückenmuskelschmerzen lindern kann.
Einzelne Umhängetasche :​
Wenn das gesamte Gewicht der Tasche auf den Schultergurten
konzentriert ist, müssen diese die volle Last tragen und können
verrutschen, was zu einer abnormalen Position des Schultergelenks und
der Wirbelsäule führt. Im Laufe der Zeit kann dies zu Beschwerden wie
hohen und niedrigen Schultern, Skoliose und Rundrücken führen.

AUFMERKSAMKEIT:
Wenn Sie Ihren Rucksack alle 10 Minuten auf einer anderen Seite
oder Schulter tragen, können Sie einer Überlastung der Wirbelsäule
und des Nackens vorbeugen. Wenn Sie anhaltende Schulter- oder
Rückenschmerzen haben, ist es wichtig, umgehend ärztliche Hilfe in
Anspruch zu nehmen.

https://manualsfile.com
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BEWAHREN SIE DIESE ANWEISUNGEN AUF

INSTRUCTIONS

Schrägansicht​ ​ ​
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INSTRUCTIONS

Vorderansicht

Rückansicht
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PRODUCT PARAMETER

Modell Produktgröße​ Farbe Kapazität Material

LD-0022
55 0 *29 0 *28 0

mm
Schwar

z
45 Liter

Polyestergeweb
e​ ​
(600D)

CHARACTERISTIC

9. Kann in der Hand oder auf der Schulter getragen werden .
10. Vorder- und Rückseite sind beide Seiten mit Molle-Gurtbandeinsätzen

versehen .
11. Groß Kapazität und Multi-Taschen-Design: ausgestattet mit mehreren

Fächern, mehreren Taschen .
12. Seitliche Öffnung und separates Schuhfach .

javascript:;
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Hersteller: Shanghaimuxinmuyeyouxiangongsi
Adresse: Shuangchenglu 803nong11hao1602A-1609shi, baoshanqu,
Shanghai, 200.000 CN.
Nach AUS importiert: SIHAO PTY LTD. 1 ROKEVA
STREETEASTWOOD
NSW 2122 Australien
Importiert in die USA: Sanven Technology Ltd. Suite 250, 9166 Anaheim
Ort, Rancho Cucamonga, CA 91730

REPUK
YH CONSULTING LIMITED. C/O YH Consulting
Limited Office 147, Centurion House, London
Road, Staines-upon-Thames, Surrey, TW18 4AX

REPEC
E-CrossStu GmbH
Mainzer Landstr.69,
60329 Frankfurt am Main.
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Tecnico Supporto e certificato di garanzia elettronica
www.vevor.com/support

ZAINO TATTICO
MANUALE D' uso

Continuiamo a impegnarci per fornirvi strumenti a prezzi competitivi.
"Risparmia la metà", "Metà prezzo" o altre espressioni simili utilizzate solo da noi

rappresenta una stima dei risparmi che potresti ottenere acquistando determinati strumenti
con noi rispetto ai principali marchi top e non significa necessariamente copertina
tutte le categorie di strumenti da noi offerti. Ti ricordiamo cortesemente di verificare

accuratamente
quando effettui un ordine con noi se sei effettivamente Risparmio

Metà rispetto ai marchi più importanti.

https://www.vevor.com/support
https://manualsfile.com
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MODELLO: LD-0022 (NERO)

HAI BISOGNO DI AIUTO? CONTATTACI!

Hai domande sui prodotti? Hai bisogno di supporto tecnico? Non
esitare a contattarci:

Supporto tecnico e certificato di garanzia elettronica
www.vevor.com/support

Questa è l'istruzione originale, si prega di leggere attentamente tutte le
istruzioni del manuale prima di utilizzare. VEVOR si riserva una chiara
interpretazione del nostro manuale utente. L'aspetto del prodotto sarà
soggetto al prodotto ricevuto. Vi preghiamo di perdonarci se non vi
informeremo di nuovo se ci sono aggiornamenti tecnologici o software sul
nostro prodotto.

TACTICAL BACKPACK

https://manualsfile.com
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USAGE INSTRUCTIONS

AVVERTIMENTO:
Si prega di conservare le istruzioni per il futuro esigenze.
Infiammabile: questo prodotto può incendiarsi e bruciare se portato a
contatto con una fiamma libera.
Non graffiare la superficie o l'interno con oggetti affilati come coltelli .

SUGGERIMENTI PER LA SICUREZZA:
Zaino:
Spallacci troppo lunghi faranno cadere lo zaino all'indietro e le spalle
avranno bisogno di più forza per mantenere lo zaino stabile, il che
comprimerà il muscolo trapezio. Senza una cinghia toracica o una cintura
per condividere il peso, puoi aumentare il carico sulla schiena e sui muscoli
cervicali. Pertanto, gli spallacci devono essere regolati, in modo che gli
spallacci siano sullo zaino vicino alla schiena . Quindi allaccia la cintura in
vita e la cinghia toracica, poiché ciò può ridurre il carico sulla schiena e
alleviare il dolore muscolare spinale.
Borsa monospalla :​
Quando tutto il peso della borsa è concentrato sugli spallacci, questi
devono sopportare l'intero carico e potrebbero scivolare, causando una
posizione anomala dell'articolazione della spalla e della colonna vertebrale.
Nel tempo, questo può portare a condizioni come spalle alte e basse,
scoliosi e gobba.

ATTENZIONE:
Alternare il lato o la spalla su cui si trasporta lo zaino ogni 10 minuti
può aiutare a prevenire lo sforzo sulla colonna vertebrale e sul collo.
Se si avverte un dolore persistente alla spalla e alla schiena, è
importante cercare assistenza medica tempestivamente.

SALVA QUESTE ISTRUZIONI

https://manualsfile.com
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INSTRUCTIONS

Vista obliqua​ ​
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INSTRUCTIONS

Vista frontale

Vista posteriore
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PRODUCT PARAMETER

Modello
Dimensioni del

prodotto
Colore Capacità Materiale

CODICE
ARTICO
LO:

LD-0022

55 0 *29 0 *28 0
millimetri

Nero 45L
Tessuto in
poliestere
(600D)

CHARACTERISTIC

13. Può essere portato a mano o a spalla .
14. Sia la parte anteriore che quella posteriore sono dotate di pannelli in

fettuccia Molle .
15. Grande capacità e design multi-tasca: dotato di più scomparti, più

tasche .
16. Apertura laterale e scomparto separato per le scarpe .

javascript:;
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Produttore: Shanghaimuxinmuyeyouxiangongsi
Indirizzo: Shuangchenglu 803nong11hao1602A-1609shi, baoshanqu,
shanghai 200000 CN.
Importato in AUS: SIHAO PTY LTD. 1 ROKEVA STREETEASTWOOD
Nuovo Galles del Sud 2122 Australia
Importato negli USA: Sanven Technology Ltd. Suite 250, 9166 Anaheim
Luogo, Rancho Cucamonga, CA 91730

REPUK
YH CONSULTING LIMITED. C/O YH Consulting
Limited Office 147, Centurion House, London
Road, Staines-upon-Thames, Surrey, TW18 4AX

REPEC
E-CrossStu GmbH
Mainzer Landstr.69,
60329 Frankfurt am Main.
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Técnico Certificado de soporte y garantía electrónica
www.vevor.com/support

MOCHILA TÁCTICA
de USUARIO

Seguimos comprometidos a brindarle herramientas a precios competitivos.
"Ahorra la mitad", "mitad de precio" o cualquier otra expresión similar utilizada únicamente

por nosotros
Representa una estimación de los ahorros que podría obtener al comprar ciertas

herramientas.
con nosotros en comparación con las principales marcas líderes y no significa

necesariamente cubrir
Todas las categorías de herramientas que ofrecemos. Le recordamos que debe verificar

con cuidado
Cuando realiza un pedido con nosotros, si realmente está Ahorro

Medio en comparación con las principales marcas líderes.

https://www.vevor.com/support
https://manualsfile.com
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MODELO: LD-0022 (NEGRO)

¿NECESITAS AYUDA? ¡CONTÁCTANOS!

¿Tiene preguntas sobre el producto? ¿Necesita asistencia técnica? No
dude en ponerse en contacto con nosotros:

Soporte técnico y certificado de garantía electrónica
www.vevor.com/support

Estas son las instrucciones originales, lea atentamente todas las
instrucciones del manual antes de utilizar el producto. VEVOR se reserva
una interpretación clara de nuestro manual de usuario. La apariencia del
producto estará sujeta al producto que recibió. Perdónenos por no
informarle nuevamente si hay actualizaciones de tecnología o software
en nuestro producto.

TACTICAL BACKPACK

https://manualsfile.com
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USAGE INSTRUCTIONS

ADVERTENCIA:
Conserve las instrucciones para futuras consultas. necesidades.
Inflamable: Este producto se encenderá y arderá si se lleva en
contacto con una llama abierta.
No raye la superficie ni el interior con objetos afilados como
cuchillos .

CONSEJOS DE SEGURIDAD:
Mochila:
Las correas de hombro demasiado largas harán que la mochila se caiga
hacia atrás y los hombros necesitarán más fuerza para mantener la
mochila estable, lo que comprimirá el músculo trapecio. Sin una correa
para el pecho o un cinturón para compartir el peso, puede aumentar la
carga en la espalda y los músculos cervicales. Por lo tanto, las correas de
hombro deben ajustarse de modo que la correa de hombro se acerque a la
mochila cerca de la espalda . Luego, abroche el cinturón de la cintura y la
correa del pecho, ya que esto puede reducir la carga en la espalda y aliviar
el dolor muscular de la columna.
Bolso de un solo hombro :
Cuando todo el peso de la mochila se concentra en las correas de los
hombros, estas deben soportar toda la carga y pueden resbalarse, lo que
hace que la articulación del hombro y la columna vertebral queden en una
posición anormal. Con el tiempo, esto puede provocar afecciones como
hombros altos y bajos, escoliosis y joroba.

ATENCIÓN:
Alternar el lado o el hombro en el que lleva la mochila cada 10
minutos puede ayudar a prevenir la tensión en la columna y el cuello.
Si sufre dolor persistente en el hombro y la espalda, es importante
buscar asistencia médica de inmediato.

https://manualsfile.com
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GUARDE ESTAS INSTRUCCIONES

INSTRUCTIONS

Vista oblicua​ ​
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INSTRUCTIONS

Vista frontal

Vista posterior
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PRODUCT PARAMETER

Modelo
Tamaño del
producto

Color Capacidad Material

LD-0022
55 0 * 29 0 * 28 0

mm
Negro 45 litros

Tejido de
poliéster
(600D)

CHARACTERISTIC

17. Se puede llevar en la mano o en el hombro .
18. Tanto la parte delantera como la trasera tienen paneles de correas

Molle .
19. Grande Capacidad y diseño de múltiples bolsillos: Equipado con

múltiples compartimentos, múltiples bolsillos .
20. Compartimento para zapatos separado y con apertura lateral .
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Fabricante: Shanghaimuxinmuyeyouxiangongsi
Dirección: Shuangchenglu 803nong11hao1602A-1609shi, baoshanqu,
Shangai 200000 CN.
Importado a Australia: SIHAO PTY LTD. 1 ROKEVA
STREETEASTWOOD
Nueva Gales del Sur 2122 Australia
Importado a EE. UU.: Sanven Technology Ltd. Suite 250, 9166 Anaheim
Lugar, Rancho Cucamonga, CA 91730

REPUK
YH CONSULTING LIMITED. C/O YH Consulting
Limited Office 147, Centurion House, London
Road, Staines-upon-Thames, Surrey, TW18 4AX

REPEC
E-CrossStu GmbH
Mainzer Landstr.69,
60329 Frankfurt am Main.
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Techniczny Wsparcie i certyfikat e-gwarancji
www.vevor.com/support

PLECAK TAKTYCZNY
INSTRUKCJA obsługi

Nadal staramy się oferować Państwu narzędzia w konkurencyjnych cenach.
„Oszczędź połowę”, „Połowa ceny” lub jakiekolwiek inne podobne wyrażenia używane

wyłącznie przez nas
przedstawia szacunkowe oszczędności, jakie możesz uzyskać kupując określone

narzędzia
z nami w porównaniu do głównych, najlepszych marek i niekoniecznie oznacza to okładka

wszystkie kategorie narzędzi oferowanych przez nas. Przypominamy o sprawdzeniu
ostrożnie

gdy składasz u nas zamówienie, jeśli faktycznie Oszczędność
Połowa w porównaniu z wiodącymi markami.

https://www.vevor.com/support
https://manualsfile.com
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MODEL: LD-0022 (CZARNY)

POTRZEBUJESZ POMOCY? SKONTAKTUJ SIĘ Z NAMI!

Masz pytania dotyczące produktu? Potrzebujesz wsparcia
technicznego? Skontaktuj się z nami:

Wsparcie techniczne i certyfikat e-gwarancji
www.vevor.com/support

To jest oryginalna instrukcja, przed użyciem należy uważnie przeczytać
wszystkie instrukcje. VEVOR zastrzega sobie jasną interpretację naszej
instrukcji obsługi. Wygląd produktu będzie zależał od produktu, który
otrzymałeś. Prosimy o wybaczenie, że nie poinformujemy Cię ponownie,
jeśli w naszym produkcie pojawią się jakiekolwiek aktualizacje
technologiczne lub oprogramowania.

TACTICAL BACKPACK

https://manualsfile.com
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USAGE INSTRUCTIONS

OSTRZEŻENIE:
Proszę zachować instrukcję na przyszłość wymagania.
Łatwopalny: Produkt ten zapali się i zapali, jeśli zostanie przeniesiony
w kontakcie z otwartym ogniem.
Nie rysuj powierzchni ani wnętrza ostrymi przedmiotami, np. nożami .

WSKAZÓWKI BEZPIECZEŃSTWA:
Plecak:
Zbyt długie paski naramienne spowodują, że plecak opadnie do tyłu, a
ramiona będą potrzebowały więcej siły, aby utrzymać plecak w stabilności,
co spowoduje ściśnięcie mięśnia czworobocznego. Bez paska na klatkę
piersiową lub pasa dzielącego ciężar możesz zwiększyć obciążenie
pleców i mięśni szyi. Dlatego paski naramienne powinny być
wyregulowane tak, aby paski naramienne przylegały do plecaka blisko
pleców . Następnie zapnij pas biodrowy i pas na klatkę piersiową,
ponieważ może to zmniejszyć obciążenie pleców i złagodzić ból mięśni
kręgosłupa.
Torba na jedno ramię :
Gdy cały ciężar torby jest skoncentrowany na paskach naramiennych,
muszą one dźwigać cały ciężar i mogą się ślizgać, powodując, że staw
barkowy i kręgosłup znajdują się w nienormalnej pozycji. Z czasem może

to prowadzić do takich schorzeń, jak wysokie i niskie ramiona, skolioza i

garb.

UWAGA:
Zmiana strony lub ramienia, na którym nosisz plecak co 10 minut,
może pomóc zapobiec przeciążeniom kręgosłupa i szyi. Jeśli
odczuwasz uporczywy ból ramion i pleców, ważne jest, aby
niezwłocznie zwrócić się o pomoc lekarską.
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ZAPISZ TE INSTRUKCJE

INSTRUCTIONS

Widok ukośny​ ​
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INSTRUCTIONS

Widok z przodu

Widok z tyłu
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PRODUCT PARAMETER

Model Rozmiar produktu Kolor
Pojemnoś

ć
Tworzywo

LD-0022
55 0 * 29 0 * 28 0

mm
Czarny 45L

Tkanina
poliestrowa​

(600D)

CHARACTERISTIC

21. Można nosić ją w ręku i na ramieniu .
22. Z przodu i z tyłu po obu stronach znajdują się panele z taśmy Molle .
23. Duży pojemność i konstrukcja z wieloma kieszeniami: wyposażony w

wiele przegródek, wiele kieszeni .
24. Otwierana z boku i oddzielna przegroda na buty .
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Techniczny Wsparcie i certyfikat e-gwarancji
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Technisch Ondersteuning en E-garantiecertificaat
www.vevor.com/support

TACTISCHE RUGZAK

Gebruikershandleiding​

Wij streven er voortdurend naar om u gereedschappen tegen concurrerende prijzen te
leveren.

"Bespaar de helft", "halve prijs" of andere soortgelijke uitdrukkingen die alleen door ons
worden gebruikt

geeft een schatting van de besparingen die u kunt behalen door bepaalde gereedschappen
te kopen

bij ons vergeleken met de grote topmerken en betekent niet per se dat omslag
alle categorieën van tools die wij aanbieden. U wordt vriendelijk verzocht om te verifiëren

voorzichtig
wanneer u een bestelling bij ons plaatst, als u daadwerkelijk Besparing

Half in vergelijking met de grote topmerken.
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MODEL: LD-0022 (ZWART)

HULP NODIG? NEEM CONTACT MET ONS OP!

Heeft u vragen over het product? Heeft u technische ondersteuning
nodig? Neem dan gerust contact met ons op:

Technische ondersteuning en e-garantiecertificaat
www.vevor.com/support

Dit is de originele instructie, lees alle handleidingen zorgvuldig door
voordat u het product gebruikt. VEVOR behoudt zich een duidelijke
interpretatie van onze gebruikershandleiding voor. Het uiterlijk van het
product is afhankelijk van het product dat u hebt ontvangen. Vergeef ons
dat we u niet opnieuw zullen informeren als er technologie- of
software-updates voor ons product zijn .

TACTICAL BACKPACK
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USAGE INSTRUCTIONS

WAARSCHUWING:
Bewaar de instructies voor de toekomst. behoeften.
Ontvlambaar: Dit product zal ontbranden en verbranden als het in
contact komt met in contact komen met een open vlam.
Kras niet op het oppervlak of de binnenkant met scherpe voorwerpen
zoals messen .

VEILIGHEIDSTIPS:
Rugzak:
Schouderbanden die te lang zijn, zorgen ervoor dat de rugzak naar
achteren valt en de schouders meer kracht nodig hebben om de rugzak
stabiel te houden, wat de trapeziusspier zal comprimeren. Zonder
borstband of riem om het gewicht te delen, kunt u de belasting op uw rug
en nekspieren vergroten. Daarom moeten de schouderbanden worden
aangepast, zodat de schouderbanden dicht bij de rug aan de rugzak
zitten . Gesp vervolgens de heupband en de borstband vast, omdat dit de
belasting op de rug kan verminderen en pijn in de rugspieren kan
verlichten.
Enkele schoudertas :​
Wanneer het hele gewicht van de tas op de schouderbanden is
geconcentreerd, moeten deze de volledige last dragen en kunnen ze
wegglijden, waardoor het schoudergewricht en de wervelkolom in een
abnormale positie komen. Na verloop van tijd kan dit leiden tot
aandoeningen zoals hoge en lage schouders, scoliose en een bochel.

AANDACHT:
Door elke 10 minuten de kant of schouder af te wisselen waarop u uw
rugzak draagt, kunt u voorkomen dat uw ruggengraat en nek
overbelast raken. Als u aanhoudende schouder- en rugpijn ervaart, is
het belangrijk om snel medische hulp te zoeken.
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BEWAAR DEZE INSTRUCTIES

INSTRUCTIONS

O n d e e r v ie w
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INSTRUCTIONS

Vooraanzicht

Achteraanzicht
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PRODUCT PARAMETER

Model Productgrootte​ Kleur Capaciteit Materiaal

LD-0022
55 0 *29 0 *28

0mm
Zwart 45L

Polyester stof​
(600D)

CHARACTERISTIC

25. Kan zowel aan de hand als op de schouder gedragen worden .
26. Aan de voor- en achterkant zitten Molle Webbing Panelen .
27. Groot capaciteit & multi-pocket ontwerp: Uitgerust met meerdere

compartimenten, meerdere zakken .
28. Zij-opening en apart schoenenvak .
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Teknisk Support och e-garanticertifikat
www.vevor.com/support

TAKTISK RYGGSÄCK

Användarmanual ​

Vi fortsätter att vara engagerade i att ge dig verktyg till konkurrenskraftiga priser.
"Spara hälften", "Halva priset" eller andra liknande uttryck som endast används av oss
representerar en uppskattning av besparingar du kan dra nytta av att köpa vissa verktyg
med oss jämfört med de stora toppmärkena och betyder inte nödvändigtvis att täcka

alla kategorier av verktyg som vi erbjuder. Du påminns vänligen om att verifiera försiktigt
när du gör en beställning hos oss om du faktiskt gör det Sparande

Halv i jämförelse med de främsta varumärkena.
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MODELL: LD-0022 (SVART)

BEHÖVER HJÄLP? KONTAKTA OSS!

Har du produktfrågor? Behöver du teknisk support? Kontakta oss
gärna:

Teknisk support och e-garanticertifikat
www.vevor.com/support

Detta är den ursprungliga instruktionen, läs alla instruktioner noggrant
innan du använder den. VEVOR reserverar sig för en tydlig tolkning av vår
användarmanual. Utseendet på produkten är beroende av den produkt du
fått. Ursäkta oss att vi inte kommer att informera dig igen om det finns
någon teknik eller mjukvaruuppdateringar på vår produkt.

USAGE INSTRUCTIONS

TACTICAL BACKPACK
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VARNING:
Spara instruktionerna för framtiden behov.
Brandfarligt: Denna produkt kommer att antändas och brinna om den
tas med i kontakt med öppen låga.
Repa inte ytan eller interiören med vassa föremål som knivar .

SÄKERHETSTIPS:
Ryggsäck:
Axelremmar som är för långa gör att ryggsäcken faller tillbaka, och axlarna
kommer att behöva mer kraft för att hålla ryggsäcken stabil, vilket kommer
att komprimera trapeziusmuskeln. Utan en bröstrem eller bälte för att dela
vikten kan du öka belastningen på din rygg och livmoderhalsmuskler.
Därför bör axelremmen s justeras, så att axelremmen s till ryggsäcken
nära ryggen . Spänn sedan midjebältet och bröstremmen, eftersom detta
kan minska belastningen på ryggen och lindra smärta i ryggraden.
S ingel-axel B ag:
När hela väskans vikt är koncentrerad på axelremmarna måste de bära
hela bördan och kan glida, vilket gör att axelleden och ryggraden hamnar i
ett onormalt läge. Med tiden kan detta leda till tillstånd som höga och låga
axlar, skolios och puckelrygg.

UPPMÄRKSAMHET:
Att alternera sidan eller axeln du bär din ryggsäck på var 10:e minut
kan hjälpa till att förhindra belastning på ryggraden och nacken. Om
du upplever ihållande axel- och ryggsmärtor är det viktigt att söka
medicinsk hjälp omgående.

SPARA DESSA INSTRUKTIONER

INSTRUCTIONS
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O blik V ie
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INSTRUCTIONS

Framifrån

Bakifrån

https://manualsfile.com


5

PRODUCT PARAMETER

Modell Produktstorlek​ Färg Kapacitet Material

LD-0022
55 0 *29 0 *28 0

mm
Svart 45L

Polyester tyg​
(600D)

CHARACTERISTIC

29. Kan vara h och bärande och axelbärande .
30. Fram och bak på båda sidorna har Molle Webbing Paneler .
31. Stor kapacitet och design med flera fickor: utrustad med flera fack,

flera fickor .
32. Sidoöppning och separat skofack .
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